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MOT DE LA PRÉSIDENTE  
2022-2023
L’année des 50 ans de la Fédération a été pleine de rebondissements ! La FQPN 
a su démontrer combien elle est riche de ses 50 ans d’expérience et ouverte 
à suivre l’évolution des enjeux et des luttes en santé sexuelle et reproductive !

Le colloque du 50e qui a eu lieu à Trois Rivières en mai 2022 en est une bonne illustration. Les 
sujets abordés étaient divers : accès à l’avortement par médicament, contraception, éducation à la 
sexualité, stérilisations imposées, prévention des violences sexuelles, santé sexuelle et capacitisme. 
Ils rejoignaient à la fois les thématiques habituelles et immuables de la fédération, comme l’avorte-
ment et l’éducation à la sexualité, tout en donnant place à des enjeux émergents de la santé et des 
droits sexuels et reproductifs. Les présentations et les discussions ont su tenir compte des vécus et 
des expériences des personnes les plus marginalisées comme les femmes autochtones et celles qui 
vivent en situation de handicap. Il est réjouissant de voir que l’approche de la justice reproductive 
est de plus en plus ancrée et intégrée à nos réflexions et à nos engagements. De plus, des conféren-
cières de tout le Canada ont contribué à la journée, démontrant ainsi la continuité des relations de 
la fédération avec ses paires à travers l’île de la tortue. Le lieu choisi pour le colloque était à la fois 
convivial, ressourçant et judicieusement placé à mi-chemin entre Québec et Montréal pour faciliter 
la participation du plus grand nombre des membres !

Et, la FQPN reste jeune d’esprit ! Elle a également souligné son 50e dans la joie et la réjouissance ! 
Le gala qui s’est tenu au Cœur des sciences (UQAM) et au cœur de la ville a rassemblé des militant.
es de 4 générations ! C’est avec fierté que des prix de reconnaissance ont été remis à des militantes 
et des organismes engagés de longue date pour les droits sexuels et reproductifs. Les contributions 
financières qui ont permis l’organisation de ce magnifique évènement témoignent de la considéra-
tion que le travail de la FQPN continue de susciter autant auprès d’instances gouvernementales que 
d’organismes de la société civile.

Au niveau interne, le conseil d’administration, en colla-
boration avec l’équipe de travail a procédé à une res-
tructuration. Les arrivées et départs dans l’équipe de 
travail dans les dernières années sont dûs à des facteurs 
souvent personnels. Cependant, les changements effec-
tués à la grille salariale n’ont pas été suffisants pour re-
tenir les personnes qui sont parties relever de nouveaux 
défis à l’extérieur de Montréal ou même du Canada. 
Nous avons souhaité consolider l’équipe et reconnaitre 

Nesrine Bessaïh
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le poids organisationnel qui peut reposer sur une personne qui demeure en poste et l’importance 
de cette continuité. Nous avons donc effectué une légère restructuration avec la création d’un 
poste de coordonnatrice générale et deux postes de coordonnatrices de projet.

L’année a aussi été marquée par la triste annulation de l’arrêt Roe & Wade. Bien que cela se dé-
roule aux États-Unis, la proximité géopolitique ne peut manquer d’entrainer des conséquences au 
Québec. Le comité de veille a été particulièrement actif au cours de l’année pour souligner les 
évènements états-uniens mais également pour renforcer le réseau pro-choix au Québec. Bien que 
nous nous réjouissions de la disponibilité de l’avortement par médicament, nous demeurons alertes 
face au fait qu’il ne doit pas faire disparaitre la possibilité d’interruption volontaires de grossesse 
(IVG) par instrument. L’expertise et les connaissances précieuses qui entourent cet acte technique 
rudimentaire ne doivent pas se perdre. Et nous continuons de soutenir les demandes d’accès à l’IVG 
instrumenté dans les régions du Québec où il n’y a qu’un point de service ainsi que l’accès aux soins 
et services en santé sexuelle et reproductive (dont l’IVG) pour les personnes migrantes à statut 
précaires et les personnes trans.

Plus que jamais, le travail de la FQPN est nécessaire et même essentiel !
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VIE ASSOCIATIVE ET MILITANTE

L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2022

Avec le printemps 2022 chargé d’activités de préparation et de célébration 
pour l’anniversaire de la FQPN, le CA et l’équipe de travail a exceptionnelle-
ment tenu l’assemblée générale des membres à l’automne.  

Le 6 octobre 2022, de représentant.es de dix groupes membres et sept membres individuel.les se 
sont réunies pour la première fois en deux en présentiel (avec quelques personnes en mode hybride 
!). Sept nouveaux groupes membres ont été ratifiés lors de l’AGA, et l’élection du CA a vu renouveler 
les mandats d’Émilie Théroux, de Julie Descheneaux et de Nesrine Bessaïh (La CORPS féministe) et 
l’accueil de Jessica Olivier-Nault (FTQ). 

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Le conseil d’administration 2022-2023 était composé de : 

Émilie Théroux – Membre individuelle (CRT) 

Geneviève Pagé – Membre individuelle (trésorière)

Jess Legault – Travailleuse de la FQPN

Jessica Olivier Nault – Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec 

Julie Descheneaux – Membre individuelle (secrétaire)

Marie-Ève Tourangeau – Centre de santé des femmes de la Mauricie (CRT)

Nesrine Bessaïh – La CORPS féministe (présidente)

Du travail important attendait le conseil d’administration et l’équipe de travail cette année, 
puisqu’elles ont dû procéder à deux embauches pour le poste coordination politique du dossier 
de l’éducation à la sexualité et des communications et celui de la coordination politique du dossier 
ACSEXE+ et la vie associative. Le CA a eu l’occasion de se rencontrer 8 fois durant l’année. L’équipe 
de travail a pu compter sur l’appui des administratrices pour les soutenir sur leurs dossiers politiques 
et dans un quotidien marqué de rebondissements.
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L’ÉQUIPE DE TRAVAIL

L’ÉQUIPE DE TRAVAIL : UN NOUVEAU SOUFFLE

L’année 2022-2023 a représenté une période de transition marquée par de nom-
breux changements au sein de l’équipe de travail de la FQPN. 

C’était avec le cœur gros que nous avons dit au revoir à Laurence Raynault-Rioux, après ses presque 
quatre ans à la FQPN. Laurence a été co-coordonnatrice de 2020 à 2022 et chargée du dossier 
ACSEXE+ depuis 2019. Nous la remercions pour son féminisme radical et sa passion indomptable 
pour la justice reproductive. Nous avons aussi vue partir Gwen Bourlier à l’automne car elle a dû 
retourner en France. Bien que son temps à la FQPN a été bref, elle a contribué d’une façon signifi-
cative au succès de nos activités de célébration pour le 50e anniversaire, ainsi que la consolidation 
de la Coalition ÉduSex. Nous souhaitons à nos anciennes collègues beaucoup de succès dans leurs 
prochaines aventures. 

En septembre 2022, le CA s’est penché sur la structure organisationnelle de l’équipe de travail. Avec 
le roulement anticipé dans l’équipe de travail, et suite aux recommandations des travailleuses, les 
administratrices ont décidé de changer la structure de co-coordination et d’offrir à Jess Legault le 
poste de coordination générale. Elle se chargera dorénavant des dossiers de ressources humaines et 
des finances de la FQPN, tout en gardant la coordination politique du dossier avortement.

En novembre 2022, lorsque nous avons ouvert les postes de coordination des dossiers d’éducation à 
la sexualité et d’ACSEXE+, nous avons recruté deux nouvelles personnes dans l’équipe. Milca Bibeau 
a été embauchée à la coordination du dossier éducation à la sexualité et des communications et 
Cora Davidson à la coordination du dossier ACSEXE+ et responsable de la vie associative. Cora a 
quitté la FQPN après trois mois, et nous avons embauché Gwendoline Lüthi sur le poste en mars 
2023. Durant l’hiver 2023, nous avons également accueilli Ninon Bouchard en stage de l’Institut 
Simone de Beauvoir à Concordia. Ninon prend en charge le projet de recenser les expériences des 
personnes trans et non-binaires dans les services en santé sexuelle et reproductive, particulièrement 
dans les services d’avortement. 

Milca Bibeau est une militante féministe qui cumule plusieurs années d’implications autant dans 
les mouvements étudiants, municipaux que nationaux. Après des études en histoire, psychologie 
et anthropologie, elle travaille dans le mouvement militant périnatal où elle s’intéresse, entre-autres, 
aux enjeux d’accessibilité aux services sage-femme et aux violences obstétricales dans une perspec-
tive intersectionnelle.
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Gwendoline Lüthi est à l’origine du projet de balado « Au coin du brasier » et compte reprendre le 
flambeau du dossier ACSEXE+ avec beaucoup de gratitude pour les collègues qui l’ont précédé.e.s. 
Elle est diplômée de l’Université du Québec à Montréal en sexologie, mais détient aussi un bachelor 
en travail social qu’elle a complété à Lausanne en Suisse. Sur la base de son expérience personnelle 
comme femme en situation de handicap, Gwendoline aborde les enjeux de santé sexuelle et repro-
ductifs et de justice reproductive avec une approche intersectionnelle anticapacitiste. 

De nombreux changements ont eu lieu dans l’équipe de travail de la FQPN pour coconstruire une 
belle dynamique.

L'ÉQUIPE :

Milca Bibeau – coordonnatrice politique du dossier éducation à la sexualité et des communications

Jess Legault – coordonnatrice générale, responsable du dossier de l’avortement, des ressources 
humaines et des finances

Gwendoline Lüthi – coordonnatrice politique du dossier ACSEXE+ et responsable de la vie associative

Ninon Bouchard – stagiaire responsable du projet 2SLGBTQIA+

Anaïs Gerentes – chargée de projet 50e anniversaire

 

De gauche à droite : Amélie (arrivée avril 2023), Gwendoline Lüthi, Jess, Milca (et Adrien!)
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MEMBRES DE LA FÉDÉRATION

Cette année, nous avons pu compter sur l’appui de 48 membres associatifs, dont 
6 organisations syndicales, et 42 membres individuel.les :  

Action des femmes handicapées (AFH)

Comité national d'action féministe de l'APTS

AlterHéros

Association québécoise des personnes de petite taille 
(AQPPT)

CALACS L'Étoile du Nord

Comité de la condition des femmes de la CSQ

Centre Au cœur des femmes

Centre de femmes Marie-Dupuis

Centre de santé des femmes de la Mauricie

Centre de santé des femmes de Montréal

Centre de solidarité lesbienne

Centre des femmes de la Basse-Ville

Centre des femmes l'Essentielle

Centre Entre-femmes de Rouyn-Noranda

Centre-femmes de Rimouski

Clinique des femmes de l'Outaouais

Club Sexu

Coalition des familles LGBT

Coalition pour le droit à l’avortement au Canada 
(CDAC)

Collectif pour le Libre Choix

Collective des femmes de Nicolet et régions

Confédération des syndicats nationaux (CSN) - 
Condition féminine

Ex aequo

Fédération des femmes du Québec (FFQ)

Comité Condition féminine de la FIQ

Comité Actions féministes de la FTQ

Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec 
(FTQ)

Grossesse-Secours

Jeunes identités créatives

La CORPS féministe

La Marie debout

La Table des groupes de femmes de Montréal (TGFM)

L’Anonyme

Le Point d’appui

Le Regroupement des organisme ESPACE

L’Echo des femmes de la Petite-Patrie

Les Passeuses

L’R des centres de femmes du Québec

Regroupement de femmes de l’Abitibi-Témiscamingue

Réseau des femmes des Laurentides

Réseau des lesbiennes du Québec

RQCALACS

S.O.S. Grossesse

S.O.S. Grossesse Estrie

Seréna Québec

Sexplique

Table de concertation des groupes de femmes du Bas-
Saint-Laurent (TCGFBSL)

Table de concertation du mouvement des femmes de 
la Mauricie (TCMFM)
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50e ANNIVERSAIRE DE LA FQPN 

COLLOQUE 

À l’occasion du 50e anniversaire, les membres de la FQPN, les administratrices 
et l’équipe de travail ont souhaité organiser un colloque permettant de se ré-
unir à Trois-Rivières pour faire rayonner nos expertises et commémorer les dif-
férentes luttes qui ont traversé la Fédération. Grâce au généreux soutien de 
six partenaires financiers, nous avons pu offrir aux membres de la FQPN de 
participer gratuitement à ce colloque. 

Un comité «colloque» composé de quelques membres a permis de sélectionner, suite à un appel 
à communications largement diffusé, des présentations qui reflètent les priorités de la FQPN. Nous 
avons donc eu la chance d’entendre neuf conférences à travers trois panels orientés sous les thèmes 
des violences obstétricales et gynécologiques, la santé reproductive au Québec et au Canada et 
finalement, l’éducation à la sexualité. Le mot d’ouverture de Nicole O’Bomsawin et une table ronde 
d’une heure retraçant les luttes importantes de la FQPN inauguraient cette journée. Un guide des 
participantes a également été réalisé.

En quelques chiffres, voici comment cet événement a pu faire rayonner la mission de la FQPN et 
ses membres : 

 n 40 participantes sur place ;

 n 42 personnes inscrites en ligne ;

 n Mise en commun des expertises des féministes du milieu communautaire et universitaire ;

 n Réalisation d’une bannière pour la FQPN lors d’une activité artistique ;

 n Engagement de six partenaires financiers ;

 n Diffusion de six capsules vidéo post-événement pour approfondir certains thèmes en lien avec la 
santé sexuelle et reproductive disponibles pour toute personne inscrite au colloque.

Malgré les difficultés de mobilisation des membres engendrées par la pandémie depuis le mois 
de mars 2020, nous sommes très satisfaites de l’organisation et du déroulement de cette journée. 
Les retours de nos membres qui y ont participé ont été très positifs. Pour la FQPN, cette journée 
a permis de visibiliser plusieurs enjeux qui font parties de l’analyse de la justice reproductive, soit 
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50e ANNIVERSAIRE DE LA FQPN 
l’angle d’analyse qu’adopte la FQPN depuis 2015. Les conférences ont su couvrir les grands thèmes 
qui traversent encore les dossiers politiques de l’organisme, soit l’accès à l’avortement par médica-
ment, la contraception, l’éducation à la sexualité, la santé sexuelle et le capacitisme et finalement, 
la prévention des violences sexuelles. Cet événement a permis à l’équipe de travail de renforcer ses 
liens avec les membres de la FQPN situés à l’extérieur de la région de Montréal. Nous croyons aussi 
que cet événement rassembleur a permis de renforcer le sentiment d’appartenance des membres 
à la FQPN et grâce à la gratuité offerte aux membres, nous avons eu l’occasion d’accueillir plusieurs 
nouvelles membres individuelles.
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50e ANNIVERSAIRE DE LA FQPN 

GALA

Qui dit anniversaire, dit célébration ! L’équipe de la FQPN, menée par Anaïs Ge-
rentes, a organisé un « Dance Party Féministe » pour souligner les cinquante 
années de lutte en santé sexuelle et reproductive de la FQPN. 

Le 22 juin 2022, nous nous sommes retrouvées à environ 75 personnes à l’Agora au Cœur des 
sciences de l’UQAM. La soirée, animée par Nesrine Bessaïh et Geneviève Pagé, a commencé avec 
un cocktail dînatoire, pour permettre aux invité.es de se retrouver et profiter de la collection de 
matériel historique que nous avions apporté des archives de la FQPN. Nous avons ensuite fait la 
présentation de plusieurs prix, votés préalablement par les membres de la FQPN. 

 n Prix Reconnaissance Militante Justice Reproductive (angle antiraciste) : Nesrine Bessaïh

 n Prix Reconnaissance Militante Justice Reproductive (angle anticapacitiste) : Action femmes han-
dicapées (Montréal)

 n Prix Reconnaissance Militante Éducation & Sexualités : Les 3 sex*

 n Prix Reconnaissance Militante Avortement & Contraception : Les Passeuses

 n Prix Reconnaissance Militante Engagement Extraordinaire : Louise Desmarais 

Entre chaque remise de prix, les travailleuses ont laissé aller leur créativité pour présenter quatre 
anti-prix. En souvenir de ce symbole évocateur de l'interdiction de l'avortement qu'est le cintre, on 
a fait un mashup entre prix « citron » et cintre pour donner les prix "Cintrons". Les prix cintrons et 
leur mise en scène semblent avoir été très appréciés, permettant de mettre plus de rythme dans la 
remise des prix. Nous sommes satisfaites d’avoir organiser des prix FQPN avec le décorum néces-
saire, soit bouquet de fleurs, prise de parole, trophées, etc. Cela a permis d’appuyer l’importance des 
personnes/groupes célébrés. La soirée s’est terminée sur la piste de dance, avec des invité.es de tous 
les âges partageant un moment ludique et festif. 

Nous remercions les bénévoles qui nous ont aidé à réaliser la soirée : Galya Bravo, Philippe Desforges, 
Florian Matet et Lise Moisan.
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50e ANNIVERSAIRE DE LA FQPN 

Louise Desmarais Nesrine et Geneviève  Anaïs, Jess, Laurence et Gwen B
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CAMPAGNE DE COMMUNICATION
Pour souligner l’anniversaire de la FQPN et pour mettre de l’avant ses membres, l’équipe a travaillé avec 
le Club Sexu pour une campagne de communications de grande envergure. Les objectifs de la cam-
pagne étaient de faire connaître la FQPN au-delà de son réseau établi, positionner la FQPN comme un 
organisme rassembleur qui s’adresse de manière inclusive à l’ensemble de la population québécoise et 
célébrer la FQPN et ses membres en reconnaissant les victoires passées tout en soulignant l’importance 
des luttes actuelles et du chemin qui reste à parcourir. L’équipe du Club Sexu a développé un nouveau 
logo pour la FQPN, un visuel primaire pour la campagne ainsi que plusieurs visuels secondaires, et a 
réalisé quatre vidéos d’environ trois minutes chacune sur les thématiques de l’avortement, la justice 
reproductive, le capacitisme et l’éducation à la sexualité. Ces vidéos ont largement circulé sur les réseaux 
sociaux de la FQPN et de nos partenaires. 
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RÔLE POLITIQUE  
DE LA FÉDERATION

ÉDUCATION À LA SEXUALITÉ
Au cours de la dernière année, le dossier d’éducation à la sexualité a certes changé de mains, mais 
continue à faire parler de lui. Le printemps 2022 a été chargé en événement puisque trois ateliers 
virtuels gratuits ont eu lieu pour le personnel scolaire, abordant plusieurs thématiques telles que la 
pratique de la méthode de communication non-violente et enfin la démystification du libre choix. 
En avril et en mai ont eu lieu la rencontre de la Coalition ÉduSex en présentiel à Trois-Rivières ainsi 
que le lancement du répertoire des ressources en éducation à la sexualité. Ces événements ont été 
l’occasion de consolider des liens existants mais aussi d’en créer des nouveaux. La communauté en 
lien avec l’éducation à la sexualité s’est mobilisée autour de la rédaction d’une lettre d’engagement 
pour les élections provinciales au Québec au début de l’automne pour nommer les enjeux impor-
tants à considérer par les partis en élection. La saison froide a vu la rencontre avec l’AQOCI pour la 
création d’un collectif de création de Situation d’apprentissage et d’évaluation (SAE) pour le cours 
de Cours de culture et citoyenneté québécoise (CCQ). Et enfin un premier contact à été organisé 
avec des intervenantes de CPE qui vont passer à travers les outils du site de la Coalition ÉduSex et 
nous émettre leurs commentaires et leurs besoins.
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LE DOSSIER ACSEXE+
Après la sortie du Balado « Au coin du brasier » en hiver 2022, le dossier ACSEXE+ a vécu plusieurs 
changements en termes de gestion. En effet, le départ de Laurence Raynault-Rioux a amené à l’en-
gagement de Cora Davidson. Cora a contacté de nombreux organismes de défenses de droits de 
personnes en situation de handicap qui ont permis de créer des liens et de faire connaître le projet 
à un niveau provincial. C’est en mars 2023 que Gwendoline Lüthi est entrée en poste avec pour ob-
jectif de créer une deuxième saison au balado « Au coin du brasier ». Son projet aura pour but de 
creuser plus profondément les sujets déjà présents dans la première saison, mais aussi de découvrir 
de nouvelles thématiques afin de continuer à visibiliser les enjeux vécus par personnes en situation 
de handicap dans leur vie sexuelle et reproductive. Un comité formé de membres ayant participé à 
d’autres projets dans le dossier se réunira plusieurs fois par année pour permettre d’ancrer les sujets 
abordés dans la réalité contemporaine.
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DOSSIER DE L’AVORTEMENT 

COMITÉ DE VEILLE EN L’AVORTEMENT ET COMITÉ DE VIGILANCE 

Le comité de veille en avortement a été formé en 2006. Il est mandaté par le conseil d’administra-
tion de la FQPN d’assurer une veille des menaces au droit et à l’accès à l’avortement. Il a également 
pour mandat de voir à la mobilisation en cas de besoin et organise des présentations et discussions 
afin de sensibiliser la population aux enjeux reliés à l’avortement. Plus précisément, le comité suit 
l’actualité afin d’assurer une analyse collective en continu des menaces, des gains et des débats qui 
touchent à l’avortement. Le comité est composé de 15 personnes et regroupe des praticien.ne·s en 
avortement, des représentant.es de groupes communautaires, des syndicats et des intervenant.es 
issu.es de différents milieux de la société civile, de la recherche universitaire et de la militance de 
terrain. 

En avril 2022, les membres du comité de veille ont envoyé une lettre au Collège des médecins du 
Québec pour demander le retrait des restrictions sur la prescription de l’avortement par médica-
ment, soit de l’échographie nécessaire et de l’obligation des médecins de suivre une formation sur 
l’avortement par instrument afin de pouvoir prescrire la Mifegymiso. Puisque le CMQ a refusé de 
répondre à la lettre, le comité de veille a écrit un communiqué de presse qui a été publié dans le 
Journal de Montréal.  Le CMQ a effectué une actualisation des règles de pratiques autour de l’avor-
tement par médicament en juillet 2022.

À l’automne, Jess a repris la coordination du comité de veille, avec l’aide de Marie-Ève Blanchard (Les 
Passeuses) et Véronique Pronovost qui ont été élues pour faire partie du coco et partager la charge 
de coordination. Des sous-comités ont été formé pour assurer quelques projets. Un comité a été 
formé pour relancer la campagne de sensibilisation sur le droit et l’accès à l’avortement « Ta raison, 
c’est la bonne ». La campagne aura lieu en avril 2023. Il y a aussi eu la formation d’un sous-comité 
pour se pencher sur le mouvement anti-choix au Québec. La recherche réalisée sur les centres 
conseils grossesse anti-choix à laquelle la FQPN a participé date de presque dix ans et les connais-
sances sur l’évolution du mouvement doivent être mises à jour.

Le comité de vigilance est, quant à lui, principalement axé sur la formation, en majorité pour les 
praticien.nes en avortement. Le comité organisateur est formé des membres de cliniques en avorte-
ment et de centres de santé des femmes. La FQPN a maintenu son engagement au sein du comité 
cette année. 
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MANIFESTATION « EN COLÈRE ET SOLIDAIRE ! » DU 26 JUIN 2022 

En mai, lors de la fuite qui a annoncé le renversement probable de la décision Roe contre Wade 
aux États-Unis, la FQPN a lancé un appel de veille à ses membres et partenaires : « Soyez prêtes, à 
midi deux jours après l’annonce, nous serons dans la rue ! » Suite à l’annonce officielle de la Cour 
suprême des États-Unis le 24 juin, invalidant le droit à l’avortement pour des millions des femmes 
et de personnes trans à travers le pays, la FQPN a invité la population à manifester devant le palais 
de justice de leur municipalité (ou l’hôtel de ville) habillé en noir en signe de deuil. L’équipe de la 
FQPN s’est rendue au palais de justice de Montréal, accompagnée d’environ 750 manifestant.es. Ce 
mouvement avait plusieurs buts. D’une part, il était question de contrer les mouvement anti-choix 
au Québec qui pourraient profiter de cette vague conservatrice pour accroitre leur mouvement. 
D’autre part, il est nécessaire de rappeler à la population que trois régions au Québec ne bénéficient 
que d’un point d’accès aux services en interruption volontaire de grossesse, et que plusieurs femmes, 
personnes trans et non binaires voient leurs choix limités par les distances et l’offre de service de leur 
région. En pleine canicule et le dimanche d’une longue fin de semaine, quelques 1300 personnes 
se sont déplacées dans douze villes différentes, ce qui a permis de démontrer que le mouvement 
pro-choix québécois est toujours prêt à se mobiliser pour défendre le droit à l’avortement et à l’au-
tonomie reproductive.
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GASPÉSIE LONGUEUIL

 MONTRÉAL

QUÉBEC
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REPRÉSENTATIONS DANS DES INSTANCES NATIONALES 

La FQPN continue son travail de représentation auprès d’organisations pancanadiennes qui œuvrent 
dans le domaine de l’avortement ou des droits sexuels et reproductifs. Jess a participé à deux ren-
contres de la Coalition pour le droit à l’avortement au Canada (CDAC) animée par Joyce Arthur, en 
avril et novembre 2022. 

RIMOUSKI

SHERBROOKE R E T O U R 
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AUTRES PROJETS EN SANTÉ SEXUELLE ET 
REPRODUCTIVE 
Afin d’encourager une initiative citoyenne féministe importante, la FQPN a également choisi de 
soutenir le site web « Gynéco Positive » en finançant leurs frais de maintien en ligne. Gynéco Posi-
tive propose une liste de professionnel.le.s  (médecins de famille, gynécologues, etc.) qui ont une 
pratique positive, féministe et anti-oppressive de la gynécologie créée par et pour les usager.ères. 
La mission de Gynéco Positive rejoint celle de la FQPN par son aspect d’éducation populaire et en 
encourageant la réflexion critique en santé sexuelle et reproductive.

COMMISSION PARLEMENTAIRE PROJET DE LOI 12 : GPA

Le 28 mars 2023, la FQPN a été convoquée à la commission parlementaire sur le projet de loi 12 : 
« Loi portant sur la réforme du droit de la famille en matière de filiation et visant la protection des 
enfants nés à la suite d’une agression sexuelle et des personnes victimes de cette agression ainsi que 
les droits des mères porteuses et des enfants issus d’un projet de grossesse pour autrui. » Après une 
courte préparation de 10 jours (et seulement deux semaines en poste pour Gwen Lüthi), Jess et 
Gwen se sont déplacées jusqu’à la capitale nationale pour présenter leur analyse du projet de loi en 
lien avec les droits reproductifs des personnes gestatrices. Premièrement, il apparaissait dans la loi 
que seule une rencontre psychosociale était offert en début de processus. Or, nous avons suggéré 
de proposer un accompagnement psychosocial tout au long du processus de fertilité, pendant la 
grossesse ainsi qu’après l’accouchement pour soutenir les personnes qui s’engage dans cette aven-
ture, en lieu et place de la seule rencontre proposée par la loi au début du processus. Deuxième-
ment, nous avons argumenter qu’il était nécessaire qu’un article soit ajouté au projet de loi pour 
explicitement interdire la présence de restrictions dans la convention de gestation pour autrui qui 
pourraient brimer la pleine autonomie de la femme ou de la personne gestatrice avant ou pen-
dant la grossesse et l’accouchement. Nous avons souligné l’importance que la personne gestatrice 
ait accès à une couverture RAMQ tout au long du processus de la gestation pour autrui, et tant 
qu’elle vivra au Québec. Nous avons ajouté que 
les femmes et personnes gestatrices à l'étran-
ger aient accès aux mêmes droits et à la même 
agentivité que leurs consœurs au Québec et 
que l’accès à l’avortement sans restriction sur la 
raison ni le stade de grossesse soit un des cri-
tères d’évaluation des États étrangers si la GPA 
hors Québec est maintenue.
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RÉFÉRENCES TÉLÉPHONIQUES
La FQPN assure un accueil téléphonique et courriel du grand public pour répondre aux demandes 
critiques et diversifiées en santé sexuelle et reproductive. La FQPN continue de régulièrement 
répondre et d’orienter des personnes vers des services de santé ou des organismes communautaires 
adaptés à chaque situation. Le nombre de demandes (28) est légèrement en baisse cette année. 

AVORTEMENT : 21, DONT NEUF SANS RAMQ

On remarque que les demandes d’informations en avortement concernent le processus à suivre 
pour bénéficier d’une interruption volontaire de grossesse mais également la possibilité d’aide finan-
cière dans le cas où la femme ou la personne n’est pas assurée par le Régime d’assurance maladie 
du Québec (RAMQ). Presque la moitié des demandes ont été faites à la FQPN en ce sens. Notre 
projet de fonds de dépannage pour les services d’avortement viendra pallier ce manque de gratuité 
pour toustes.

CONTRACEPTION :7

Sept demandes d’informations ont été formulées à la FQPN au sujet de la contraception. Elles ont 
porté sur la pose de stérilet, de l’implant Nexplanon, de la vasectomie et ligature des trompes. 

FERTILITÉ : 3

Trois demandes d’informations ont été formulées à la FQPN au sujet de la fertilité. Elles portent sur 
la procréation médicalement assistée.
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LIEUX DE CONCERTATION ET 
REPRÉSENTATION
Les membres de l’équipe de travail ont participé aux événements suivants :

 n Participation de Jess au panel avec Nesrine Bessaïh et Louise Desmarais lors du Festival du 
nouveau cinéma sur le film Call Jane (11 octobre)

 n Participation à la journée de réflexion sur le racisme et l'antiféminisme organisée par Relais-
Femmes (4 novembre)

 n Présentation de Jess sur l’historique de la FQPN et la lutte pour le droit à l’avortement à une 
classe de 2e année en travail social à l’UQAM (14 novembre)

 n Rencontre avec Planned Parenthood Ottawa et Birthmark pour développer un processus de 
plaintes pour les services en SSR (25 novembre)

 n Présentation de Jess sur l’historique de la lutte pour le droit à l’avortement et les enjeux actuels 
au déjeuner des femmes à l’AGA du SPGQ (26 novembre)

 n Participation au comité de santé de la TGFM (29 novembre)

 n Rencontre avec l’Union for Gender Empowerment de McGill pour collaborer sur le 
recensement des services en avortement pour hommes trans et personnes non-binaires (13 
janvier)

 n Participation de la journée des membres de la TGFM (1 février)

 n AG politique de la FFQ (17-18 février)

 n Collaboration avec l’AQECR en lien avec le nouveau cours de Culture et citoyenneté 
québécoise
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LIEUX DE CONCERTATION ET 
REPRÉSENTATION

COMMUNIQUÉS DE PRESSE ET LETTRES 
OUVERTES

 n Communiqué de presse sur la pilule abortive - lettre ouverte Journal de Montréal – 6 juin

 n Communiqué de presse lors du renversement de Roe vs Wade – 24 juin

 n Lettre d’appui de la Coalition ÉduSex au collectif la Voix des Jeunes Comptes – 27 septembre

 n Lettre ouverte du comité de veille pour la journée internationale pour le droit à l’avortement - 28 
septembre

INTERVENTIONS MÉDIATIQUES
 n Entrevues 98.5, Le Soleil, CTV News et Le Devoir (3 mai), LCN, QUB Radio, TVA, La Presse, 

Radio-Canada (4 mai), Noovo (5 mai) pour le renversement probable de Roe contre Wade

 n Entrevue pour La Presse “L’éducation à la sexualité est un droit bafoué” (17 juin)

 n Plus de 20 entrevues entre le 23 et 27 juin, après le renversement de Roe contre Wade et lors 
de la manifestation « En colère et solidaires »

R E T O U R 
Table des 
matières

https://fqpn.qc.ca/


RAPPORT 
D’ACTIVITÉ  
2022-2023

24

Fédération du Québec pour 
le planning des naissances

Pour des CHOIX et des DROITS  
en santé sexuelle et reproductive

STRUCTURATION DE 
L’ORGANISME

COMITÉ RELATIONS DE TRAVAIL (CRT)
Le comité relations de travail (CRT) a été composé cette année d’Émilie Théroux, Marie-Ève Tou-
rangeau et Jess Legault. Elles ont veillé à la révision et à la mise à jour de la politique des conditions 
de travail pour uniformiser le document, assurer que la rédaction inclusive était respectée et inclure 
le poste de coordination générale. Le CA a aussi voté pour augmenter la grille salariale de toute 
l’équipe de travail pour refléter l’inflation et pour encourager le recrutement. Le CRT, accompagné 
de Lise Moisan, a orchestré deux processus d’embauche, un à l’automne 2022 et l’autre en mars 
2023. Le CRT s’est aussi réuni à plusieurs reprises pour faire les évaluations de mi-probation et fin de 
probation des membres de l’équipe.

L’équipe de travail a poursuivi le travail d’accompagnement avec Lise Moisan, consultante en déve-
loppement organisationnel. Les rencontres mensuelles avec Lise Moisan ont permis de veiller aux 
bonnes relations de travail dans l’équipe et pour faciliter l’intégration des nouvelles collègues. .

.
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FINANCES ET SUBVENTIONS

SUBVENTIONS
En 2022-2023, le Programme de soutien aux organismes communautaires (PSOC) a financé la FQPN 
a une hauteur de 196 410$, ce qui inclut un rehaussement et une indexation de 2,9%.

Le Secrétariat à la condition féminine du Québec (SCF) a généreusement accordé à la FQPN un 
montant de 196 469 $ sur trois ans pour les activités du dossier de l’avortement, notamment la 
campagne « Ta raison, c’est la bonne », le fonds de dépannage et une mise à jour des connaissances 
sur le mouvement anti-choix. Les projets commenceront en 2023-2024 avec l’embauche d’une per-
sonne à la coordination de projets.

Le Ministère de la santé et des services sociaux (MSSS) nous a octroyé une subvention non récur-
rente de 48 000$ pour l’organisation du colloque du 50e anniversaire et la mise à jour du bottin 
de ressources en avortement du Québec. Ce projet a commencé en janvier 2023, et le bottin sera 
disponible en mai 2023.

Nous sommes reconnaissantes du soutien de la Fondation Solstice à une hauteur de 10 000 $ afin 
de réaliser le projet de la mise à jour du bottin de ressources en avortement du Québec. 

COTISATIONS
Le nombre de membres en règle était de 48 groupes membres et 42 membres individuel.les pour un 
total de 90. De ce fait, nos cotisations sont de 4 835 $ pour l’année 2022-2023.
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FINANCES ET SUBVENTIONS

DONS ET AUTOFINANCEMENT
À l’occasion du 50e anniversaire, nous avons reçu de généreux dons de la part de nos membres et 
partenaires. Nous tenons à remercier la FIQ pour son don de 3000 $, l’APTS pour son don de 1000 
$ et la CSN pour son don de 1000 $ nous permettant ainsi de souligner en grand cet anniversaire 
spécial. 

Nous avons aussi reçu un don de 1000$ du député de Laurier Dorion, Andrés Fontecilla dans le 
cadre de nos activités pour le 50e anniversaire. Le Ministère de l’éducation et de l’enseignement 
supérieur (MÉES) nous a offert un montant de 5000$ pour les activités du 50e anniversaire. 

Deux instituts universitaires, le Réseau québécois en études féministes (RéQEF) et l’Institut Simone 
de Beauvoir et nous ont respectivement offert 2000 $ et 500 $ pour l’organisation du colloque à 
Trois-Rivières.  

Dans le cadre de planification pour la campagne « Ta raison, c’est la bonne », plusieurs syndicats 
ont généreusement répondu à l’appel, et nous tenons à remercier la FIQ pour son don de 2000$, 
le SPGQ pour son don de 1500$, la FTQ pour son don de 1000$, la CSQ pour son don de 500$, 
l’APTS pour son don de 500$, et le SSAPTS pour son don de 100$.

Nous avons aussi reçu plusieurs dons ponctuels, pour un total de 25 926$ en dons et autofinan-
cement.
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Cette année encore, la FQPN a vécu une année mouvementée comprenant 
de nombreux changements dans la gestion des différents dossiers politiques. 
Toutefois, il est important de souligner la force et la vivacité qui reste présente 
parmi les membres de l’organisme, les membres du conseil d’administration 
ainsi que des travailleuses. 

La Fédération du Québec pour le planning des naissances demeure un organisme de référence 
lorsqu’il est question des enjeux de santé sexuelle et reproductive, comme le démontre ce rapport. 
Et c’est grâce au travail d’éducation populaire qu’il sera possible de contrer la désinformation, la haine 
et l’oppression des personnes marginalisées, ce pourquoi la FQPN et ses membres doivent rester 
mobilisés pour soutenir les femmes, les hommes trans, les personnes non binaires et bi-spirituelles. 

En nous replongeant dans les archives depuis les débuts de la FQPN il y a 50 ans, nous pouvons 
constater que la mission de l’organisme évolue et suit une trajectoire de justice reproductive pour de 
nombreuses personnes marginalisées. En effet, les enjeux de santé sexuelles et reproductives se sont 
complexifiés, ce pourquoi les groupes féministes doivent obtenir un financement à la mission adéquat 
et subséquent pour répondre à ces besoins sur le long terme.

Toute l’équipe de la FQPN tient à souligner l’important travail de nos membres, militant.e.s et 
bénévoles qui nous soutiennent dans nos activités. Nous vous remercions pour votre engagement, 
car c’est toujours en nombre que vous répondez à nos appels et c’est grâce à vous, féministes de tous 
les horizons, que nous sommes en mesure de réaliser nos objectifs et de respecter notre mission. C’est 
en mettant nos forces en commun que nous réussirons à rester uni.e.s pour les années à venir afin de 
contrer la montée des discours haineux envers les femmes et les personnes marginalisées.

Les positions radicales de la FQPN ont été à la source de grandes transformations sociales au Québec, 
et c’est en s’inspirant maintenant des analyses de la justice reproductive que nous nous assurerons que 
toutes les femmes et personnes aient accès à des soins de santé respectueux, à une éducation à la 
sexualité de qualité, à l’autodétermination de leurs corps et à une information critique qui leur permet 
de prendre des décisions qui leur correspondent. Nous souhaitons 50 autres belles années de projets, 
de collaborations, de réflexions et de luttes féministes plus engagées que jamais !

CONCLUSION
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ÉMILIE, LAURENCE, GENEVIÈVE, ANAÏS, GWEN B, NESRINE ET JESS
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