le planning des naissances en santé sexuelle et reproductive

Fédération du Québec pour I ““‘ Pour des CHOIX et des DROITS
Gl



https://fqpn.qc.ca/

TABLE DESsMATIERES

MOT DE LA PRESIDENTE 2023-2024 . . . .. ... 3
VIE ASSOCIATIVE ET MILITANTE ... .. ... ... ... .. ... ... ...... 5
ASSEMBLEE GENERALE 2023 . . . .« o o o 5
EQUIPE DE TRAVAIL: UN NOUVEAU SOUFFLE . . . .. . ... .. 6
MEMBRES DE LA FEDERATION . . . . . oo e 7
ROLE POLITIQUE DE LA FEDERATION . ... ... ... ... ... ....... 10
DOSSIER DE L'EDUCATION ALASEXUALITE . . . . . .. . i 10
DOSSIER ACSEXE+ . . o o oo e e 10
DOSSIER DE LAVORTEMENT . .« . oo 12
DOSSIER CONTRACEPTION . . . o o 15
AUTRES PROJETS EN SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE . . . . . .. ... .. ... .. 16
REFERENCES TELEPHONIQUES . . . ... ... ... ... .............. 18
LIEUX DE CONCERTATION ET REPRESENTATIONS . ... ... ... ... 19
LETTRES OUVERTES ET RAPPORTSDELAFQPN . . . . . . ... . 19
LETTRE OUVERTES SIGNEES PARLAFQPN . . . .. ... . 19
INTERVENTIONS MEDIATIQUES . . . . . . oot 19
STRUCTURATION DELORGANISME . . . ... ... ... .. .. ....... 20
COMITE RELATIONS DE TRAVAIL (CRT) . . o o o 20
FINANCES ET SUBVENTIONS . .. . ... ... .. .. 21
SUBVENTIONS . . o ot 21
COTISATIONS . . o o 22
DONS ET AUTOFINANCEMENT . . . . oo e 22

CONCLUSION . . ... 23

RAPPORT

D'ACTIVITE
2023-2024

2



https://fqpn.qc.ca/

MOT DE LA PRESIDENTE
2023-2024

Quelle année de feu! Alors que depuis des dizaines d’années, la FQPN fonc
tionne avec une équipe de travail de deux a trois personnes, des subventions
ponctuelles et de moyen terme ont permis I'embauche de plusieurs nouvelles
travailleuses.

Lagrandissement de l'équipe de travail apporte un souffle nouveau! Et cela se reflete dans la quanti-
té de projets et dactivités qui ont été mis en ceuvre pour défendre et promouvoir les droits sexuels
et reproductifs au Québec. Et nous pouvons étre fier.es car nous avons su garder le cap sur les dos-
siers qui fondent I'histoire de la FQPN tout en approfondissant notre compréhension et notre mise
en application de I'approche de Justice reproductive!

Lannulation de l'arrét Roe-vs-Wade aux Etats-Unis a fait des vagues jusqu'au Québec et, pensant
bien faire, la ministre Martine Biron a souhaité mettre en place une loi pour protéger l'avortement.
Le comité de veille de la FQPN a rapidement tiré la sonnette d’alarme. A l'instar dautres regroupe-
ments féministes et du Barreau du Québec, la FQPN a donc effectué des représentations aupres de
la ministre pour attirer son attention sur les dangers de la légifération. Nous en avons profité pour
souligner les lacunes en matiére d'accés et proposer des mesures pour renforcer l'accessibilité a tra-
vers le Québec. Dans le dossier avortement, nous avons également mené la campagne « Ta raison,
clest la bonne ». Une trousse éducative et des outils promotionnels en trois langues (francais, anglais,
espagnol) ont été produits dans I'objectifs de rejoindre plus particulierement les jeunes.

Le dossier avortement a également connu une bonification de taille avec la mise sur pied d'un fonds
de dépannage pour les personnes migrantes a statut précaire (étudiant.es étrangeres, travailleuses
domestiques, etc.). En effet, ces personnes n'ont pas acces au Régime d'assurance maladie du Qué-
bec (RAMQ) ni au Programme fédéral de santé intérimaire (PFSI). Il est maintenant possible pour
des organismes qui travaillent aupres de ces personnes
d'interpeller la FQPN pour évaluer les possibilités de
couverture des frais d'avortement. Il ne reste plus qu’a
trouver les moyens de renflouer le fonds régulierement.

La Coalition EduSex, coordonnée et animée par la
FQPN a travaillé a développer une vitrine des res-
sources offertes par les groupes qui font de éducation
a la sexualité dans les écoles. Elle collabore également
a un vaste projet de matériel éducatif destiné aux en-
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seignant.es du cours Culture et citoyenneté québécoise. Le comité ACSEXE+ a pu reprendre ses
travaux en collaboration avec des organismes de défense de droits de personnes en situation de
handicap. En plus de la préparation d’'une nouvelle saison du balado « Au coin du brasier », le comi-
té travaille a développer une définition de la « diversité capacitaire » une contribution importante
a la consolidation de l'action anti-capacitiste.

Lannée 2023-2024 a également été l'occasion de réaliser une causerie avec les membres a propos de
la gestation pour autrui (GPA). En effet, le vide juridique entourant la GPA laissait un terrain propice
a I'exploitation et aux injustices autant envers les parents d'intention qu'envers les personnes ges-
tatrices. La causerie a permis d'approfondir les connaissances et les enjeux sur la GPA et la FQPN a
déposé un mémoire aupres du gouvernement du Québec pour contribuer a baliser davantage ce
secteur.

Il'y a quelques années déja, I'assemblée générale des membres réclamait de développer une cam-
pagne a propos de la contraception. A Iépoque, la permanence avait demandé aux membres de
faire preuve de patience car la taille de I'équipe de travail ne permettait pas d’entreprendre ce nou-
veau dossier. Cette année, la FQPN a enfin pu dégager les moyens de travailler sur une campagne
pour l'acces gratuit a la contraception! Grace, entre autres, a la concertation avec des organismes
de Colombie Britannique (ou la contraception est couverte par un régime public de santé depuis
Iannée derniére) le comité mis sur pied a la FQPN avance a grands pas dans la définition des enjeux
et dans le développement de stratégies.

Attention ! La FQPN est en marche et rien ne peut l'arréter!
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ASSEMBLEE GENERALE 2023

La derniére assemblée générale annuelle s'est tenue a la Maison Parent-Roback le 15 juin 2023.

Une grande majorité des personnes inscrites étaient présentes dans la salle et quelques personnes
ont pu suivre la rencontre grace au mode Hybride. Cing nouveaux groupes membres ont été ratifiés
lors de 'TAGA, et Iélection du CA a vu renouveler les mandats de Geneviéve Pagé et Nesrine Bassaih
(La CORPS féministe).

CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Le conseil d'administration 2023-2024 était composé de:
Nesrine Bessaih — La CORPS féministe (présidente)

Julie Descheneaux — Membre individuelle (secrétaire)

Gwendoline Liithi — Travailleuse de la FQPN

Jessica Olivier Nault — Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec

Geneviéve Pagé — Membre individuelle (trésoriére)

Emilie Théroux — Membre individuelle (CRT)

Marie-Eve Tourangeau — Centre de santé des femmes de la Mauricie (CRT)
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EQUIPE DE TRAVAIL : UN NOUVEAU SOUFFLE

EQUIPE DE TRAVAIL :

Milca Bibeau — coordonnatrice politique du dossier éducation a la sexualité et
responsable des communications

Geneviéve Breault — adjointe a la coordination
Anne-Sophie Gignac - coordonnatrice politique du dossier contraception

Jess Legault — coordonnatrice générale, responsable du dossier de 'avortement,
des ressources humaines et des finances

Gwendoline Liithi - coordonnatrice politique du dossier ACSEXE+ et responsable
de la vie associative

Amélie Robert - coordonnatrice de projets en avortement et du fonds de dépannage

Roxanne-Myrna Lapierre — chargée des communications (janvier a mars 2024)
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MEMBRES DE LA FEDERATION

Cette année, nous avons pu compter sur l'appui de 51 membres associatifs, dont
6 organisations syndicales, et 25 membres individuel.les :

Action des femmes handicapées (AFH)

Alliance du personnel professionnel et technique de
la santé et des services sociaux (APTS)

AlterHéros

Association québécoise des personnes de petite taille
(AQPPT)

Centrale des syndicats du Québec (CSQ)

Centre Au cceur des femmes

Centre de femmes I'Eclaircie

Centre de femmes I'Erige

Centre de femmes Marie-Dupuis

Centre de santé des femmes de la Mauricie

Centre de santé des femmes de Montréal

Centre de solidarité lesbienne

Centre des femmes de la Basse-Ville

Centre des femmes I'Essentielle

Centre Entre-femmes de Rouyn-Noranda

Centre femmes de la Mitis

Centre-femmes de Rimouski

Clinique des femmes de 'Outaouais

Coalition des familles LGBT

Coalition pour le droit a l'avortement au Canada (CDAC)

Collectif pour le Libre Choix

Collective des femmes de Nicolet et régions

Confédération des syndicats nationaux (CSN) —
Condition féminine

Divergenres

Ex aequo

Fédération des femmes du Québec (FFQ)

Fédération interprofessionnelle de la santé du Québec
(FIQ)

Fédération des Travailleureuse.s du Québec (FTQ) —
Condition féminine

Grossesse-Secours
La CORPS féministe
La Marie debout

LAnonyme

Le Point dappui

Le Regroupement des organisme ESPACE

L'Echo des femmes de la Petite-Patrie

LR des centres de femmes du Québec

MAM autour de la maternité

Regroupement de femmes de I'Abitibi-Témiscamingue

Réseau des femmes des Laurentides

Réseau des lesbiennes du Québec
RQCALACS
S.O.S. Grossesse

S.O.S. Grossesse Estrie

Seréna Québec

Sexplique

Table de concertation des groupes de femmes de la
Montérégie (TCGFM)

Table de concertation des groupes de femmes du
Bas-Saint-Laurent (TCGFBSL)

Table de concertation du mouvement des femmes
de la Mauricie (TCMFM)

La Table des groupes de femmes de Montréal (TGFM)

Unifor Québec (Comité d'action féministe)

The Union for Gender Empowerment
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VIE ASSOCIATIVE ET MILITANTE

Les activités de la vie associative de la Fédération du Québec pour le planning
des naissances pour l'année 2023-2024 témoignent d'une période riche en
engagements et en actions communautaires.

Nous avons amorcé l'année avec une causerie stimulante au mois de mai 2023 sur la gestation pour
autrui (GPA), un sujet complexe et crucial pour notre communauté. Ces discussions ont permis une
réflexion collective qui a mené a l'adoption d'une position officielle pour 'organisme. En juin 2023, lors
de notre assemblée générale annuelle, nous avons renforcé les liens au sein de notre fédération et dis-
cuté des prochaines étapes de notre engagement en faveur des droits et de la justice reproductive au
Québec. Lautomne a été marqué par notre participation au lancement de la campagne « Montreéal
féministe » d'un de nos groupes membres, la Table des Groupes de Femmes de Montréal en septembre,
soulignant ainsi notre mission commune avec l'organisme en matiere de féminisme intersectionnel. En
novembre, nous avons entamé les premieéres discussions autour de notre camp féministe pro-choix,
posant ainsi les bases d'une action concertée et efficace qui aura lieu en aolit 2024. Notre engagement
envers la communauté locale sest notamment manifesté par notre participation a divers événements et
initiatives comme un midi-discussion sur le droit a l'avortement a 'Echo des femmes de la Petite-Patrie,
lassemblée générale politique de la Fédération des femmes du Québec et la manifestion visant a

dénoncer les agissements de la CAQ « Horreur de la CAQ ».

© Echo des femmes de la Petite-Patrie

Fédération du Québec pour 3 Pour des CHOIX et des DROITS
le planning des naissances en santé sexuelle et reproductive
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VIE ASSOCIATIVE ET MILITANTE

Le début de lannée 2024 a été marqué par une série de rencontres stratégiques avec des firmes spé-
cialisées en planification, démontrant notre engagement envers une mise a jour réfléchie et durable de
notre gestion organisationnelle. Nous avons également présenté notre position sur la GPA lors de ren-
contres clés, comme celle avec les membres de la Table de Concertation du Mouvement des Femmes
de la Mauricie (TCMFM) a Trois-Riviéres en février. Aussi, notre implication dans des événements com-
munautaires, tels que la journée de visibilité lesbienne organisée par le Regroupement des Lesbiennes
du Québec en mars 2024, témoigne de notre soutien continu aux luttes pour 'égalité et la visibilité des
personnes LGBTQIA2E+. En résumé, I'année écoulée a été, une fois de plus, marquée par un engagement
dynamique et diversifié de la part de la Fédération du Québec pour le planning des naissances, tant au
niveau de notre communauté que de notre propre organisation. Ces efforts continueront de guider
notre action alors que nous avangons vers l'avenir.
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ROLEROLITIQUE
DE LA FEDERATION

DOSSIER DE LEDUCATION A LA SEXUALITE

Depuis I'automne 2022, la Coalition EduSex est impliquée dans le Collectif ensemble pour éduca-
tion citoyenne afin de créer un recueil doutils pédagogiques créés par le milieu communautaire
pour tous les sujets du nouveau cours de Culture et citoyenneté québécoise. Pendant I'année 2023-
2024, nous avons poursuivi cet engagement. Parallelement, nous avons créé des liens avec le milieu
enseignant afin de mieux promouvoir les outils des membres de la Coalition aupres du personnel
scolaire offrant des cours déducation a la sexualité.

Nous avons mis a jour le répertoire d'outils sur le site web de la Coalition afin de l'arrimer au nou-
veau programme et dajouter plus d'outils.

Nous avons aussi consolidé nos liens avec les associations et les syndicats d'enseignant.ess en les
consultant sur leurs perceptions du milieu communautaire et sur leurs besoins. Nous avons obte-
nu leur appui pour nos revendications. Considérant le déplacement du contenu déducation a la
sexualité dans le cours de Culture et citoyenneté québécoise, nous avons porté une attention par-
ticuliére a créer un lien étroit avec 'APCCQ (association des professeurs de culture et citoyenneté
québécoise).

Nous avons rencontré le bureau du ministre de I'Education afin de leur faire part de nos demandes,
tout en faisant valoir I'urgence d'agir avec I'implantation des nouveaux cours déducation a la sexua-
lité en septembre. Nous maintenons ce lien et continuons les discussions en espérant la mise en
place d'un fond pour permettre au milieu communautaire de mieux soutenir Iimplantation du
programme.

Finalement, nous avons créé des liens avec certains médias en participant a deux reprises a lémis-
sion Les idées folles.

DOSSIER ACSEXE+

Clest au printemps 2023 que Gwendoline Lithi a repris le flambeau du dossier ACSEXE+ et de
son comité. Composé de personnes militantes, de professionnel.le.s du milieu de défense de droits
des personnes en situation de handicap, ainsi que des personnes du milieu académique, le comité
ACSEXE+ sest réuni a plusieurs reprises pour déterminer les grandes lignes du dossier politique.
Notamment, pour travailler sur le retour du balado « Au coin du brasier » avec une deuxieme sai-
son et la création d’une définition du terme « diversité capacitaire » pour préciser qui sont les per-
sonnes visées par les actions. Ces deux éléments représentent l'orientation du dossier politique dans
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la mesure ou, méme si les objectifs de visibilisation des enjeux de santé sexuelle et reproductive
chez les personnes en situation de handicap demeurent importants, il est nécessaire dappuyer ces
propos par des revendications politiques. Au cours de I'année, Gwendoline a participé a plusieurs
événements pour représenter la FQPN et présenter les enjeux du dossier ACSEXE+, par exemple
au premier colloque sur les recherches Lesbienne organisé par le Réseau des Lesbiennes du Québec.
En outre, elle a donné une conférence a la faculté de droit de l'université de Sherbrooke afin de
sensibiliser les futur.e.s professionnel.le.s en droit sur les enjeux de justice reproductive et particulié-
rement pour les femmes, personnes trans et non binaires en situation de handicap. Concernant la
deuxieme saison du balado « Au coin du brasier », plus de 25 personnes ont répondu a son appel a
participation, ce qui prouve encore une fois la pertinence et la nécessité d'aborder la question du ca-
pacitisme en santé sexuelle et reproductive. Le dossier ACSEXE+ peut compter sur la solidarité des
groupes membres du comité et de la participation assidue aux rencontres du comité pour solidifier
les liens et créer un sentiment d'appartenance et de soutien au sein de la communauté.
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DOSSIER DE LAVORTEMENT RETOUR

Table des
) ) . matiéres
Cette année a été marquée par énormément d'actions sur le dossier politique de I'avortement. Lan-
née a commencé avec l'accueil dAmélie Robert comme coordonnatrice de projets sur le dossier,
grace au financement du projet « Accessibilité et sensibilisation au droit a l'avortement au Québec »
obtenu du Secrétariat a la condition féminine en janvier 2023.
Les membres du comité de veille ont relancé la campagne de sen-
sibilisation « Ta raison, c'est la bonne » en avril 2023, avec une
emphase particuliere pour rejoindre les groupes de femmes et de
jeunes pour des activités en présentiel. Plus de 100 groupes ont
participé a la campagne, en organisant des activités de sensibilisa-
L'AVORTEMENT tion et de militance grace a la trousse éducative et le matériel pro-
\ EST UN SCIN motionnel que nous avons offert gratuitement. Nous avons dis-
DE SANTE’ / tribué 18 800 feuillets cartonnés (en francais, anglais et espagnol)
et 18 500 autocollants aux groupes et individus qui ont participé I
SEETY a la campagne. La FQPN a organisé un club de lecture autour du Dié[;[:\(/)lRTTE
roman « L'Evénement » d’Annie Ernaux, en partenariat avec la 2023-2024

librairie féministe LEuguélionne a Montréal.

12

p A la fin avril, la ministre responsable de la condition féminine,

Martine Biron, a annoncé qu'elle prévoyait légiférer pour garantir

le droit a l'avortement au Québec. Elle souhaitait ainsi inscrire le droit a l'avortement dans les va-
leurs québécoises, possiblement en ajoutant le droit a 'avortement a la Charte des droits et libertés
de la personne du Québec. Bien qu’a premiéere vue cette idée semble bonne, la FQPN et ses allié.
es considerent qu'il sagit d'une bonne intention qui comporte de vrais dangers. Les membres du
comité de veille en avortement ont été invitées a une rencontre de consultation avec Mme Biron,
ou elles ont expliqué les dangers de légiférer sur le droit a l'avortement au Canada, et ont proposé
des alternatives pour promouvoir I'acces a 'avortement et la justice reproductive dans la province.
La période de consultation de la Ministre était prévue de sétendre sur plusieurs mois, donc la
FQPN a lancé une campagne déducation pour sensibiliser la population aux enjeux entourant une
possible voie législative. La FQPN a aussi rencontré les représentantes des groupes d'opposition
(Ruba Ghazal pour Québec Solidaire, Brigitte Garceau pour le Parti Libéral du Québec et Méganne
Perry Mélancon du Parti québécois) pour partager les argumentaires des groupes féministes et le
consensus juridique autour de la question. En septembre, la FQPN a publié le rapport « Garantir le
droit a l'avortement » et a rencontré les représentantes du Secrétariat a la condition féminine et les
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membres du cabinet de la Ministre Biron pour discuter des recommandations du rapport. Nous de-
mandions, entre autres, daméliorer I'acces en région, dassurer que la contraception soit disponible
gratuitement au Québec et de former une table de concertation sur les normes minimales d’acces
et de soins en avortement.

Un autre dossier législatif important a été le projet de loi 15 sur la réforme de la santé. En effet, ce
projet de loi contenait plusieurs modifications affectant les centres de santé des femmes et leur
fonctionnement. Comme ces changements auraient pu affecter éventuellement 'offre de services
en avortement au Québec, la FQPN a soutenu les centres de santé des femmes dans ses représen-
tations aupres du gouvernement pour rectifier la situation.

Pour souligner la Journée internationale du droit a I'avortement a Québec, la FQPN a participé a
organiser un atelier de sensibilisation et une manifestation en collaboration avec le RGF-CN et S.O.S.
Grossesse (28 septembre). Une centaine de personnes, incluant quelques élues, se sont mobilisées
pour entendre des témoignages sur les enjeux d'acces a Québec et les revendications du mouve-
ment pro-choix. Un grand merci a toutes celles qui ont participé a organiser cette belle journée et
qui 'y ont participé!
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Les membres du comité de veille en avortement, coordonné par la FQPN, ont maintenu une mo-
bilisation accentuée cette année, entre autres pour la rédaction du rapport « Garantir le droit a
I'avortement » et pour les travaux du sous-comité en normes minimales. En effet, ce sous-comité a
émis des recommandations quant aux délais d'attente, du nombre maximal de déplacements, ainsi
que 'acces a l'avortement par médicaments sans mettre en péril les soins par instrument. Cet appuli
de nos membres est indispensable au travail de revendications politiques et de défense de droit de
la FQPN et nous sommes tellement reconnaissantes de leurs expertise et dévouement.

La FQPN a publié la dix-septieme édition du Bottin des ressources en avortement au Québec, et
grace au soutien financier du Ministére de la santé et des services sociaux et de la Fondation Solstice,
le Bottin était disponible gratuitement. Au total, 556 exemplaires ont été distribués. Cette nouvelle
édition a été rendue possible grace a la collaboration exceptionnelle du personnel soignant (infir-
miéres, cheffes de service ou de département, médecins, directrices de cliniques, etc.) ceuvrant dans
les services d'IVG au Québec, et le travail minutieux de notre chargée de projet, l'infatigable Louise
Desmarais.

Le 29 janvier, nous avons participé a une conférence de presse a Québec, ou la Ministre responsable
de la condition féminine, Martine Biron, a accordé a la FQPN un financement de 61 000$ sur deux
ans pour un projet portant sur la désinformation autour de lavortement. Ce financement nous
permettra de brosser un portrait de la situation actuelle au Québec et des stratégies de désinfor-
mation qui nuisent au libre choix des femmes et personnes ayant recours aux soins d'interruption
de grossesse. En travaillant de concert avec des partenaires communautaires et académiques, nous

aurons comme objectifs de contrer la désinformation médicale autour de l'avortement, de produire
des outils de sensibilisation et détablir des recommandations basées sur des données probantes
pour le gouvernement et nos partenaires.

1,4 M$ POUR SOUTENIR |
LE LIBRE CHOIX DES FE!

B
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DOSSIER CONTRACEPTION

Le dossier contraception a été créé a lautomne 2023 avec l'embauche d’Anne-Sophie Gignac
comme chargée de projet a la suite de la demande des membres de la FQPN. Des lautomne 2023,
Anne-Sophie participe a une rencontre avec le co-fondateur de la campagne pour la contraception
gratuite en Colombie-Britannique (AccessBC). En tenant compte de la conjoncture politique favo-
rable aux questions d'avortement et de contraception avec le travail du Secrétariat a la condition
féminine sur le développement d'un programme dacces a lavortement au Québec ainsi que la
présence de campagnes similaires partout au Canada, il a été décidé de mettre sur pied a la FQPN
une campagne de revendications politiques pour un meilleur acces a la contraception au Québec.
Pour ce faire, la coordonnatrice du dossier contraception a contacté divers organismes et personnes
qui ont une expertise en lien avec la contraception. Ceest au total six organismes et une médecin
qui forment le comité consultatif pour établir les grandes orientations de la campagne et valider
les principales revendications. Le comité consultatif comprend : le Centre de santé des femmes de
Montréal, le Réseau d'action pour Iégalité des femmes immigrées et racisées du Québec (RAFIQ),
Femmes autochtones du Québec, Seréna Québec, le Centre de santé des femmes de la Mauricie,
le Syndicat pour I'émancipation des genres de l'universite McGill et la gynécologue-obstétricienne
Carol-Anne Vallée.

La FQPN a engagé le Club Sexu pour réaliser les éléments visuels pour la campagne. En plus de
cela, Anne-Sophie a mis sur pied un site web et rédigé un argumentaire pour la campagne. Son
lancement est prévu pour le début avril 2024 en lien avec le premier anniversaire de Iannonce de la
gratuité des moyens de contraception en Colombie-Britannique.

Pour des CHOIX et des DROITS
en santé sexuelle et reproductive
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AUTRES PROJETS EN SANTE SEXUELLE ET
REPRODUCTIVE

FONDS DE DEPANNAGE

Depuis plusieurs années, la FQPN et ses membres constatent qu'un des enjeux majeurs de I'acces
a lavortement au Québec sont les obstacles vécus par les personnes migrantes a statut précaire
n‘ayant pas accés au Régime d'assurance-maladie du Québec (RAMQ) ou au Programme fédéral de
santé intérimaire (PFSI). En effet, on estime que plusieurs centaines de personnes au Québec doivent
payer par elles-mémes les soins d'interruption de grossesse. Comme le gouvernement du Qué-
bec impose une surcharge de 200% des soins de santé aux personnes sans RAMQ , les personnes
doivent payer 3 fois le prix pour le méme soin qu'une personne couverte. Comme les interruptions
de grossesse sont des soins qui doivent étre faits le plus rapidement possible, cela constitue un
obstacle majeur a l'acces pour les personnes a faibles revenus. En effet, plusieurs personnes doivent
repousser I'obtention des soins, faute de moyens. Comme le co(it des soins augmentent selon le
stade de grossesse, certaines personnes se trouvent ainsi a repousser des soins pour lesquels la fac
ture augmente constamment.

FEDERATION DU QUEBEC

LANCEMENT OFFICIEL FouR LE eLaunine

FONDS DE
DEPANNAGE

POUR LES
INTERRUPTIONS o
DE GROSSESSE -
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Le systeme de santé québécois met donc les personnes précaires sans RAMQ ou PFSI ayant besoin RETOUR
d'une interruption de grossesse dans une situation impossible. Pourtant, le gouvernement qué- Table des
bécois dit reconnaitre importance des soins d'interruption de grossesse et I'importance que ces matieres
soins soient réalisés dans les délais les plus courts possibles. Il est largement reconnu que de forcer

une personne a poursuivre une grossesse alors quelle a pris la décision d’y mettre fin a de lourdes

conséquences psychologiques et physiques, entre autres.

Pour ces raisons, la Fédération a mis sur pied un fonds de dépannage pour aider financierement les
personnes qui ont besoin de soins d'interruption de grossesse. Cela sajoute au travail politique que
la FQPN fait sur le sujet.

Pour avoir un meilleur portrait de la situation et élaborer un programme de fonds de dépannage en
phase avec les besoins, la FQPN a su compter sur laide précieuse de nombreux membres et parte-
naires. Un merci particulier au Centre de santé des femmes de la Mauricie, au Centre de santé des
femmes de Montréal, a la Clinique des femmes de I'Outaouais et a Action Canada pour la santé et
les droits sexuels.

RAPPORT
De plus, un comité des partenaires a été formé avec des personnes représentantes des organismes D'ACTIVITE

suivants : Médecins du Monde, Table de concertation des organismes au service des personnes 2023-2024
réfugiées et immigrantes (TCRI), A deux mains/Head and Hands, Femmes du monde & Céte-des- 17
Neiges, Action LGBTQIA+ avec les Immigrant.e.s et Réfugié.e.s (AGIR Montréal), Syndicat de I'éman-

cipation des genres.

Le programme du fonds de dépannage a officiellement été lancé le Ter février 2024. Depuis I'ouver-
ture jusquau 31 mars 2024, la FQPN a recu 35 demandes de soutien.

La réponse courte : non! Le Canada est le seul pays
- occidental qui n'a pas de loi
a propos de l'avortement.

Une loi pour protéger
le droit a I'avortement
Le droit canadien est un modele

au Québec : est-ce 1adie aete
ence sens:il n'y a pas de loi qui

vraiment nécessaire? encadre ce soin de santé de la
méme facon qu'il n'y a pas de loi
qui encadre la prise
d'antibiotiques ou les traitements
de cancer, par exemple.

Pourquoi? ‘-

Pour des CHOIX et des DROITS
en santé sexuelle et reproductive
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REFERENCES TELEPHONIQUES

La FQPN assure un accueil téléphonique et courriel du grand public pour ré-
pondre aux demandes d'informations critiques et diversifiées en santé sexuelle
et reproductive.

La FQPN continue régulierement de répondre et d'orienter des personnes vers des services de santé
ou des organismes communautaires adaptés a chaque situation. Nous avons recu 17 appels en 2023-
2024, excluant les appels liés au fonds de dépannage. Il sagit d'une baisse par rapport a I'an dernier.

Informations avortement sans RAMQ (avant ouverture du fonds) : 9
Références/informations sur les cliniques pour avortement : 4

Informations et références pour des accouchements sans RAMQ : 4

RETOUR
Table des
matiéres

RAPPORT

D'ACTIVITE
2023-2024

18



https://fqpn.qc.ca/

LIEUX'DE CONCERTATION ET
REPRESENTATIONS

LETTRES OUVERTES ET RAPPORTS DE LA FQPN RETOUR
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COMITE RELATIONS DE TRAVAIL (CRT)

Lannée 2023-2024 a apporté des grands changements a la composition de I'équipe de la FQPN. Grace
au financement obtenu du Secrétariat a la condition féminine, Amélie Robert a été embauchée
en avril sur le poste de coordonnatrice de projets en avortement. Elle nous apporte une grande
aptitude en analyse politique féministe et travaillera sur les projets en revendications, notamment
sur le dossier avortement.

Depuis plusieurs années, les membres de la FQPN demandent une attention plus accrue sur le
dossier politique de la contraception, et pour la premiere fois, la situation financiere de la FQPN
a permis 'embauche d'une travailleuse sur ce dossier. Léquipe a accueilli Anne-Sophie Gignac en
septembre 2023, qui détient une maitrise en anthropologie médicale. Elle est chargée de mettre
a jour les connaissances de la FQPN sur le dossier contraception, et de consulter nos membres et
partenaires sur des revendications politiques éventuelles.

Pendant le « congé » parental de Milca, Roxanne-Myrna Lapierre s'est jointe a léquipe de la FQPN
pour quelques mois, et a pris en charge les communications. On la remercie pour son temps avec
nous et on lui souhaite une belle continuité dans ses projets futurs.

Avec 'équipe qui sagrandit et les projets qui se multiplient, le CRT a décidé d'embaucher une adjointe
a la coordination pour soutenir Iéquipe et maintenir une saine gestion financiére. Geneviéve Breault
a rejoint la FQPN en janvier 2024 avec une vaste expérience dans le secteur communautaire. Elle
reprend la gestion des finances et de la comptabilité et est un atout important sur la vie associative.

La FQPN a poursuivi son engagement envers l'apprentissage et le développement professionnel de
ses travailleuses. En mai 2023, I'¢quipe a participé a I'Université féministe d'été a I'Université Laval, et
en février 2024, nous avons participé a une formation sur la justice reproductive décoloniale, ainsi
qu'a une session sur le recrutement des membres du conseil dadministration.
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FINANCES ET SUBVENTIONS

SUBVENTIONS

Cette année, la FQPN a bénéficié d'un soutien a la mission du Programme de soutien aux orga-
nismes communautaires (PSOC) a la hauteur de 203 677 $. Apres plusieurs mois de dialogues et
d'explorations avec la Fondation Lucie et André Chagnon, une subvention de 100 000$ a été
octroyée a la FQPN pour augmenter la capacité transformationnelle de l'organisation sur un an. Ce
montant sera utilisé entre autres pour un laca-I'épaule et pour la planification stratégique entreprise
avec la firme Conseil Impact Social Impact.

Dans le cadre de la création de la deuxiéme saison du balado « Au coin du brasier » deux subven-
tions ont été obtenues, soit une contribution de la Fondation Solstice de 15000 $ en décembre
2023 et une subvention de 20000 $ du Ministere de la culture et des communications. Lenregistre-
ment du balado débutera au courant de ‘été 2024.

Dans le but d'assurer la pérennisation du fonds de dépannage, les centrales syndicales ont été inter-
pellées pour leur soutien financier. Grace aux généreuses contributions de la FIQ, le SEFIQ (employé.
es de la FIQ), la CSQ, la CSN et le Conseil Central Montréal-Métropolitain (CSN), un montant de
6000 a été recueilli pour le fonds de dépannage en interruption de grossesse.

La FQPN a obtenu un financement de 61 000 $ du Secrétariat a la condition féminine pour brosser
un portrait de la sitcuation actuelle au Québec et des stratégies de désinformation qui nuisent au
libre choix des femmes et personnes ayant recours aux soins d'interruption de grossesse. Les ob-
jectifs de la recherche sur deux ans seront de contrer la désinformation médicale autour de l'avor-
tement, de produire des outils de sensibilisation et détablir des recommandations basées sur des
données probantes pour le gouvernement et nos partenaires.

Secrétariat
Santé Culture ;": la condition
t S i i icati Bminii
et Services st:c:aux et Communn:"at:ons . ‘éminine .
Québec Québec eaex Québec

LA FONDATION

\i/
Fondation Lucie m FEDERATION § !)STICE
_ et André Chagnon 83 nrEroresones ’/r.\\

. Centrale des syndicats g 0

du Québec

DU MONTREAL
METROPOLITAIN

&

8
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FINANCES ET SUBVENTIONS

COTISATIONS RETOUR
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Le nombre de membres en regle était de 51 groupes membres et 25 membres individuel.les pour un
total de 76. De ce fait, nos cotisations sont de 4 420 $ pour 'année 2023-2024.

DONS ET AUTOFINANCEMENT

Au cours des derniers mois, nous avons recu de généreux dons de la part de nos membres et par-
tenaires pour faire augmenter la capacité de la FQPN a venir en aide aux personnes sans couver-
ture d'assurance souhaitant avoir acces a un avortement. Nous tenons a remercier les nombreuses
personnes qui ont fait un don anonyme pour un montant de 2365 $, nous permettant ainsi de
financer le fond de dépannage et daider davantage de personnes.

Nous avons aussi recu plusieurs dons ponctuels, pour un total de 17 439,60 $ en dons et autofinan-
cement. Nous tenons a remercier la FAE, la FIQ ainsi que Grossesse-Secours pour les 12700$ de D‘iéPTrl)\(/)lF;TE
dons au cours de la derniere année. 2023-2024

Ministére _
de I'Education Secrétariat
et de I'Enseignement a la condition m

supérieur . féminine . ;
Québec Québec RPTS

7 RESEAU
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CONCLUSION

Lannée 2023-2024 a été pour la FQPN une période dajustements mais aussi de RETOUR
consolidation. Les dossiers politiques et la gestion de I'organisme sont entre les e e
mains d'une équipe dynamique et soudée et I'année a venir nous permettra de

consolider notre cohésion d'équipe mais aussi de maintenir notre capacité a

poursuivre notre mission avec détermination et engagement.

Nous souhaitons exprimer notre gratitude envers nos membres a travers le Québec, dont les liens
forts et les collaborations ont renforcé notre impact et notre influence dans la société. Leur soutien
indéfectible est une source de motivation pour continuer a avancer.

En outre, nous tenons a saluer le travail exemplaire de notre conseil d'administration, qui assure
une représentation importante de notre mission et de nos valeurs. Leur leadership éclairé et leur
engagement sont essentiels a la réalisation de nos objectifs.

Nous sommes conscientes des défis qui se profilent a 'horizon. La montée de la droite conservatrice

au Canada représente des obstacles supplémentaires dans notre lutte pour maintenir le libre choix et R
la justice reproductive. Mais nous sommes résolues a affronter ces défis ensemble avec détermination Di’é[::\(zi;
et a défendre les droits fondamentaux de toutes les personnes a disposer de leur propre corps. 2023-2024

Enfin, nous réaffirmons notre engagement inébranlable envers la lutte pour la justice reproductive, 23
en soutien aux femmes, aux hommes trans, aux personnes non-binaires et bi-spirituelles. Nous

continuerons a ceuvrer sans relache pour garantir lacces a des services de santé reproductive surs,

inclusifs et respectueux de la diversité des individus.
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