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ACRONYMES

CISSS Centre intégré de santé et de services sociaux
CIUSSS Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux
CH Centre hospitalier

CHU Centre hospitalier universitaire

CLSC Centre local de services communautaires

CRSSS Centre régional de la santé et des services sociaux
cou Contraception orale d’urgence

DAC Dilatation — aspiration — curetage

DDM Date des derniéres menstruations

DEC Dilatation — extraction — curetage

BHCG Taux hormonal de grossesse

IMC Indice de masse corporelle

IVG Interruption volontaire de grossesse

LSQ Langage signé québécois

PFSI Programme fédéral de santé intérimaire

RAMQ Régie de l'assurance maladie du Québec

RLS Réseau local de services
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PRESENTATION

La Fédération du Québec pour le planning des naissances (FQPN) est fiére
de présenter la dix-septiéme édition du Bottin des ressources en avortement
au Québec.

Publié habituellement tous les deux ans, et ce, depuis 1988, le Bottin est
un outil pratique destiné aux professionnel-les des milieux de la santé et
scolaire ou encore aux intervenant-es communautaires qui ont besoin d’in-
former ou de référer au bon endroit une femme, un homme trans ou une
personne non hinaire qui souhaite interrompre sa grossesse.

Cette nouvelle édition répertorie 52 ressources, publiques, privées et com-
munautaires, connues et identifiées comme offrant un service d’interrup-
tion volontaire de grossesse (IVG), par instruments et par médicaments,
sur une bhase réguliére et organisée, réparties sur ’'ensemble du territoire
québécois. Dans cette nouvelle édition, vous pourrez constater que la pilule
abortive est maintenant disponible dans la presque totalité des ressources
(soit 44 sur 52).

Le Bottin est incomplet. En effet, il n’inclut pas tous les hdpitaux et les
cliniques ol se pratiquent occasionnellement des avortements par instru-
ments ni les médecins qui, dans leur cabinet ou groupe de médecine fami-
liale (GMF), prescrivent la pilule abortive a leur patiente.

Cette édition 2023 a été rendue possible grace a la collaboration exception-
nelle du personnel soignant (infirmiéres, chef-fes de service ou de départe-
ment, médecins, directrices de cliniques, etc.) ceuvrant dans les services
d’IVG au Québec. Sans leur précieuse contribution cette nouvelle édition
aurait été impossible. La FQPN les remercie chaleureusement de leur col-
laboration.

Jessica Legault, coordonnatrice générale
Fédération du Québec pour le planning des naissances
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01 | Bas-Saint-Laurent

CLSC Riviére-du-Loup
Clinique Planning - ITSS IVG

22, rue Saint-Laurent, Riviére-du-Loup (Québec) G5R 4W5

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments :
de 7 a 16 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 10 semaines depuis DDM

Par téléphone : 418 867-2642 # 67502
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi,
de8h30ai12hetde13hai6h30,
avec RDV; si urgence RDV rapide

Délai d’attente entre le premier appel et

'IVG : 2 jours a 2 semaines

o AN %
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par 2 semaines ou Fréquence : variable, selon la demande,
plus au besoin, a 'Hopital de Riviére- au CLSC, exige 1 a 3 déplacements selon
du-Loup, avec ’équipe du CLSC, exige le cas
2 déplacements Démarches : semblables & 'avortement
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien par instruments
a la prise de décision (dans tous les cas), Temps de présence estimé pour ces
échographie (au besoin), avant le jour de déplacements : environ 2,5 heures
’intervention - P

h oL Suivi post-IVG : recommandé mais
Temps de présence estimé le jour de facultatif, peut se faire par téléphone
I’intervention : 2 heures - s .
. Colits estimés : personne sans carte

Accompagnement non autorisé pendant RAMQ, d’une autre province ou non
Uintervention canadienne : information disponible sur
Suivi post-IVG : recommandé mais facultatif demande

- - - J
Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur e . N

\demande ) ACCESSIBILITE

8 — Bottin des ressources en avortement « 2023

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais
Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible en
anglais, espagnol, LSQ, accessible pour
les personnes non couvertes par la RAMQ
($$9$); un proche peut servir d’interpréte




Bas-Saint-Laurent | 01

Hopital de Rimouski

Clinique de planning

150, avenue Rouleau, Rimouski (Québec) G5L 5T1

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 418 724-8578
importe son lieu de résidence, priorité a Boite vocale : non disponible
celle qui réside dans les régions du Bas- C Itations : lundi dredi. d
Saint-Laurent et de la Gaspésie-Iles-de-la- onsuttations : lundi au vendred, de
: 8h30a12h,avec RDV;de13h30a
Madeleine
. . 16 h, avec ou sans RDV
Service d’avortement par instruments : Délai dattente entre | . Let
de 6 a 146/7 semaines depuis DDM ’e aid attente entre le premier appel €
. L PIVG : 1jour a2 semaines
Service d’avortement par médicaments :
de 5310 semaines depuis DDM
\ P AN J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Fréquence : variable, selon les
exige 2 ou 3 déplacements disponibilités de la personne et de la
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien clinique, exige 2 ou 3 déplacements
a la prise de décision, dans tous les Démarches : semblables a 'avortement
cas, avant le jour de l’intervention; par instruments
échographie, au besoin, sur place, le jour Temps de présence estimé pour ces
de l'intervention ou lors de la rencontre déplacements : environ 2 3 3 heures
é-1v .. . .
pré-1VG B o Suivi post-IVG : obligatoire, en
Temps de présence estimé le jour de consultation
’intervention : 2 heures ou plus selon le A ..
Coiits estimés : personne sans carte
cas ) ;
. RAMQ, d’une autre province ou non
Accompagnement non autorisé pendant canadienne : gratuit
I’intervention mais nécessaire dans la o )

salle de repos

Suivi post-IVG : dans tous les cas, par
téléphone

Colts estimés :

De 6 G 136/7 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non

canadienne : 200 $ + frais hospitaliers
variables selon les cas

De 14 G 15 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 365 $ + frais hospitaliers
variables selon les cas

Précision : possibilité de remboursement
des frais de déplacement et
\d’hébergement ou gratuité du service

4 ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible au
besoin

- J
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02 | Saguenay - Lac-Saint-Jean

CLSC d’Alma

Centre de planification familiale
100, rue Saint-Joseph, Alma (Québec) G8B 7A6

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne qui
réside dans le secteur Lac-Saint-Jean

Service d’avortement par instruments :
jusqu’a 14 semaines selon échographie
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines selon échographie

Par téléphone : 418 669-2000 # 6219 ou
6212

Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au jeudi, de 8 h a
12hetde13ha16 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et

’'IVG : 13 2 semaines

- AN

\

J

AVORTEMENT

N

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine (anesthésie
locale), 2 jours par mois (anesthésie
générale), a ’Hopital de Jonquiére, exige
2 ou 3 déplacements

Démarches : rencontre pré-1VG et soutien
a la prise de décision, dans tous les cas,
au CLSC, avant le jour de l'intervention;
échographie, dans tous les cas, a ’Hopital
d’Alma, avant le jour de ’intervention
Temps de présence estimé le jour de
l’intervention : 3 3 6 heures
Accompagnement non autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : au besoin, en consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne, voir Hopital de Jonquiére

.

J

Fréquence : selon disponibilité des
médecins, au CLSC, exige 3 déplacements

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 4,5 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

-

/

4 ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais, anglais(de base)
Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible en
anglais

-

~

J
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Saguenay - Lac-Saint-Jean | 02

CLSC de Chicoutimi

Clinique de planning

411, rue de I’Hotel-Dieu, Chicoutimi (Québec) G7H 7Z5

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 418 543-2221 # 3705
importe son lieu de résidence; priorité a Boite vocale : disponible en tout temps
celle qui réside a Ville de Saguenay dans C Itations : lundi au ieudi. de 8 h 3
I'arrondissement de Chicoutimi et ses 1‘2";15"t 3 ";“Sh\ul% ;]au ]EURBV € a
environs ) .e el3ha »avec )
Service d’avortement par instruments : PIE\II?; ‘dla\tt3ente entre le premier appel et
jusqu’a 14 semaines selon échographie R L
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines selon échographie
\] q grap JAN )
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine (anesthésie Fréquence : 2 jours par semaine, au CLSC,
locale), 2 jours par mois (anesthésie exige 6 déplacements
générale), a 'Hopital de Jonquiére, exige Démarches : identiques a l'avortement
2 ou 3 déplacements par instruments
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien Temps de présence estimé pour ces
a la prise de décision, dans tous les cas, déplacements : environ 4 heures
au CLSC, avant le jour de l'intervention; Suivi post-IVG : oblizatoi
échographie, dans tous les cas, a uvi ?toi'- - obligatoire, en
I’Hopital de Chicoutimi, avant le jour de consuttation
’intervention Coliits estimés : personne sans carte
Temps de présence estimé le jour de RAMS.’ d um? guftre prtqvmgg ou n.%?
I’intervention : 33 6 heures ;Zr;farllggne s1ntormation disponible sur
Accompagnement non autorisé pendant - J
’intervention
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation Ve ~
Coiits estimés : personne sans carte ACCESSIBILITE
RAMdQ.’ d’une aqtr:»pr.(:v;r:jce ounon Personne a mobilité réduite : la ressource
canadienne, voir Hopital de Jonquiére. dispose d’une rampe d’accés, d’un
Précision : frais de consultations au ascenseur, de toilettes et de tables
CLSC : personne sans carte, d’une autre gynécologiques adaptées
provinc_e ou non canadienne : information Langues parlées : francais et anglais (de

\d1spomble sur demande )| base)
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible en
anglais
"8 J
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02 | Saguenay - Lac-Saint-Jean

CLSC de Roberval

Centre de planification familiale

400, avenue Bergeron, Roberval (Québec) G8H 1K8

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne qui Par téléphone : 418 275-0110 # 2711
réside sur le territoire de Roberval, Saint- Boite vocale : disponible en tout temps
Fellc.len, Mashteuiatsh et F)bednwan. Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
Service d’avortement par instruments : 312 hetde13ha16 h, avec RDV
jusqu’a 1 i lon éch hi L. ' .
]usqL.l a 14 semaines selon e,c .ograp '€ Deélai d’attente entre le premier appel et
Service d’avortement par médicaments : PIVG : 13 2 semaines
jusqu’a 9 semaines selon échographie
VAN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine (anesthésie Fréquence : 1 jour par semaine, au CLSC,
locale), 2 jour par mois (anesthésie exige 3 ou 4 déplacements
générale), a I'Hopital de Jonquiére, exige Démarches : semblables & I'avortement
2 ou 3 déplacements par instruments
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien Temps de présence estimé pour ces
a la prise de décision, dans tous les cas, déplacements : environ 4,5 heures
au CLSC, avant le jour de l'intervention; Suivi post-IVG : obligatoi
échographie, dans tous les cas, a uvi ?toi'- - Obfiga ozjre, en
I’Hopital de Roberval, avant le jour de co\niu ration, lavetc p(;lse € sang,
I’intervention 7 aA 4 ]ou.rs‘p us tar
Temps de présence estimé le jour de E;‘;}IS ezt,lmes : ?ersonng sans carte
I’intervention : 33 6 heures Q.’ une autre province ou non

L. canadienne : information disponible sur
Accompagnement non autorisé pendant demande
lintervention - J
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Coiits estimés : personne sans carte Ve ™

RAMQ, d’une autre province ou non
\canadienne, voir Hopital de Jonquiére

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais

Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible
(anglais) et possibilité d’avoir de l'aide
du service au patient pour les langues
des Premiéres nations.

-

J
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Saguenay - Lac-Saint-Jean | 02

CLSC du Fjord

SIDEP - Planning

800, rue Aimé-Gravel, La Baie (Québec) G7B 2M4

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne qui
réside a La Baie et au Bas-Saguenay

Service d’avortement par instruments :
jusqu’a 14 semaines selon échographie
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines selon échographie

Par téléphone : 418 544-3381 # 125200
(secrétaire) # 125225 (infirmiére)

Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : mercredi,de 8 ha 12 h,
avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 a 2 semaines

\

o AN %
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine (anesthésie Fréquence : variable de 1 a 2 jours par
locale), 2 jours par mois (anesthésie semaine, a ’Hopital de Jonquiére,
générale), a ’Hopital de Jonquiére, exige 3 ou 4 déplacements
exige 2 ou 3 déplacements Démarches : identiques a 'avortement
Démarches : la rencontre pré-IVG et par instruments
le soutien a la prise de décision, dans Temps de présence estimé pour ces
tous les cas, au CLSC, avant le jour de déplacements : environ 3 a 6 heures
l’intervention; ’échographie, dans tous Suivi post-IVG : obligatoi
les cas, a I’Hopital de Chicoutimi, avant le uvi Il’toi‘- : Obligatoire, en
jour de l'intervention. corlsu a 1.on‘

Temps de présence estimé le jour de E;‘;}IS ezt,lmes : ;é)ersonng sans carte
I’intervention : 33 6 heures Q.’ une autre province ou non
L. canadienne, voir Hopital de Jonquiére
Accompagnement non autorisé pendant o
’intervention
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation Ve N ~
Coiits estimés : personne sans carte ACCESSIBILITE
RAMQ, d’une autre province, ou non Personne & mobilité réduite : la ressource
\canadlenne, voir Hopital de Jonquiére. dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais, anglais(de base)
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible en
anglais
e J
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02 | Saguenay - Lac-Saint-Jean

CLSC Les Jardins du Monastére

Centre de planification familiale

201, boulevard des Péres, Dolbeau-Mistassini (Québec) G8L 5C5

i N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne qui Par téléphone : 418 276-1234 # 3185
réside a Dolbeau-Mistassini et ses environs Boite vocale : disponible en tout temps
§ervi&e d’avortement par instruments : Consultations : le vendredi et 2 autres
jusqu’a 14 semaines selon échographie jours par semaine variables,de 8ha12h
Service d’avortement par médicaments : etde13 ha16 h, avec RDV
jusqu’a 9 semaines depuis DDM Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1a 3 semaines
o N\ %
AVORTEMENT
4 ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine (anesthésie Fréquence : 1 jour par semaine, au CLSC,
locale), 2 jours par mois (anesthésie exige 3 ou 4 déplacements
générale), a U'Hopital de Jonquiere, Démarches : semblables a 'avortement
exige 2 ou 3 déplacements par instruments
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien Temps de présence estimé pour ces
a la prise de décision, dans tous les cas, déplacements : environ 3 heures
au CLSC, avant le jour de l'intervention; Suivi post-IVG : oblizatoi
échographie, dans tous les cas, a 'Hopital uvi ?toi'- : O lgallc}n‘re, en lus tard
de Dolbeau, avant le jour de ’intervention corlsu a !0"" environ 14 jours plus tar
Temps de présence estimé le jour de ﬁoAl;,tls ezt,lmes : ?ersonng sans carte
'intervention : 3 a 6 heures Q.’ une autre province ou non

. canadienne : information disponible sur
Accompagnement non autorisé pendant demande
lintervention o )
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Coiits estimés : personne sans carte 4 . N
RAMQ, d’une autre province ou non ACCESSIBILITE
\canadlenne, voir Hopital de Jonquiere )| Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais (de
base)
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible en
anglais

-

/
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Saguenay - Lac-Saint-Jean | 02

Hopital de Jonquiére

Centre de planification familiale

2230, rue de ’Hdpital, Jonquiére (Québec) G7X 7X2

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence. Exerce un
mandat régional pour les avortements par
instruments.

Service d’avortement par instruments :
jusqu’a 14 semaines selon échographie

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines selon échographie

&

Par téléphone : 418 695-7732
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au jeudi, de 8 h a
12hetde13 ha16 hetvendredi,de 8 h
a 12 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 2 jours a 3 semaines

AN J

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

([ PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine (anesthésie
locale), 2 jours par mois (anesthésie
générale), sur place, exige 2 ou

3 déplacements

Démarches : rencontre pré-1VG et
échographie (dans tous les cas), soutien a
la prise de décision (au besoin), avant le
jour de l'intervention

Temps de présence estimé le jour de
I’intervention : 33 6 heures

Accompagnement non autorisé pendant
'intervention

Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Colits estimés :

Jusqu’a 13 semaines (avec anesthésie
locale) : personne sans carte RAMQ:
525,02 $ + 84,13 $ pour la pose de
stérilet; d’une autre province ou non
canadienne : 1228,80 $ + 84,13 $ pour la
pose de stérilet

Jusqu’a 14 semaines (avec anesthésie
générale) : personne sans carte RAMQ:
1569,08 $; d’une autre province ou non
canadienne : 4 704,24 $

-

Fréquence : variable de 13 2 jours
par semaine, sur place, exige 3 ou
4 déplacements

Démarches : identiques a l’avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 3 a 6 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ : 865,78 $ + 84,13 $ pour la pose
de stérilet; d’une autre province ou non
canadienne : 1797,34 $ + 84,13 $ pour la
pose de stérilet

o J
4 i
ACCESSIBILITE
Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais
Y, Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible
en anglais et espagnol; un proche peut
servir d’interpréte
\U P J
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03 | Capitale-Nationale

Hopital Saint-Francois-d’Assise

Clinique de planification des naissances

10, rue de I’Espinay, local C3-644, Québec (Québec) G1L 3L5

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 418 525-4397
peu importe son lieu de résidence. Pour Lundi au vendredi, de 8 ha 12 h et de
les IVG de 24 semaines et plus, toute 13h15a315h 15
personne résidant sur le territoire du Boite vocale : disponible en tout temps
RUISSS-Laval. uniquement pour annuler un RDV
Service d’avortement par instruments : Consultations : lundi au vendredi, de
jusqu’a 236/7 semaines depuis DDM 7h45a12hetde12h45415h 30, avec
Service d’avortement par médicaments : RDV, possibilité de RDV la journée méme
jusqu’a 10 semaines selon échographie si symptomes
Délai d’attente entre le premier appel
et 'IVG : 5 jours a 3 semaines selon
’'achalandage; les grossesses d’age plus
avancé sont traitées en priorité
\ AN P J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 5 jours par semaine sur place, Fréquence : 5 jours par semaine, sur
exige un nombre variable de déplacements place, exige 1 ou 2 déplacements
selon 'age de la grossesse et la région de Démarches : semblables & 'avortement
provenance par instruments
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien Temps de présence estimé pour ces
a la prise de décision, dans tous les déplacements : environ une demi-journée
cas, avant le jour de l'intervention; Suivi post-IVG : obligatoi
échographie dans tous les cas, sur place, t‘ull‘VIhpos : - obligatoire, par
lors de la rencontre pré-IVG € t:=p On'“i i
Temps de présence estimé le jour de g%‘;}ls ezlt’lmes : rt)ersonng sans carte
lintervention : une demi-journée Q.’ une autre province ou non
o canadienne : information disponible sur
Accompagnement non autorisé dans la demande
salle d’intervention et dans la salle de o )
repos
Suivi post-IVG : au besoin, par téléphone Ve N ~
Coiits estimés : personne avec carte RAMQ ACCESSIBILITE
expirée depuis plus de 6 mois, d’une autre Personne a mobilité réduite : la ressource
province ou non canadienne : information dispose d’une rampe d’accés, d’un
\d1spomble sur demande )| ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible
U P P J
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Mauricie et Centre-du-Québec | 04

Centre de santé des femmes de la Mauricie
889, rue du Haut-Boc, Trois-Riviéres (Québec) GOA 4W7

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 819 378-1661 # 2
importe son lieu de résidence Lundi aprés-midi, et du mardi au
Service d’avortement par instruments : de vendredi, de 9 h 30316 h 30
6 a 14 semaines selon échographie Boite vocale : disponible en tout temps
Service d’avortement par médicaments : Consultations : 1 journée par semaine
jusqu’a 10 semaines selon échographie pour rencontre pré-IVG avec RDV
Délai d’attente entre le premier appel et
UIVG :1jour a 2 semaines
\ AN : J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 déplacements exige 3 déplacements
Démarches : Rencontre pré-1VG (dans tous Démarches : identiques a l’avortement
les cas) et soutien a la prise de décision par instruments
(au besoin), avant le jour de l'intervention; Temps de présence estimé pour ces
échographie, dans tous les cas, sur place, déplacements : environ 4 heures
avant le jour de lintervention . . . .

. R Suivi post-IVG : obligatoire, en
Temps de présence estimé le jour de consultation
’intervention : 2,5 heures minimum, la Coilts estimés : personne sans carte
journée dans certains cas L RAMQ : 185 $ + 74 $ si suivi post-IVG
Qgcompagqement non autorisé pendant avec médecin nécessaire; d’une autre
'intervention et en salle de repos province : 185 $ + 74 $ si suivi post-IVG
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation avec médecin nécessaire + codit du
Coiits estimés : médicament environ 360 $; non
De 6 G 133/7 semaines : personne sans canadienne : entre 550 $ et 750 $
carte RAMQ ou d’une autre province : \\mcluant le colit du médicament J
221 4, et 284 $ avec pose de stérilet; non
canadienne : 400 $ p
De 134/7 a 14 semaines : personne sans ACCESSIBILITE
carte RAMQ ou d’une autre province : R L .
386 $, et 450 $ avec pose de stérilet; non Personne a mobilité réduite : la ressource
canadienne : 600 $ dispose d’une rampe d’accés, d’un
Précision : fonds d’aide disponible pour ascenseur, de toilettes et de tables
les personnes de la Mauricie et du Centre- gynecologlqu‘es adaptee.s .
du-Québec qui doivent se déplacer en Langues parlées : francais et anglais
dehors de la région pour obtenir le service Documentation : francais et anglais
- J (espagnol a venir)
Service d’interprétation : possibilité

\\d’arrangements sur demande

/
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04 | Mauricie et Centre-du-Québec

CLSC de Drummond

Clinique santé sexuelle

350, rue Saint-Jean, Drummondville (Québec) J2B 5L4

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence, priorité a celle
qui réside sur le territoire desservi par le
CIUSSS de la Mauricie-Centre-du-Québec

Service d’avortement par instruments : de
7 a 13 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :

\jusqu’é 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 819 474-2572 # 33226
Boite vocale : disponible en tout temps
Consultations : lundi au jeudi, de 8 h30 a
16 h 30, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG :1a 3 semaines

- J

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 a 2 demi-journées par mois,
sur place, exige 2 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG et soutien
a la prise de décision, dans tous les

cas, avant le jour de l'intervention;
échographie, dans tous les cas, a
I’Hopital Sainte-Croix, avant le jour de
’intervention.

Temps de présence estimé le jour de
I’intervention : 2 heures

Accompagnement autorisé pendant
'intervention

Suivi post-IVG : dans tous les cas, par

téléphone

Coiits estimés : personne sans carte

RAMQ, environ 280 $; d’une autre

province ou non canadienne : référence au
\Centre de santé des femmes de la Mauricie

Fréquence : environ 3 jours par semaine,
sur place, exige 3 déplacements

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 1 a 2 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 180 $

- J

4 ACCESSIBILITE )

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais
Documentation : francais

Service d’interprétation : sur demande

aupreés du Service d’aide aux néo-
canadiens de Sherbrooke
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Mauricie et Centre-du-Québec | 04

CLSC de UErable

Clinique de santé sexuelle

1331, rue Sainte-Calixte, Plessisville (Québec) G6L 1P4

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne
peu importe son lieu de résidence,
priorité a celle qui réside sur le territoire
d’Arthabaska-Erable

Service d’avortement par instruments : de
6 a 14 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :

\jusqu’é 9 semaines depuis DDM

AN

Par téléphone : 819 362-6301 # 250
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
a 16 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et

’'IVG : 1 a 3 semaines

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par 2 semaines, a
’H6tel-Dieu d’Arthabaska, exige 2 ou
3 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous
les cas) et soutien a la prise de décision
(au besoin), avant le jour de I’intervention
au CLSC; échographie, dans tous les cas, a
’H6tel-Dieu d’Arthabaska, avant le jour de
’intervention

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 4 heures

Accompagnement autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : au besoin, en consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

Précision : arrangements par un fonds
d’aide pour une personne qui doit se
déplacer en cas de grossesse de plus de
14 semaines

3 déplacements

Temps de présence estimé pour ces

jour
Suivi post-IVG : obligatoire, en

Fréquence : 1 jour par semaine, au
CLSC Suzor-Coté, exige au minimum

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

déplacements : environ 5 heures le méme

consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

-

J

-

ACCESSIBILITE

-

Service d’interprétation : disponible

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais (de
base)

Documentation : francais

et accessible pour les personnes non
couvertes par la RAMQ ($$$); un proche
peut servir d’interpréte

/
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04 | Mauricie et Centre-du-Québec

CLSC de Trois-Riviéres

Clinique de santé sexuelle

731, rue Sainte-Julie, Trois-Riviéres (Québec) G9A 1Y1

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence, priorité a
celle résidant sur le territoire du CIUSSS
de la Mauricie-Centre-du-Québec.

Service d’avortement par instruments : de
7 a 14 semaines depuis DDM

Précision : offert uniquement aux personnes
présentant des problémes de santé ou ayant
un IMC élevé. Les personnes sans probléme de
santé ou celles qui désirent un avortement par
médicaments sont référées au Centre de santé

des femmes de Trois-Riviéres.

.

J

-

Par téléphone : 819 370-2200 # 42401
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au jeudi, de 8 h 00
a 16 h 00, avec ou sans RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG: 1a 5 semaines

AVORTEMENT

C PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, au

Centre hospitalier affilié universitaire
régional (CHAUR) de Trois-Riviéres, exige
4 déplacements dont 2 dans la méme
journée

Démarches : rencontre pré-IVG et soutien
a la prise de décision, dans tous les cas,
avant le jour de l'intervention au CLSC;
échographie, dans tous les cas, au CHAUR
de Trois-Riviéres, lors de la rencontre
pré-1IvG

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 2 @ 6 heures

Accompagnement non autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : dans tous les cas, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 2 000 $ et plus

Précision : les personnes non couvertes
par la RAMQ sont référées au Centre de
santé des femmes de la Mauricie; un
fonds d’aide est prévu pour une personne
qui doit se déplacer en dehors de la
région en cas d’une grossesse de plus de
14 semaines.

-

J

-

-

-

20 — Bottin des ressources en avortement ¢ 2023

Non disponible

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et espagnol
Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible, un
proche peut servir d’interpréte

/




Mauricie et Centre-du-Québec | 04

CLSC du Centre-de-la-Mauricie

Clinique de santé sexuelle
80, 118 Rue, Shawinigan-Sud QC GOP 3E4

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 819 539-8371 # 8345
importe son lieu de résidence, priorité a Boite vocale : disponible en tout temps
celle qui réside sur le territoire du Haut- C ltations : lundi dredi. d
Saint-Maurice ou celui desservi par le 8°hn§l(l) ~a1|;?,s t Snlgahuyig hre 1, 0€
CIUSSS de la Mauricie-Centre-du-Québec sans RSV etde a »avecou
Service d’avortement par instruments : de Délai d’attente entre | . | et
7 a 14 semaines selon I’échographie /¢lal d attente entre le premier appet e
. R 'IVG: 2 jours a 3 semaines
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines selon l’échographie
\\] q grap PJAN )
AVORTEMENT
. N~ . N
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 3 ou 4 déplacements exige 4 ou 5 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien Démarches : semblables a 'avortement
a la prise de décision, dans tous les par instruments
cas, avant le jour de l'intervention; Temps de présence estimé pour ces
échographie, dans tous les cas, a 'Hopital déplacements, excluant ’échographie :
du Centre-de-la-Mauricie, avant le jour de environ 2,5 heures
l1ntervent10f1 oL Suivi post-IVG : obligatoire, en
Temps de présence estimé le jour de consultation
I’intervention : 4 heures - s .
L Colits estimés : personne sans carte
Accompagnement non autorisé pendant RAMQ, d’une autre province ou non
Uintervention canadienne : information disponible sur
Suivi post-IVG : dans tous les cas, en demande
consultation \ %
Colts estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non Ve . N
canadienne : environ 800 $ (sujet a ACCESSIBILITE
\changement sans préavis) /| Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible
(anglais, arabe, espagnol, LSQ); un
proche peut servir d’interpréte Y
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04 | Mauricie et Centre-du-Québec

CLSC du Haut-Saint-Maurice

Clinique de Santé Sexuelle /Santé Publique

885, boulevard Ducharme, La Tuque (Québec) G9X 3C1

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne qui
réside a La Tuque et ses environs

Service d’avortement par instruments : de
7 a 14 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 819 523-4581 poste 2147
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
al1l2hetde13hai16 h,avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG :1a 3 semaines

- /

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine au CLSC
du Centre-de-la-Mauricie, exige 3 ou
4 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG, soutien a
la prise de décision et ’échographie, dans
tous les cas, avant le jour de 'intervention
au CLSC du Haut-Saint-Maurice

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 4 heures

Accompagnement non autorisé pendant
’intervention

Suivi post-IVG : dans tous les cas, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

-

Fréquence : 1 jour par semaine au
CLSC du Haut-St-Maurice, exige 4 ou
5 déplacements

Démarches : identiques a l’avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 4 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation, 10 a 14 jours plus tard

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

- /

4 . N
ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais (de
base)

Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible sur

demande (anglais, accompagnement pour
les personnes autochtones)

J
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Mauricie et Centre-du-Québec | 04

CLSC Suzor-Coté

Clinique santé sexuelle

100, rue de ’Ermitage, Victoriaville (Québec) G6P 9N2

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 819 758-7281 # 2147
peuimporte son lieu de résidence, Boite vocale : disponible en tout temps
priorité a celle qui réside sur le territoire C Itati . lundi auieudi. de 8 h 3
d’Arthabaska-Erable onsultations : lundi au jeudi, de 8 h a
. . 16 h, avec RDV
Service d’avortement par instruments : de Délai d’attente entre | . et
6 a 14 semaines depuis DDM ,e ai d attente entre le premier appel e
) . PIVG:1a3semaines
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM
™A P AN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par 2 semaines, a Fréquence : 1 jour par semaine, au CLSC,
’H6tel-Dieu d’Arthabaska, exige 2 ou exige au minimum 3 déplacements
3 déplacements Démarches : identiques a 'avortement
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous par instruments
les cas) et soutien a la prise de décision Temps de présence estimé pour ces
(au besoin), avant le jour de 'intervention; déplacements : environ 5 heures
échographie, dans tous les cas, a I’'Hotel- Suivi post-IVG : obligatoi
Dieu d’Arthabaska, avant le jour de uvi ?toi'- - Obligatoire, en
’intervention consuftation

P PR Colits estimés : personne sans carte
Temps de présence estimé le jour de , .
’intervention : 4 heures RAMQ.’ d’une autre province ou non
L canadienne : information disponible sur
Accompagnement autorisé pendant demande
lintervention o J
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Coiits estimés : personne sans carte e . N
RAMQ, d’une autre province ou non ACCESSIBILITE
;anadlgnne  information disponible sur Personne a mobilité réduite : la ressource
e[nzjm. € dispose d’une rampe d’accés, d’un
Pre.CISIOH :arrangements avec un f9nds ascenseur, de toilettes adaptées, mais
d’aide pour celles qui doivent se depla_cer pas de tables gynécologiques adaptées
\en cas de grossesse de plus de 14 semaines Langues parlées : francais et anglais (de
base)
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible
et accessible pour les personnes non
couvertes par la RAMQ ($$$); un proche
eut servir d’interpréte
N P J
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05 | Estrie

Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke

Clinique de planning, santé sexuelle et planification familiale
1095, rue Belvédére Sud, Sherbrooke (Québec) J1H 4C6

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence. Exerce un
mandat régional pour les avortements de
28 trimestre avancé (jusqu’a 23 semaines)

Service d’avortement par instruments : de
5 a 23 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
de 1a 86/7 semaines depuis DDM

Par téléphone : 819 565-0767 # O
Lundi au vendredi, de 8 h 15316 h 15

Boite vocale : non disponible

Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
15316 h 15, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 2 jours a 2 semaines

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 5 jours par semaine, sur place,
exige 2 ou 3 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG et soutien
a la prise de décision, dans tous les

cas, avant le jour de l'intervention;
échographie, dans tous les cas, sur place,
le jour de lintervention

Accompagnement autorisé pendant
I'intervention jusqu’a 14 semaines selon
le cas

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 1,5 heure

Suivi post-IVG : sur demande, une lettre
de suivi est remise a la personne

Colts estimeés :

De 1a126/7 semaines : personne sans
carte RAMQ ou d’une autre province :
424,32 $; non canadienne : 1132,98

De 13 a 146/7 semaines : personne sans
carte RAMQ ou d’une autre province :
634,58 $; non canadienne : 1 743,75 $

De 15 & 176/7 semaines : personne sans
carte RAMQ ou d’une autre province :
2 114,43 $; non canadienne : 6 183,30 $

De 18 & 23 semaines (ou 58 mm de
diamétre bipariétal) : personne sans
carte RAMQ ou d’une autre province :
2399,75 $; non canadienne : 6 816,99 $
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Fréquence : 5 jours par semaine, sur
place, exige 3 déplacements

Démarches : semblables & 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 3 heures, 1 heure
par déplacement

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ ou d’une autre province :
684,68 $; non canadienne : 1 914,06 $;
a ces colits, il faut ajouter le tarif du
médecin et le colit des médicaments

ACCESSIBILITE

~

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, de

toilettes adaptées mais pas de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible via
le Service d’aide aux néo-canadiens,
accessible pour les personnes non

couvertes par la RAMQ ($$$); un proche
peut servir d’interpréte
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CLSC de Cowansville-du-Sud

Clinique planning-IVG

397, rue de la Riviére, Cowansville (Québec) J2K 1N4

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence; priorité a
celle qui réside dans la région de la Haute-
Yamaska et Brome-Missisquoi.

Service d’avortement par instruments : de
6 a 13 6/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 10 6/7 semaines depuis DDM

Par téléphone : 450-266-4342 # 4
Mardi au vendredi,de 8 ha 16 h
(demander a parler a Penelope)

Boite vocale : disponible en tout temps
#34443

Consultations : mardi a jeudi,

de 8 ha 16 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
’'IVG : 2 jours a 2 semaines

o A\ )
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, le Fréquence : 1 jour par semaine, le
vendredi, a I’'Hopital Brome-Missisquoi- vendredi, a ’Hopital Brome-Missisquoi-
Perkins, exige 2 déplacements Perkins, exige 3 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous Démarches : semblables a [’'avortement
les cas), avant le jour de l'intervention et par instruments
soutien a la prise de décision (au besoin), Temps de présence estimé pour ces
référence a 'accueil psycho-social du déplacements : environ 3,5 heures sur
CLSC de la personne; échographie, dans 3 jours
tous les cas, a ’Hopital Brome-Missisquoi- Suivi post-IVG : oblizatoi
Perkins, avant le jour de l'intervention uivi post- s obligatoire, en

) o consultation
Temps de présence estimé le jour de Coiits estimés : ¢
Vintervention : 2 heures oiits estimés : personne sans carte
L. RAMAQ, d’une autre province, ou non
Accompagnement non autorisé pendant canadienne : information disponible sur
’intervention demande
Suivi post-IVG : dans tous les cas, par \ J
téléphone; au besoin, référence au
médecin de famille Ve i
Coiits estimés : personne sans carte ACCESSIBILITE
RAMQ, d’une autre province ou non Personne a mobilité réduite : la ressource
canadienne : information disponible sur dispose d’une rampe d’accés, d’un
\demande )| ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible
gratuitement, avec banque d’interprétes;
\un proche peut servir d’interpréte )
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Centre de rendez-vous en avortement
du 1°" trimestre de Montréal

INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : jusqu’a Par téléphone : 514 380-8299
14 semaines depuis DDM, pour toute Lundi au vendredide 8ha16h
personne qui réside dans la grande région Boite vocale : disponible en tout temps

M g . PR .
de Montréal et plus Délai d’attente entre le premier appel et

’'IVG : moins de 2 semaines

SERVICE OFFERT

Le centre de rendez-vous offre un service de référence qui permet a toute personne qui le
choisit un accés GRATUIT, dans un délai raisonnable, a des cliniques d’avortement offrant
des services jusqu’a 14 semaines depuis la DDM.

La décision de poursuivre une grossesse ou de se faire avorter est une décision
personnelle. Les intervenantes et intervenants travaillant dans ces cliniques
d’avortement respectent la décision de chaque personne et ne portent aucun jugement.
Elles et ils effectuent l'intervention et en assurent le suivi avec neutralité, respect et de
facon totalement confidentielle.

Pour hénéficier de la gratuité du service d’avortement, il est essentiel de posséder une
carte d’assurance-maladie valide, un certificat d’immigration ou tout autre document
permettant d’avoir accés a des soins de santé au Québec. Si ce n’est pas le cas, il sera
possible d’obtenir le service mais des frais devront étre acquittés avant l'intervention.
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Centre de santé des femmes de Montréal
3401, avenue De Lorimier, Montréal (Québec) H2K 3X5

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VYOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
53/7 214 6/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments
53/74a9 6/7 semaines depuis DDM

Le choix de la méthode se fait sur place

Par téléphone : 514 270-6110 # 1
Lundi au vendredi, de 8 h30 a 12 h et de
12h 45316 h15

Boite vocale : disponible en tout temps,
retour d’appel dans ’heure qui suit
Consultations : 5 jours par semaine, de
8 ha13h45,avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
’'IVG : 1 jour a 1 semaine

o ) )
AVORTEMENT
4 N . N
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 4 a 5 jours par semaine, Fréquence : 4 a 5 jours par semaine, sur
sur place, exige 1 déplacement, un 2° si place, exige 1 déplacement
necessaire Démarches : semblables a I'avortement
Démarches : rencontre pré-IVG, dans par instruments
tous les cas, le jour de U'intervention, ou Temps de présence estimé pour ce
avant sur demande; soutien a la prise de déplacement : environ 2 a 3 heures
décision, non offert, au besoin référence Suivi post-IVG : obligatoi
a d’autres organismes; échographie, t‘ull‘VIhpos o 0 t 184 O]rﬁ’ par, le d
dans tous les cas, sur place, le jour de elep on?f, r(tanconl re {sztc Qioua ede
I'intervention ou avant si la DDM est groupe otterte, sefon tintere
inconnue ou plus de 11 semaines Coiits estimés : personne sans carte
2 Sz RAMQ, d’une autre province ou non
Temps de présence estimé le jour de ? . s
'intervention : 2,5 heures a 5 heures, gasréaglennel. 67?(}% * env1tron 3i5 $a .
selon 'age de la grossesse 0 !I)OUI‘ e me. icament en pharmacie
Accompagnement non autorisé pendant Precmton : graltunggqur lesl'personnes
’intervention, sauf exception COUVETLES par 1€ » Imphique un
o : déplacement en pharmacie

Suivi post-IVG : au besoin, en J

consultation; rencontre psychosociale de
groupe offerte, selon l'intérét

Coiits estimés :

De 53/7d 13 6/7 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 675 $

De 14 a 14 6/7 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 850 $

Précision : gratuit pour les personnes
couvertes par le PFSI; fonds d’aide pour

les personnes qui ne sont pas en mesure de
payer; gratuit pour les personnes couvertes
par Assurances Desjardins (code Q178 -
étudiantes universitaires étrangéres)

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés amovible
(appel préalable requis) et de tables
gynécologiques adaptées, mais pas
d’ascenseur ni de toilettes adaptées
Langues parlées : francais et anglais,
(espagnol, mandarin et créole selon les
employées sur place, a préciser lors de la
prise de rendez-vous)

Documentation disponible : francais,
anglais, espagnol et arabe

Service d’interprétation : gratuit, banque
d’interprétation régionale disponible, a
préciser lors de la prise de rendez-vous,
un proche peut servir d’interpréte
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Centre hospitalier de I’Université de Montréal

Clinique de planification familiale
1000, rue Saint-Denis, Montréal (Québec) H2X 0C1

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire :

Service d’avortement par instruments : de
6 a 23 semaines depuis DDM, pour toute
personne de plus de 18 ans; seulement sur
référence d’un CLSC/clinique d’avortement
pour conditions médicales particuliéres
nécessitant une intervention en bloc
opératoire

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 10 semaines depuis DDM, pour
toute personne de 18 ans et plus peu
importe son lieu de résidence, mais
priorité accordée a celle qui réside dans la
région de Montréal

Par téléphone : 514 890-8000 # 34609
Boite vocale : disponible

Consultations : mardide 12h 30316 h,
vendredi de 8 h 30 a 12 h, selon les
besoins et la disponibilité des médecins

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 2 jours a 2 semaines

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : selon disponibilité du
bloc opératoire, sur place, exige 2 a
4 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG et soutien
a la prise de décision, dans tous les cas,
au CLSC, avant le jour de 'intervention, au
besoin sur place; échographie, dans tous
les cas, sur place, le jour de lintervention
ou avant; consultation(s) médicale(s) avec
spécialiste(s), si nécessaire

Temps de présence estimé le jour de
I’intervention : 5 a 10 heures

Accompagnement non autorisé pendant
I’intervention mais possible en chirurgie
d’un jour

Suivi post-IVG : dans tous les cas, en
consultation ou par téléphone, selon le cas

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande
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Fréquence : selon les besoins et
disponibilité des médecins, exige 2
déplacements

Démarches : semblables a l'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 6 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues : francais et anglais
Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible et
accessible; les proches ne peuvent pas
servir d’interpréte

/
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Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine

Clinique gynéco-obstétrique adolescente

3175, ch. de la Cote-Sainte-Catherine, Montréal (Québec) H3T 1C5

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne de
moins de 19 ans, peu importe son lieu de
résidence

Service d’avortement par instruments : de
6 a 18 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

\\l

Par téléphone : 514 345-4931 # 7032
Boite vocale : disponible en tout temps
Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
al2hetde13hai16h,avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
’'IVG : 2 jours a 1 semaine

AN J

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 1 a 3 déplacements selon [’age feetal

Démarches : rencontre pré-IVG, soutien a
la prise de décision et ’échographie, dans
tous les cas, sur place, avant le jour de
’intervention

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 5 heures

Accompagnement non autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : dans tous les cas, en
consultation

Coiits estimés : personnes sans carte
RAMQ, d’une autre province ou d’un
autre pays : information disponible sur
demande.

-

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 déplacements

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 3 a 4 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation, 14 jours plus tard

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province, ou d’un
autre pays : information disponible sur
demande

-

J
4 i N
ACCESSIBILITE
J Personne a mobilité réduite : la ressource

dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langue parlée : francais
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible en
plusieurs langues; un proche peut servir
d’interpréte

\ TP J
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CLSC de Montréal-Nord

Clinique jeunesse planning

11441, boulevard Lacordaire, Montréal (Québec) H1G 49

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 514 955-2645
importe son lieu de résidence Lundi au vendredi,de 8ha16 h
Service d’avortement par instruments : de Boite vocale : disponible en tout temps
5 a12 semaines depuis DDM Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
a 16 h, avec RDV
Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 semaine
o AN %
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 journée et demie par Non disponible
semaine, sur place, exige 2 déplacements \ /
mais possibilité d’un seul
Démarches : rencontre pré-IVG, dans tous | /~ , N
les cas, 1 ou 2 jours avant l’intervention; ACCESSIBILITE
soutien a la prise de décision, au besoin, Personne a mobilité réduite : la ressource
le jour de l'intervention ou avant; dispose d’une rampe d’accés, d’un
échographie, dans tous les cas, sur place, ascenseur et de toilettes adaptées, mais
le jour de Uintervention pas de tables gynécologiques adaptées
Temps de présence estimé le jour de Langues parlées : francais, anglais et
’intervention : 2 a 3 heures espagnol
Accompagnement non autorisé pendant Documentation : francais et anglais
’intervention, obligatoire pour le retour s e P . -
. Service d’interprétation : non disponible;
au domicile s N
. . . o un proche peut servir d’interpréte
Suivi post-IVG : au besoin (obligatoire si - J
pose de stérilet), en consultation; sans
suivi post- IVG, un test de grossesse doit
8tre fait 4 semaines aprés 'intervention
Coiits estimés : service offert uniquement
aux personnes possédant une carte de la
RAMAQ valide
Précision : gratuit pour les personnes
couvertes par le PFSI
\ P J
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CLSC de Riviére-des-Prairies

8655, boulevard Perras, Montréal (Québec) H1E 4M7

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
5a12 6/7 semaines selon échographie
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines selon [’échographie

Par téléphone : 514 494-4924 # 72362
ou 514 380-8299

Boite vocale : disponible

Consultations : par téléphone, du lundi
au mercredi, le vendredi, en aprés-midji,
de13hai6h

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 jour a 2 semaines

/

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, le jeudi,
sur place, exige 1 déplacement

Démarches : rencontre pré-IVG par
téléphone, le soutien a la prise de
décision et ’échographie intravaginal,
dans tous les cas, le jour de lintervention;
Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 33 4 heures (de 5a

11 6/7 semaines) et 6 heures (12 312 6/7
semaines)

Accompagnement non autorisé pendant
intervention mais obligatoire pour retour
au domicile

Suivi post-IVG : au besoin, par téléphone
ou en consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande.

Précision : gratuit pour les personnes
couvertes par le PFSI; une personne qui ne
peut payer est référée vers une ressource
moins dispendieuse ou gratuite.

Fréquence : 1 jour par semaine, le jeudi,
sur place, exige 1 déplacement

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ce
déplacement : environ 3 a 4 heures

Suivi post- IVG : obligatoire, par
téléphone, 14 jours plus tard

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

Précision : gratuit pour les personnes
couvertes par le PFSI; une personne
qui ne peut payer est référée vers
une ressource moins dispendieuse ou
gratuite.

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible
gratuitement, faire la demande lors de la
rencontre pré-IVG; un proche peut servir
d’interpréte
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CLSC des Faubourgs

Clinique de planification familiale

66, rue Sainte-Catherine Est, Montréal (Québec) H2X 1K6

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 514 527-9565 # 3674
peu importe son lieu de résidence. Centre Boite vocale : disponible en tout temps
de référence pour les avortements de 24 Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
semaines et plus 317 h. avec R[iV ’
Service d’avortement par instruments : de Délai ;l’attente entre le premier anpel et
5 a 24 semaines depuis DDM PIVG : 1 jour 3 ZsemainFe)s PP
Service d’avortement par médicaments : '
jusqu’a 9 semaines depuis DDM
= P AN J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 5 jours par semaine, sur place, Fréquence : 5 jours par semaine, sur
exige de 1a 4 déplacements selon le stade place, exige 3 déplacements
de la grossesse Démarches : identiques a ’avortement
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous par instruments
les cas) et soutien a la prise de décision Temps de présence pour ces
(au besoin), le jour de l'intervention ou déplacements : environ 2 heures
avant; échographie, dans tous les cas, sur Suivi post-IVG : obligatoi
place, lors de la rencontre pré-I1VG c::gu?t:ii;n s Obligatoire, en
'll:gmps de présenc: estimé le jour de Colits estimés : personne sans carte
intervention : 3 heures o RAMQ : 750 $; non canadienne : 1175 $;
Accompagnement non autorisé pendant d’une autre province : gratuit avec carte
lintervention valide; gratuit pour personne réfugiée
Suivi post-IVG : sur demande, en couverte par le PFSI
consultation %
Coiits estimés :
De 5 d 12 6/7 semaines : personne sans 4

carte RAMQ : 560 $; non canadienne :
1140%

De 13 a 18 ¥> semaines : personne sans
carte RAMQ : 820 $; non canadienne :
1540$

De 18 ¥> semaines d 20 6/7 semaines :
personne sans carte RAMQ : 960 $; non
canadienne:1820$

De 21 G 24 semaines : personne sans carte
RAMQ :1100 $; non canadienne : 1980 $
Précision : personne d’une autre province :

gratuit avec carte valide; personne
réfugiée couverte par le PFSI : gratuit

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible
gratuitement pour toute clientéle via le
\\service régional d’interprétes

/
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Clinique médicale de ’Alternative
2034, rue Saint-Hubert, Montréal (Québec) H2L 3Z5

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
5 a 13 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 514 281-6476 et
514 281-9848

Boite vocale : non disponible
Consultations : lundi au jeudi, de 8 h30 a
17 h 00, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG:1a 4 jours

o AN %
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 4 jours par semaine, sur place, Fréquence : 4 jours par semaine, sur
exige 1 déplacement place, exige 2 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG, soutien Démarches : semblables a 'avortement
a la prise de décision et échographie, par instruments
d’gns tous l.es cas, sur place, le jour de Temps de présence estimé pour ces
Uintervention déplacements : environ 2 heures
Temps de présence estimé le jour de Suivi post-IVG : obligatoire, en
Uintervention : 2 heures consultation
Accompagnement autorisé pendant Coiits estimés : personne sans carte
Uintervention RAMQ, d’une autre province ou non
Suivi post-IVG : au besoin, si nécessaire canadienne : 875 $
- . - J
Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non p
\canadlenne :875% ) ACCESSIBILITE

-

Personne a mobilité réduite : la ressource
ne dispose pas d’une rampe d’acces,

d’un ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : non disponible;
un proche peut servir d’interpréte

J
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Clinique médicale Fémina

1265, rue Berri, bureau 430, Montréal (Québec) H2L 4X4

T N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 514 843-7904
importe son lieu de résidence Boite vocale : non disponible
Service d’avortement par instruments : de Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
5 a 12 semaines depuis DDM 317 h, avec RDV
Service d’avortement par médicaments : Délai d’attente entre le premier appel et
jusqu’a 9 semaines depuis DDM I'IVG : 1 jour & 2 semaines
- J
AVORTEMENT
4 N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 5 jours par semaine, sur place, Fréquence : 5 jours par semaine, sur
exige 1 déplacement place, exige 1 déplacement
Démarches : rencontre pré-1VG et Démarches : semblables & I'avortement
échographie dans tous les cas, sur place, par instruments
le jour de l'intervention; soutien a la Temps de présence estimé pour ce
prise de décision (non offert, référence au déplacement : environ 2,5 heures
besoin $$$), avant le jour de 'intervention . . . .
. R Suivi post IVG : obligatoire, par
Temps de présence estimé le jour de téléphone, 14 jours plus tard
’intervention : 3 heures - A
. Coiits estimés : personne sans carte
Accompagnement non autorisé pendant RAMQ, d’une autre province ou non
Uintervention canadienne : 1250 $
Suivi post-IVG : au besoin Précision : gratuit pour les personnes
Coiits estimés : personne sans carte couvertes par le PFSI
RAMQ, d’une autre province ou non \ J
canadienne : 875 $ e

Précision : gratuit pour les personnes
couvertes par le PFSI

-

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’un ascenseur (au niveau du
trottoir) et de toilettes semi-adaptées,
mais pas de rampe d’accés ni de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais, anglais et
espagnol

Documentation : francais, anglais et
espagnol

Service d’interprétation : disponible
en hindi et créole (par une employée),
accessible gratuitement aux personnes
non couvertes par la RAMQ

-

/
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Montréal | 06

Clinique médicale ’Envolée

5025, rue de Salaberry, Montréal (Québec) H4J 1)1

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
6 a 12 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 7 semaines depuis DDM

Par téléphone : 514 581-4644

Lundi au jeudi, de 8 h a 19 h; vendredi,
de8hai8 hetsamedi,de8hai2h
Boite vocale : non disponible

Délai d’attente entre le premier appel et
’'IVG:1a 10 jours

& AN )
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Fréquence : 1 journée par semaine, sur
exige 1 déplacement place, exige 2 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG Démarches : semblables a I'avortement
téléphonique (dans tous les cas) et soutien par instruments
a la prise de décision (au besoin), avant Temps de présence estimé pour ces
le jour de lintervention; échographie, déplacements : environ 1,5 heure
dans tous les cas, sur place, le jour de . . . .

Uintervention Suivi post-IVG : obligatoire, en
h o consultation 14 jours plus tard pour
Temps de présence estimé le jour de contrdle sanguin et suivi par téléphone
I’intervention : 2 heures A s .
. . Colits estimés : personne sans carte
Accompagnement pendant 'intervention, RAMQ, d’une autre province ou
a la discrétion du personnel médical; non canadienne : 700 $ + frais du
obligatoire pour le retour au domicile médicament en pharmacie, environ 400 $
Suivi post-IVG : au besoin, par téléphone,
ou en consultation si urgence
Coiits estimés : personne sans carte Ve i
RAMQ, d’une autre province ou non ACCESSIBILITE
\canadlenne :700% /| Personne a mobilité réduite : la ressource
est située au 2° étage et ne dispose pas
d’une rampe d’accés, d’ascenseur ni de
tables gynécologiques adaptées; dispose
de toilettes adaptées au RDC seulement
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : non disponible;
\\un proche peut servir d’interpréte )

Bottin des ressources en avortement ¢« 2023 — 35



06 | Montréal

Clinique Morgentaler

8560, rue Saint-Hubert, bureau 310, Montréal (Québec) H2P 1Z7

\

J

INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 514 844-4844 ou
importe son lieu de résidence 1888 401-4844
Service d’avortement par instruments : de Boite vocale : disponible en tout temps
518 semaines depuis DDM Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
Service d’avortement par médicaments : a 17 h, avec RDV
jusqu’a 9 semaines depuis DDM Délai d’attente entre le premier appel et

'IVG : 1 jour a 2 semaines
\ AN :
AVORTEMENT
N~

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 5 jours par semaine, sur place,
exige 1 déplacement; de 14 a 18 semaines,
exige 2 ou 3 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG et
échographie, dans tous les cas, sur place,
le jour de lintervention; soutien a la prise
de décision, au besoin, avant le jour de
’intervention

Temps de présence estimé le jour de
I’intervention : 2,5 heures en moyenne

Accompagnement non autorisé pendant
'intervention

Suivi post-IVG : au besoin

Colits estimés :

De 5 d 13 6/7 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 850 $

De 14 d 16 6/7 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 1250 $

De 17 a 18 semaines : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 1400 $

Précision : gratuit pour les personnes
couvertes par le PFSI.

-

Fréquence : 5 jours par semaine, sur
place, exige 1 déplacement

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ce
déplacement : environ 2,5 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, par
téléphone

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 850 $ + colit du médicament
350 %

Précision : gratuit pour les personnes
\couvertes par le PFSI

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur et de toilettes adaptées, mais
pas de tables gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais, anglais,
espagnol, hindi et italien

Documentation : francais, anglais et
espagnol

Service d’interprétation : une personne
accompagnatrice peut servir d’interpréte

-
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Montréal | 06

Hopital de LaSalle

Clinique de planification familiale

8585, Terrasse Champlain, Lasalle (Québec) H8P 1C1

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 514 367-8628
importe son lieu de résidence Boite vocale : disponible en tout temps
Service d’avortement par instruments : de Consultations : mardi, de 7h 30311 h,
6 a 14 semaines depuis DDM avec RDV
Service d’avortement par médicaments : Délai d’attente entre le premier appel
jusqu'a 9 semaines depuis DDM et 'IVG : 2 jours, et jusqu’a 7 jours, si
rossesse de 5-6 semaines
\ AN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 déplacements exige 2 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous Démarches : semblables a I'avortement
les cas), et soutien a la prise de décision par instruments
(au besoin), avant le jour de Iintervention; Temps de présence estimé pour ces
échographie, dans tous les cas, sur place, déplacements : environ 1 heure
lors de la rencontre pré-IVG . . s L

B S Suivi post-IVG : préférable et suggéré,
1:gmps de présence estimé le jour de en consultation, 14 jours plus tard avec
Uintervention : 1a 2 heures échographie ou prise de sang, au choix
Accompagnement obligatoire mais non de la personne
autorisé pendant Uintervention Coiits estimés : personne sans carte
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation RAMAQ, d’une autre province, ou non
Coiits estimés : personne sans carte canadienne : information disponible sur
RAMQ, d’une autre province ou non \demande )
canadienne : information disponible sur
demande

- e M

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées, mais la
personne doit pouvoir assurer son
transfert a la table

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible

(avec délai), accessible pour les

personnes non couvertes par la RAMQ
\\($$$); un proche peut servir d’interpréte )
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07 | Outaouais

Clinique des femmes de ’Outaouais
228, boulevard Saint-Joseph, bureau 201, Gatineau (Québec) J8Y 3X4

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne
peu importe son lieu de résidence;
priorité a celle résidant dans la région de
’Outaouais.

Service d’avortement par instruments : de
6 a 16 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 10 semaines depuis DDM

Par téléphone : 819 778-2055
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au jeudi, de 8 h a
16 h et vendredi, de 8 h a 15 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
’'IVG : 2 jours a 2 semaines

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 3 jours par semaine, sur place,
exige 2 déplacements, exceptionnellement
un seul

Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous
les cas) et soutien a la prise de décision
(au besoin), avant le jour de I’intervention;
échographie, dans tous les cas, sur place,
lors de la rencontre pré-IVG et le jour de
’intervention

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 1 heure

Accompagnement non autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Coiits estimés

De 5 a 13 6/7 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 211,40 $

De 14 @ 15 semaines : personne sans
carte RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : 369,55 $

Précision : ajouter des frais hospitaliers
(analyse des échantillons) pouvant varier
entre 168 $ et 540 $, selon le statut de la
personne

-
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Fréquence : 3 jours par semaine, sur
place, exige 2 déplacements

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 2 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, 14 jours plus
tard, par téléphone ou en consultation si
nécessaire ou souhaité

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

/

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes adaptées, mais
pas de tables gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais, anglais et
espagnol

Documentation : francais, anglais et
espagnol

Service d’interprétation : banque
d’interprétes pro-choix disponible
en plusieurs langues, sur demande, a
'avance; disponible aussi en LSQ




Abitibi-Témiscamingue | 08

Centre hospitalier de Val-d’Or

Clinique de planification des naissances
725, 62 Rue, Val-d’Or (Québec) J9P 3Y1

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments :
de 7 a 15 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 819 825-5858 # 2494
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
a 16 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 a 2 semaines

AN )
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par 2 semaines, sur Fréquence : 5 jours par semaine, sur
place, exige 3 déplacements place, exige 3 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG et Démarches : semblables a I'avortement
échographie (dans tous les cas), sur place, par instruments
avant le jour de 'intervention; soutien a la Temps de présence estimé pour ces
prise de décision, référence au besoin déplacements : environ 3 heures
Temps de présence estimé le jour de Suivi post-IVG : obligatoire, en
Uintervention : 4 heures consultation
Accompagnement non autorisé pendant Coiits estimés : personne sans carte
Uintervention, sauf exception RAMQ, d’une autre province ou non
Suivi post-IVG : obligatoire, en canadienne : de 1225,12$32 318,17 $
consultation, 3 a 6 semaines aprés 'IVG \

Coiits estimés : personne sans carte

RAMQ, d’une autre province ou non 4 .

canadienne : de 1 006,08 $32166,34 % ACCESSIBILITE

o J s rees a4 s
Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’acces, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : non disponible;
\\un proche peut servir d’interpréte )
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08 | Abitibi-Témiscamingue

CLSC de Rouyn-Noranda

Clinique de planning
1, 9% Rue, Rouyn-Noranda (Québec) J9X 2A9

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 819 762-5599 # 45073
qui réside sur le territoire desservi par le Boite vocale : disponible en tout temps
CISSS de I’Abitibi-Témiscamingue . . Lo
. . Consultations : lundi, mardi, jeudi
Service d’avortement par instruments : de et vendredi, de 8 h 3 16 h, avec RDV;
6 a 12 6/7 semaines depuis DDM mercredi, de 12 h 3 20 h sans RDV,
Service d’avortement par médicaments : Clinique jeunesse pour les 12-24 ans
avant 9 semaines depuis DDM seulement
Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 2 jours @ 2 semaines
N AN : J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 2 a 3 jours par mois, sur place Fréquence : 4 jours par semaine, sur
ou a I’Hopital de Rouyn-Noranda, exige place, exige 2 a 4 déplacements
2 ou 3 déplacements Démarches : semblables a I'avortement
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous par instruments
les cas) et soutien a la prise de décision Temps de présence estimé pour ces
(au besoin), avant le jour de 'intervention; déplacements : environ 3 heures
échographie, dans tous les cas, a [’Hopital Suivi post-IVG : obligatoi
de Rouyn-Noranda, avant la préparation uivi post- : Obligatoire, en
pour UIVG consultgtlon, entre 7 et 14 jours plus tard
. oL avec prise de sang
Temps de présence estimé le jour de Coiits estimés : ¢
Iintervention : 3 heures oiits estimés : personne sans carte,
. d’une autre province ou non canadienne :
Accompagnement non autorisé pendant environ 600 $ (consultation + médica-
Uintervention, obligatoire pour le retour ments)
au domicile o )
Suivi post-IVG : obligatoire, par
téléphone, 14 jours aprés IVG Ve ~
Coiits estimés : personne sans carte ACCESSIBILITE
RAMdQ.’ d unt.a guftre prt(.)vmé:g ou n.ob? Personne a mobilité réduite : la ressource
Elana uénne s intormation disponible sur dispose d’une rampe d’accés, de toilettes
\_ emande /| etdetables gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible; un
\proche peut servir d’interpréte )
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Cote-Nord | 09

Hopital de Sept-iles

Clinique de planning familial

45, rue du Pére-Divet, Sept-Iles (Québec) G4R 3N7

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne qui
réside dans le territoire desservi par le
CISSS de la Cote-Nord

Service d’avortement par instruments :
de 7 219 6/7 semaines depuis DDM
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 418 962-9761 # 452752
Boite vocale : disponible en tout temps
Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
al2hetde13hai16h,avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
’IVG : 0 a 3 semaines

X AN J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : une demi-journée par Fréquence : une demi-journée
semaine en chirurgie d’un jour (de 7 par semaine, sur place, exige 2a
a 13 6/7 semaines) et au besoin selon 3 déplacements
disponibilité du bloc opératoire (de 14 Démarches : semblables & 'avortement
a19 6/7 semaines), sur place, exige 2 a par instruments
4 déplacements . .
. . Temps de présence estimé pour ces
Démarches : .rencont’(e pre-IV@, dans tous déplacements : environ 3 heures
les cas, la veille de 'intervention pour Suivi post-IVG : obligatoi
pose des tiges laminaires; soutien a la uvi 'l’to'r;.' 101 16a 01rel, ent d et
prise de décision et échographie, dans con:uﬂla é%nc’gla 4_]l(l)u.rs P u;blar €
tous les cas, avant le jour de U'intervention fglrépr}?oene a veille; possible par
Temps de présence estimé le jour de Coiits estimés : t
I’intervention : 2 3 3 heures (7 3 13 6/7 R(/)\I;A?)eZ’Imes : rt)ersonng sans carte
semaines) et 3 heures (14 a 19 6/7 semaines) , d'une autre province ou non
T canadienne : information disponible sur
Accompagnement non autorisé pendant demande
’intervention, obligatoire pour retour au - J
domicile s ~
Suivi post-IVG : dans tous les cas, 4 3 ACCESSIBILITE
8 semaines aprés 'IVG; peut étre fait p 5 mobilité réduite : |
dans son milieu si la personne habite a ersonne a mooi ie rec uite : aressource
Uextérieur dispose d’une rampe d’accés, d’un
. L. ascenseur, de toilettes et de tables
Coiits estimés : personne sans carte gynécologiques adaptées
RAMQ, d’une autre province ou non L lées : f . lai
canadienne : information disponible sur angues pariees : francais, anglais et
demande montagnais
\ /| Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible
en anglais et en montagnais, accessible
gratuitement pour les personnes non
couvertes par la RAMQ; un proche peut
servir d’interpréte )
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09 | Cote-Nord

Hopital Le Royer

Clinique de planning

635, boulevard Joliet, Baie-Comeau (Québec) G5C 1P1

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 418 589-3701 # 302746
qui réside dans la région de la Cote-Nord, Boite vocale : disponible en tout temps
secteur Manicouagan . . .
] . Consultations : 1 jour par semaine, le
Service d’avortement par instruments : de mercredi, de 8 h 3 12 h, avec RDV
9 a 12 semaines depuis DDM P .
. L. Délai d’attente entre le premier appel et
Service d’avortement par médicaments : PIVG : 13 2 semaines
jusqu’a 9 semaines depuis DDM
\Jd P AN J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, le mardji, Fréquence : 1 jour par semaine,
sur place, exige 2 déplacements le mercredi, sur place, exige
Démarches : soutien a la prise de décision, 2 déplacements
dans tous les cas, avant l'intervention; Démarches : semblables a 'avortement
rencontre pré-IVG et échographie le par instruments
méme jour, dans tous les cas, sur place, la Temps de présence estimé pour ces
semaine avant l'intervention déplacements : environ 2 heures
Temps de présence estimé le jour de Suivi post-IVG : obligatoire, en
lintervention : 2 heures consultation
I%'ccompagr]ement autorisé pendant Coiits estimés : personne sans carte
Uintervention RAMQ, d’une autre province ou non
Suivi post-IVG : obligatoire, par téléphone canadienne : information disponible sur
et en consultation, avec échographie de demande
contrdle 10 a 14 jours plus tard \ J
Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non 4 .
canadienne : information disponible sur ACCESSIBILITE
\demande )| Personne & mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes adaptées, mais
pas de tables gynécologiques adaptées
Langue parlée : francais
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible en
anglais et en montagnais, accessible pour
les personnes non couvertes par la RAMQ
\($$$); un proche peut servir d’interpréte )
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Nord-du-Québec | 10

Centre de santé de Chibougamau

Clinique ITSS-Planning

51, 3° Rue, Chibougamau (Québec) G8P 1N1

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 418 748-2676 # 24214 ou
qui réside sur le territoire desservi par le 24215
CRSSS de la Baie-James Boite vocale : disponible en tout temps
Service d’avortement par instruments : de Consultations : lundi au jeudi, de 8 h a
8 a 12 semaines depuis DDM 16 h, avec RDV
_Serviggg’avort'emer;lt par m|3égi|vc|aments : Délai d’attente entre le premier appel et
jusqu'a 3 semaines depuis 'IVG : 2 a 3 semaines
AN %
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 a 4 déplacements exige 2 a 4 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG, soutien a Démarches : semblables a 'avortement
la prise de décision et échographie, dans par instruments
tous les cas, sur place, avant le jour de Temps de présence estimé pour ces
lintervention déplacements : environ 3 heures
Temps de présence estimé le jour de Suivi post-IVG : obligatoire, en
Uintervention : 3 heures consultation, 21 jours plus tard
Accompagnement non autorisé pendant Précision : obligation d’habiter & moins
lintervention mais obligatoire a l'arrivée de 30 minutes d’un service d’urgence
et au départ pendant 7 jours aprés la prise de la
Suivi post-IVG : obligatoire, en médication
consultation, 21 jours plus tard Coiits estimés : personne sans carte
Colts estimés : personne sans carte RAMAQ, d’une autre province ou non
RAMQ, d’une autre province ou non canadienne : information disponible sur
canadienne : information disponible sur demande
demande /
Précision : dans les cas de grossesse Ve
de plus de 12 semaines, arrangements ACCESSIBILITE
possibles pour remboursement des frais . . .
de déplacement selon la Politique de Pgrsonne’a mobhilité refiultg : la,ressource
déplacements des usagers du MSSS dispose d’une rampe d’accés, d’un

o _/ | ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais, anglais et autre
Service d’interprétation : disponible en
langue cri, accessible pour les personnes
non couvertes par la RAMQ ($$$); un

\\proche peut servir d’interpréte )
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10 | Nord-du-Québec

Centre de santé René-Ricard

Planification des naissances
32, 3% Avenue, Chapais (Québec) GOW 1HO

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 418 745-2591 # 10265
qui réside sur le territoire desservi par le Boite vocale : disponible en tout temps
CRSS.S de la Baie-James . Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
Service d’avortement par instruments : de 316 h, avec RDV
8312 semaines depuis DDM Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 2 a 3 semaines
o o %
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : environ 1 jour par semaine, Non disponible
a I'Hopital de Chibougamau, exige 2 a
4 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien ACCESSIBILITE
a la prise de décision, dans tous les
cas, avant le jour de I’intervention; Personne a mobilité réduite : la ressource
échographie, dans tous les cas, a ’Hopital dispose d’une rampe d’accés, d’un
de Chibougamau, lors de la rencontre ascenseur, de toilettes adaptées mais pas
pré-IvVG de tables gynécologiques adaptées.
Temps de Rrésence estimé le jour de Langues parlées : francais et anglais
lintervention : 3 heures _ Documentation : francais
Accompagnement non autorisé pendant Service d’interprétation : disponible en
Uintervention anglais, accessible pour les personnes
Suivi post-IVG : obligatoire, en non couvertes par la RAMQ ($$$); un
consultation \proche peut servir d’interpréte )

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

Précision : dans les cas de grossesse

de plus de 12 semaines, arrangements
possibles pour remboursement des frais
de déplacement selon la Politique de
déplacements des usagers du MSSS

-
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Gaspésie — Iles-de-la-Madeleine | 11

CLSC de Cap-aux-Meules

430, chemin Principal, Cap-aux-Meules (Québec) G4T 1R9

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne
qui réside sur le territoire desservi par le
CISSS des Iles

Service d’avortement par instruments : de
9 a 15 6/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
usqu’a 8 6/7 semaines depuis DDM

Par téléphone : 418 986-2121 # 4282
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de
8h30ai12hetde13ha16h30,avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 a 2 semaines

X AN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : sur demande, a [’Hopital de Fréquence : sur demande, a ’Hopital de
’Archipel, exige 4 déplacements Archipel, exige 2 ou 3 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous Démarches : semblables a I'avortement
les cas) et soutien a la prise de décision par instruments
(au besoin), avant le jour de Iintervention; Temps de présence estimé pour ces
échographie, dans tous les cas, sur place, déplacements : environ 2 heures
3 lasuite de’la rencontre Pre-.IVG Suivi post-IVG : obligatoire, 7 a 10
Temps de présence estimé le jour de jours plus tard, par téléphone ou en
Iintervention : 3 a 4 heures consultation, si nécessaire ou souhaité
Accompagnement autorisé pendant Coiits estimés : personne sans carte
Uintervention RAMQ : gratuit; d’une autre province avec
Suivi post-IVG : obligatoire, par entente interprovinciale : remboursement
téléphone; au besoin, en consultation, des frais; non canadienne : le service
7 @10 jours plus tard \n’est pas offert )
Coiits estimés : personne sans carte RAMQ
gratuit; d’une autre province avec entente
interprovinciale : remboursement des 4 .
frais; non canadienne : le service n’est pas ACCESSIBILITE

\offert )| Personne & mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : non disponible;

\\un proche peut servir d’interpréte )
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11 | Gaspésie - iles-de-la-Madeleine

Hopital de Gaspé

Clinique de planification des naissances

215, boulevard York Ouest, 4° étage, Gaspé (Québec) G4X 2W2

L N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 418 368-1716
qui réside sur le territoire desservi Par télécopieur : 418 368-2627
par le CISSS de la Gaspésie. Exerce un Boite vocale : disponible en tout temps
mandat régional pour les avortements par Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
instruments. 312 hetde 13 ha16 h, avec RDV; sans
Service d’avortement par instruments : de RDV possible avec travailleuse sociale et
6 a 12 6/7 semaines selon échographie infirmiére
Service d’avortement par médicaments : Pélai d’attente entre le premier appel et
jusqu’a 9 semaines selon échographie "IVG : 1jour a 2 semaines

\] q grap A Y,

AVORTEMENT
N [~

PAR INSTRUMENTS

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG et soutien
a la prise de décision, dans tous les

cas, avant le jour de l'intervention;
échographie, dans tous les cas, dans l'un
des quatre hopitaux du territoire, avant
le jour de lintervention, et un second, sur
place, le jour de l’intervention

Précision : si la personne ne réside pas
dans la région immédiate de Gaspé, la
prise en charge initiale (soutien a la
prise de décision, la rencontre pré-IVG
et 'échographie) se font dans le CLSC
référant

Temps de présence estimé le jour de
I’intervention : 4 a 8 heures

Accompagnement non autorisé pendant
’intervention

Suivi post-IVG : suggéré dans tous les cas,
en consultation

Coiits estimés : personne sans carte RAMQ

ou d’une autre province : 240,50 $; non

canadienne : 721,50 $ + autres frais (2¢

échographie, anesthésiste et gynécologue)

Précision : arrangements possibles pour

celles qui doivent se déplacer dans les cas
\de grossesses de plus de 13 semaines

/

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 a 3 déplacements

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 3 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation, 14 jours plus tard

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province, ou non
canadienne : information disponible sur
demande

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes adaptées mais pas
de tables gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : non disponible
sur une base réguliére mais organisation
possible

- /
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Chaudiére-Appalaches | 12

Hotel-Dieu de Lévis

Centre de planification familiale
143, rue Wolfe, Lévis (Québec) G6V 371

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence; priorité a
celle qui réside sur le territoire desservi
par le CISSS Chaudiére-Appalaches.

Service d’avortement par instruments :
de 7 @12 6/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :

\jusqu’é 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 418 835-7121 # 11228
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de
7h30a11h30etde13 hai15h30,avec
RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 a 4 semaines

AN J

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

([ PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 1 déplacement

Démarches : soutien a la prise de décision,
au besoin, avant le jour de 'intervention,
soit au CLSC de référence (pour résidentes
du territoire) soit a I’hopital le jour de
I’intervention (pour les résidentes de la
région de Québec); rencontre pré-I1VG et
échographie, dans tous les cas, sur place,
le jour de lintervention

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : environ 6 heures
Accompagnement autorisé pendant
’intervention

Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Coiits estimés : personne sans carte

RAMQ, d’une autre province ou non
\canadienne :environ 1000 $

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place,
exige 2 déplacements

Démarches : identiques a l’avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 2 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : environ 1 000 $

- J

4 ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’acces, d’un
) | ascenseur, de toilettes et de tables

gynécologiques adaptées
Langue parlée : francais
Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible en

anglais, accessible gratuitement pour

personnes non couvertes par la RAMQ; un
\\proche peut servir d’interpréte

/
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13 | Laval

CLSC du Marigot

Clinique d’avortement

1351, boulevard des Laurentides, Laval (Québec) H7M 2Y2

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 450 668-1444 # 45183
importe son lieu de résidence Boite vocale : disponible en tout temps
Service d’avortement par instruments : de Délai d’attente entre le premier appel et
6 @ 13 semaines depuis DDM PIVG : 13 2 semaines
Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM
\Jd P AN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 3 jours par semaine, en Fréquence : 3 jours par semaine, en
matinée (mardi, mercredi, jeudi) et un matinée (mardi, mercredi, jeudi)
lundi sur 2, sur place, exige 1 déplacement et un lundi sur 2, sur place, exige
Démarches : soutien 3 la prise de décision, 2 déplacements
au besoin (référence au 811 # 2), avant le Démarches : semblables a 'avortement
jour de l'intervention; rencontre pré-1VG par instruments
et échographie, dans tous les cas, sur Temps de présence estimé pour ces
place, le jour de U'intervention ou avant si déplacements : environ 4 heures
indique . o Suivi post-IVG : obligatoire, en
Temps de présence estimé le jour de consultation, 14 jours plus tard
’intervention : 4 heures A ..

L. Coiits estimeés : personne sans carte
Accompagnement non autorisé pendant et RAMQ, d’une autre province ou non
apres l'intervention canadienne : service non disponible, la
Suivi post-IVG : au besoin, par téléphone, personne est référée
en consultation si nécessaire \ J
Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non 4 .
canadienne : information disponible sur ACCESSIBILITE
\demande )| Personne & mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’acceés, de
toilettes adaptées, mais pas de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : non disponible;
\\un proche peut servir d’interpréte )
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Laval | 13

Hopital de la Cité-de-la-Santé

Clinique de planning familial

1755, boulevard René-Laennec, Laval (Québec) H7M 3L9

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 450 975-5565
qui réside sur le territoire desservi par le Boite vocale : disponible en tout temps
CISSS de Laval et les environs. P .
. . Délai d’attente entre le premier appel et
Service d’avortement par instruments : L'IVG : 2 jours & 2 semaines
de 6 a 13 6/7 semaines depuis DDM, sur
référence seulement d’un CLSC pour
conditions médicales particuliéres
nécessitant une intervention en bloc
opératoire
P AN J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : au besoin, sur place, exige Non disponible
2 a 3 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG, dans tous
les cas, §vant l_e jour dg l.1r.1tervent10n; ACCESSIBILITE
soutien a la prise de décision, lors
de la rencontre pré-IVG, référence a Personne a mobilité réduite : la ressource
psychologue au besoin; échographie, dispose d’une rampe d’accés, d’un
au besoin, sur place, avant le jour de ascenseur, de toilettes et de tables
’intervention gynécologiques adaptées
Temps de Rrésenqe gstimé le jour de Langues parlées : francais et anglais
Uintervention : minimum 4 I'.|eEJres Documentation : francais et anglais
Accompagnement non autorisé pendant Service d’interprétation : disponible
Uintervention en plusieurs langues selon le personnel
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation présent, accessible pour les personnes
Coiits estimés : personne sans carte non couvertes par [a RAMQ ($3$); un
RAMQ, d’une autre province ou non \\proche peut servir d’interpréte )
canadienne : information disponible sur
demande
o )
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14 | Lanaudiére

CLSC de Joliette

380, boulevard Base-de-Roc, Joliette (Québec) JE6 9J6

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

\

Clientéle et territoire : toute personne
qui réside sur le territoire desservi par le
CISSS de Lanaudiére

Service d’avortement par instruments : de

5 a 14 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :

jusqu’a 9 semaines depuis DDM, habiter a
\moins d’une heure d’un centre hospitalier

Par téléphone : 450 755-2111 # 2418
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
a 16 h 30, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG :1a 3 semaines

-

J

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, le
lundi habituellement, sur place, exige
2 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous
les cas) et soutien a la prise de décision
(au besoin), avant le jour de I’intervention;
échographie, dans tous les cas, sur place,
lors de la rencontre pré-IvVG

Temps de présence estimé le jour de
I’intervention : 3 heures

Accompagnement non autorisé pendant
'intervention

Suivi post-IVG : dans tous les cas, par
téléphone, environ 10 jours aprés I'IVG

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

o

/

Fréquence : 1 jour par semaine, le
lundi habituellement, sur place, exige
4 déplacements

Démarches : semblables a 'avortement
par instruments

Temps de présence estimé pour ces
déplacements : environ 2 heures

Suivi post-IVG : obligatoire, en
consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

-

/

4 ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes adaptées, mais

ne dispose pas de tables gynécologiques
adaptées

Langues parlées : frangais
Documentation : francais

Service d’interprétation : disponible
sur demande lors de la prise de RDV; un
\proche peut servir d’interpréte

J
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Lanaudiére | 14

CLSC Lamater
1317, boulevard des Seigneurs, Terrebonne (Québec) J6W 5B1
— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 450-471-2883
importe son lieu de résidence, priorité a Boite vocale : disponible en tout temps
celle qui réside sur le territoire desservi Consultations : lundi, jeudi et vendredi
I I_ ié N N ’ X ’
par l? (1555 de anaudlere (Sud) de 8 h30a 16 h 30, avec RDV; mardi, de
Service d’avortement par instruments : de 12h 302416 h, avec RDV
5 a 14 semaines depuis DDM P .
. . Délai d’attente entre le premier appel et
Service d’avortement par médicaments : PIVG : 133 semaines
jusqu’a 9 semaines depuis DDM
= P AN J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, Fréquence : 1 jour par semaine,
le mercredi, sur place, exige 2 ou le mercredi, sur place, exige
3 déplacements 2 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG (dans tous Démarches : identiques a l’avortement
les cas) et soutien a la prise de décision par instruments
(au besoin référence 811 # 2), avant le Temps de présence estimé pour ces
jour de l'intervention; échographie, dans déplacements : environ 2 heures, soit
tous les cas, sur place, lors de la rencontre 2 rendez-vous d’une heure
pré-1VG i o Suivi post-IVG : obligatoire, par
Temps de présence estimé le jour de téléphone
’intervention : entre 5 et 116/7 semaines, Coiits estimés : t
1 heure; entre 12 et 14 semaines, 4 heures ouls estimes : personne sans carte
D RAMQ : 117,70 $ pour les frais médicaux
Accompagnement non autorisé pendant + 114,68 $ par rendez-vous pour les frais
Uintervention et la période de repos administratifs; d’une autre province ou
Suivi post-IVG : dans tous les cas, par non canadienne : entre 600 $ et 800 $
téléphone colit total selon les actes
Coits estimés :
Personne sans carte RAMQ : 171,30 $ pour
les frais médicaux + 114,68 $ par rendez- ACCESSIBILITE
vous pour les frais administratifs; d’une
autre province ou non canadienne : entre Personne a mobilité réduite : la ressource
600 $ et 800 $ codt total selon les actes dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes adaptées, mais
\ _/ | pas de tables gynécologiques adaptées

eut servir d’interpréte
\p p

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible,
accessible pour les personnes non
couvertes par la RAMQ ($$$); un proche

/
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15 | Laurentides

CLSC Jean-Olivier-Chénier

Clinique de planning des naissances

29, chemin d’Oka, Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6

INFORMATIONS GENERALES

\
PRISE DE RENDEZ-VOUS

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
6 a 14 6/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 450 473-6811 # 42295
ou 1833 408-4877, option 1

Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
a 16 h, avec RDV, porte 065, au rez-de-
chaussée

Délai d’attente entre le premier appel et

'IVG: 1410 jours

- VAN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 3 jours par semaine, du Fréquence : 3 jours par semaine, du mardi
mercredi au vendredi, sur place, exige au jeudi, sur place, exige 3 déplacements
2 déplacements le méme jour Démarches : semblables a I'avortement
Démarches : rencontre pré-IVG et prise par instruments
de sang, dans tous les cas, le jour de Temps de présence estimé pour ces
Uintervention; soutien a la prise de déplacements : environ 6 heures
décision, au besoin, avant le jour de Suivi post-IVG : obligatoi
l’intervention; échographie, dans tous les uvi ?toi'- s obligatoire, en
cas, a I’Hopital de Saint-Eustache, le jour consultation
de l'intervention Coiits estimés : personne sans carte
Temps de présence estimé le jour de RAMS.’ d um? guftre prtqvmgg ou n.%?
Iintervention : 3 heures canadienne : information disponible sur

L demande
Accompagnement autorisé pendant
lintervention, & la discrétion du personnel | \_ )
médical
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation | ~ '
Coiits estimés : personne sans carte RAMQ ACCESSIBILITE
ou d’une autre province : entre 1 477 $ et Personne a mobilité réduite : la ressource
1 645,47 $; non canadienne : entre 4 433 $ dispose d’une rampe d’accés, d’un
et 6 784,56 $ ascenseur, de toilettes et de tables
Précision : possibilité de référence vers gynécologiques adaptées
une ressource moins dispendieuse

/

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible,

accessible pour les personnes non

couvertes par la RAMQ ($$$); un proche
\peut servir d’interpréte

J
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Laurentides | 15

opital de Mont-Laurier

Clinique externe de gynécologie
2561, chemin de la Liévre Sud, Mont-Laurier (Québec) J9L 3G3

-

.

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : le 811 CISSS des
importe son lieu de résidence Laurentides
Service d’avortement par instruments : de Boite vocale : disponible en tout temps
6 a 11 semaines depuis DDM Consultations : selon un horaire variable
Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 a 2 semaines
o )

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 2 a 4 jours par mois, sur place,
exige 2 déplacements

Démarches : soutien a la prise de
décision (au besoin), rencontre pré-IVG et
échographie (dans tous les cas), sur place,
avant le jour de lintervention

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 4 heures

Accompagnement non-autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : obligatoire, par téléphone
ou en consultation, au besoin

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, personne d’une autre province ou
non canadienne : information disponible
sur demande

.

Non disponible

ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langue parlée : francais, anglais (au
besoin)

Documentation : francais

Service d’interprétation : un proche peut
servir d’interpréte

J
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15 | Laurentides

Hopital régional de Saint-Jérome

Clinique santé des femmes

290, rue Montigny, Saint-Jérome (Québec) J7Z 573

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 450 432-2777 # 27314
importe son lieu de résidence Boite vocale : disponible en tout temps
Service d’avortement par instruments : de Consultations : mardi, de 13 h a 14 h 30,
6 12 semaines depuis DDM et jeudi, de 8 h a 14 h 30, avec RDV
Délai d’attente entre le premier appel et
’IVG : 1 jour a 2 semaines
N J\ : J
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 jour par semaine, sur place, Non disponible
exige 2 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG, (dans tous
les cas) et soutien a la prise de décision ACCESSIBILITE
(au besoin), avant le jour de 'intervention;
échographie, dans tous les cas, sur place, Personne a mobilité réduite : la ressource
le jour de ’intervention ou lors de la dispose d’une rampe d’acceés, d’un
rencontre pré-IVG ascenseur, de toilettes et de tables
Temps de présence estimé le jour de gynécologiques adaptées
I’intervention : 1,5 heure Langues parlées : francais et anglais
Accompagnement non autorisé pendant et Documentation : francais et anglais
apres l'intervention Service d’interprétation : non disponible;
Suivi post-IVG : au besoin, par téléphone \\un proche peut servir d’interpréte )
Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

o %
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Montérégie | 16

Centre hospitalier Anna-Laberge

Clinique de planning familial

200, boulevard Brisebois, Chateauguay (Québec) J6K 4W8

— N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 450 699-2605
importe son lieu de résidence Boite vocale : disponible en tout temps
Service d’avortement par instruments : de Consultations : lundi au vendredi, de
6 a 14 semaines depuis DDM 8h 30416 h, avec RDV
Service f;avorte.mengpar m%dDi;/allments : Délai d’attente entre le premier appel et
jusqu’a 11 semaines depuis PIVG : 7 3 10 jours
J\ : J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, le lundi Fréquence : 1 jour par semaine, le lundi
(sujet a changement), sur place, exige (sujet a changement), sur place, exige
2 déplacements 2 déplacements
Démarches : soutien a la prise de Démarches : identiques a l’avortement
décision (au besoin), rencontre pré-1VG et par instruments
échographie (dans tous les cas), sur place, Temps de présence estimé pour ces
avant le jour de Uintervention déplacements : environ 3 heures
Temps de présence estimé le jour de Suivi post-IVG : obligatoire, en
lintervention : 2 heures consultation
Accompagnement autorisé pendant Coiits estimés : personne sans carte
Uintervention (une personne) RAMQ, d’une autre province ou non
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation canadienne : information disponible sur
Coiits estimés : personne sans carte \\demande Y,
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : entre 200 $ et 300 $, selon
le stade de gestation 4 .

ACCESSIBILITE

. J R ez s
Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible en
anglais, espagnol et autres, accessible
pour les personnes non couvertes par
la RAMQ ($$$); un proche peut servir
d’interpréte

e J
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16 | Montérégie

Centre hospitalier Honoré-Mercier

Centre de consultation des femmes

2750, boulevard Laframboise, Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 4Y8

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

\

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
6 a 14 6/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 8 6/7 semaines depuis DDM

Par téléphone : 450 771-3333 # 794214
Boite vocale : disponible en tout temps
Consultations : lundi au vendredi, de 7 h
a 15 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
’IVG : 3 jours a 3 semaines

- J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 2 demi-journées par semaine, Fréquence : 2 demi-journées par semaine,
sur place, exige 2 ou 3 déplacements sur place, exige 2 ou 3 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG, dans tous Démarches : semblables a 'avortement
les cas, avant le jour de l'intervention; par instruments
soutien a la prise de décision, au besoin, Temps de présence estimé pour ces
lors de la rencontre pré-IVG; échographie, déplacements : entre 2 et 4 heures
dans tous les cas, sur place, la veille de Suivi post-IVG : obligatoi
Vintervention uivi post-IVG : obligatoire, en

h o consultation
Temps de présence estimé le jour de Coiits estimés : i
’intervention : environ 4 heures outs es ’lmes : PErsonne sans carte
L. RAMQ, d’une autre province ou non
Accompagnement non autorisé pendant canadienne : 400 $
l’intervention \_ %
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation
Coiits estimés : personne sans carte 4 2
RAMQ, d’une autre province ou non ACCESSIBILITE
canadienne : information disponible sur Personne a mobilité réduite : la ressource
\demande dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais
Service d’interprétation : disponible
et accessible pour les personnes non
couvertes par la RAMQ ($$$); un proche
eut servir d’interpréte
N P J
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CLSC Saint-Hubert

Clinique de planning

6800, boulevard Cousineau, Saint-Hubert (Québec) J3Y 874

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

\

Clientéle et territoire : toute personne peu
importe son lieu de résidence

Service d’avortement par instruments : de
7 a 12 semaines depuis DDM

Par téléphone : 450 443-7400 # 7455
Boite vocale : disponible en tout temps
Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
a 16 h, avec RDV

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG :1a 3 semaines

o o )
AVORTEMENT
N~ ,
PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par semaine, le Non disponible
mercredi, sur place, exige 2 déplacements
Démarches : soutien a la prise de décision
(au besoin, rgference§1 necessajre), ACCESSIBILITE
rencontre pré-IVG et échographie (dans
tous les cas), en méme temps, sur place, Personne a mobilité réduite : la ressource
avant le jour de 'intervention dispose d’une rampe d’accés, d’un
Temps de présence estimé le jour de ascenseur, de toilettes adaptées, mais
lintervention : 2 heures pas de tables gynécologiques adaptées
Accompagnement non autorisé pendant Langues parlées : francais et anglais
’intervention Documentation : francais et anglais
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation Service d’interprétation : disponible
Coiits estimés : personne sans carte et accessible gratuitement pour les
RAMQ : frais minimum 345 $; d’une personnes qui ne sont pas couvertes par
autre province ou non canadienne : frais \la RAMQ )

minimum 715 $

.
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16 | Montérégie

CLSC Vaudreuil-Dorion

Clinique Climats

3031, boulevard de la Gare, Vaudreuil-Dorion (Québec) J7V 9R2

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne Par téléphone : 450 455-6171 # 71363
qui réside sur le territoire desservi par le Boite vocale : disponible en tout temps
CISS,S de la Montereg1e-9uest Consultations : lundi au vendredi, de 8 h
Service d’avortement par instruments : de 316 h. avec RDV
a136 main is le DDM P .
6a 3 /7 semaines depuis ,e . Deélai d’attente entre le premier appel et
Service d’avortement par médicaments : I'IVG : 2 jours 3 2 semaines
jusqu’a 9 semaines depuis DDM
\Jd P AN J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 1 jour par deux semaines, le Fréquence : variable, environ 3 jours par
jeudi, sur place, exige 2 déplacements semaine, exige 2 a 3 déplacements
Démarches : rencontre pré-IVG et soutien Démarches : identiques a l’avortement
a la prise de décision, dans tous les par instruments
cas, avant le jour de l'intervention; Temps de présence estimé pour ces
échographie, dans tous les cas, sur place, déplacements : environ 2 heures
lors de la rencontre pré-IVG ou le jour Suivi post-IVG : obligatoi
de lintervention, s’il y a un délai de plus uvi ?toi'- - obligatoire, en
d’une semaine consuftation

< P Coiits estimés : personne sans carte
Temps de présence estimé le jour de - N .
’intervention : 2 heures R,AMQ : selon le cout de la RAMQ;
. d’une autre province : arrangements
Accompagnement non autorisé pendant avec formulaire et carte d’assurance
Uintervention maladie de la province d’origine; non
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation canadienne : information disponible sur
Coiits estimés : personne sans carte \\demande Y,
RAMQ : selon le codit de la RAMQ; d’une
autre province : arrangements avec -
formulaire et carte d’assurance maladie .
de la province d’origine; non canadienne : ACCESSIBILITE
information disponible sur demande )| Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible a
certaines conditions; un proche peut
servir d’interpréte
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Hopital Charles-Le Moyne

3120, boulevard Taschereau, Greenfield Park (Québec) J4V 2H1

- N
INFORMATIONS GENERALES PRISE DE RENDEZ-VOUS
Clientéle et territoire : toute personne peu Par téléphone : 450 466-5000 # 2628
importe son lieu de résidence Boite vocale : non disponible
Service d’avortement par instruments : de Consultations : lundi, mercredi et jeuds,
7312 semaines depuis DDM de7h30a11hetde12ha13h, avec
Service d’avortement par médicaments : de RDV
6 a 9 semaines depuis DDM Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 jour a 2 semaines
\ AN : J
AVORTEMENT
N~ ,

PAR INSTRUMENTS PAR MEDICAMENTS
Fréquence : 2 jours par semaine, mardi et Fréquence : 2 jours par semaine,
vendredi, sur place, exige 2 déplacements mardi et vendredi, sur place, exige
Démarches : rencontre pré-IVG, dans tous 2 déplacements
les cas, avant le jour de l'intervention; Démarches : semblables a I'avortement
soutien a la prise de décision, au besoin, par instruments
référence a l’accueil psycho-social de son Temps de présence estimé pour ces
CLSC; échographie, au besoin, sur place, déplacements : environ 2 heures
lors de la rencontre pré-IvVG . . - -

B L Suivi post-IVG : obligatoire, en
Temps de présence estimé le jour de consultation
I’intervention : 4 a 5 heures N .
L Colits estimés : personne sans carte
Accompagnement non autorisé pendant et RAMQ : environ 200 $; d’une autre
apreés lintervention province ou non canadienne : dépét au
Suivi post-IVG : au besoin, en consultation \\centre hospitalier, entre 250 $ et 500 $
Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : dépot au centre hospitalier, 4 .
entre 250 $ et 500 $ (selon le cas), + un ACCESSIBILITE
montant entre 229 $et 500 $ .(5610" le Personne a mobilité réduite : la ressource
cas) pour honoraire du médecin dispose d’une rampe d’accés, d’un
_ J ; ’
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées
Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais
Service d’interprétation : disponible
en anglais, espagnol, arabe, accessible
pour les personnes non couvertes par la
\RAMQ; un proche peut servir d’interpréte/
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17 | Nunavik

Centre de santé Tulattavik de I’Ungava

Service de planning
Rue Kigiak, Kuujjuak (Québec) JOM 1CO

INFORMATIONS GENERALES

PRISE DE RENDEZ-VOUS

\

Clientéle et territoire : toute personne
qui réside sur le territoire desservi par le
Centre de santé Tulattavik de ’Ungava

Service d’avortement par instruments : de
6 a 12 3/7 semaines depuis DDM

Service d’avortement par médicaments :
jusqu’a 9 semaines depuis DDM

Par téléphone : 819 964-2905 # 222
Boite vocale : disponible en tout temps

Consultations : lundi, mardi, jeudi et
vendredi, de 9 h a 12 h et le mercredi de
12ha20h

Délai d’attente entre le premier appel et
'IVG : 1 a 2 semaines

AN

AVORTEMENT

PAR INSTRUMENTS

N

PAR MEDICAMENTS

Fréquence : 1 fois par mois, sur place,
exige 2 déplacements

Démarches : rencontre pré-IVG, soutien a
la prise de décision et échographie, dans
tous les cas, sur place, avant le jour de
’intervention

Temps de présence estimé le jour de
’intervention : 3 heures

Accompagnement autorisé pendant
I’intervention

Suivi post-IVG : au besoin, en consultation

Coiits estimés : personne sans carte
RAMQ, d’une autre province ou non
canadienne : information disponible sur
demande

-

/

Informations disponibles sur demande

-

4 ACCESSIBILITE

Personne a mobilité réduite : la ressource
dispose d’une rampe d’accés, d’un
ascenseur, de toilettes et de tables
gynécologiques adaptées

Langues parlées : francais et anglais
Documentation : francais et anglais

Service d’interprétation : disponible
en inuktitut; un proche peut servir
d’interpréte

-
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METHODES D’AVORTEMENT

Deux méthodes sont utilisées pour interrompre la quasi-totalité des avor-
tements, soit 'avortement par instrument et ’lavortement par médicaments.
Chaque méthode posséde ses avantages et ses inconvénients. En fait, la
meilleure méthode est celle que chaque femme choisit et qui lui convient.

L’avortement par instruments (jusqu’a 24 semaines de gestation) consiste a
dilater le col de l'utérus et, selon le stade de gestation, a en aspirer ou en
extraire le contenu, suivi d’un curetage. Cette intervention se fait générale-
ment sous anesthésie locale. Elle ne requiert pas d’incision, ce n’est donc
pas une chirurgie. L'intervention dure généralement moins de dix minutes.

Certaines femmes préférent cette méthode principalement parce qu’elle est
rapide, discréte et permet de poser un stérilet en méme temps; le contrdle
de la douleur est facile par la sédation et le risque d’un avortement incom-
plet est trés faible.

L’avortement par médicaments (jusqu’a 9 ou 10 semaines de gestation)
consiste a interrompre une grossesse par la prise de deux médicaments :
la mifépristone et le misoprostol, commercialisés au Canada sous le nom
de Mifegymiso. La mifépristone entraine le détachement de 'embryon de la
paroi de l'utérus tandis que le misoprostol provoque des contractions qui
permettent ’expulsion de 'embryon. Le processus se déroule généralement
sur quelques heures, méme si les saignements peuvent durer plusieurs
jours, voire semaines.

Certaines femmes préférent cette méthode principalement parce qu’elle
permet d’avorter chez soi, avec le soutien des proches de son choix, donne
le sentiment de contrdler et de gérer son avortement; elle est discréte et
ressemble davantage a une fausse couche.

La pilule du lendemain ou la COU ne doit pas étre confondue avec la pilule
abortive. La pilule du lendemain peut étre utilisée jusqu’a cing jours (plus
efficace les trois premiers jours) aprés un rapport sexuel a risque pour éviter
une grossesse non planifiée mais ne provoque pas un avortement. Elle est
accessible a la pharmacie sans prescription médicale.
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LES COUTS

LES SERVICES SONT GRATUITS...

Partout au Québec, pour toute personne qui déteint une carte valide de
la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ), que l'avortement
soit pratiqué dans un hépital, un CLSC, un centre de santé des femmes
ou une clinique privée.

Pour toute personne couverte par le Programme fédéral de santé
intérimaire (PFSI). Ce programme offre une protection en matiére de
soins de santé limitée et temporaire a certaines personnes, telles les
demandeurs d’asile, les personnes réfugiées et les personnes migrantes
a statut précaire, qui ne bénéficient pas d’un régime d’assurance-maladie
provincial, territorial ou privé. Toutes les ressources n’offrent pas le
service aux personnes couvertes par le PFSI.

LES SERVICES NE SONT PAS GRATUITS...

Pour les personnes qui ne possédent pas de carte valide de la RAMQ,
qui proviennent d’une autre province canadienne, qui ne sont pas cana-
diennes et ne sont pas couvertes par le PFSI, ou dont les assurances
privées ne couvrent pas l’avortement. Ces frais varient d’une ressource
a l'autre et sont modulés en fonction du stade de grossesse. Les infor-
mations relatives aux codits sont disponibles, selon le cas, soit dans le
Bottin ou directement auprés de la ressource.

REMBOURSEMENT DES FRAIS DE DEPLACEMENTS

Une femme qui doit se déplacer dans une autre région que celle de son
lieu de résidence pour obtenir un service d’avortement, peut bénéficier,
a certaines conditions, de la Politique de déplacement des usagers du
Ministére de la santé et des services sociaux. Plusieurs ressources sont
en mesure d’offrir de l'information a ce sujet.

FONDS DE DEPANNAGE

Dans le cas oll une personne est dans l'incapacité de payer 'avortement,
en tout ou en partie, certaines ressources posseédent ou ont accés a un
fonds de dépannage.
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SERVICES D’ECOUTE ET DE REFERENCE

Le Québec dispose de trois ressources communautaires, sans but lucratif
pro-choix soit, S.0.S Grossesse, S.0.S Grossesse Estrie et Grossesse-
Secours.

Leur mission consiste a écouter, accueillir et accompagner toute personne
enceinte confrontée a une grossesse planifiée ou non afin de laider a
prendre une décision libre et éclairée, soit de poursuivre ou d’interrompre
sa grossesse. Selon cette décision, elle sera informée et orientée vers les
ressources appropriées. Cet accompagnement est neutre, sans égard au
genre, a l'origine ethnique, le lieu de résidence et respectueux des valeurs
personnelles de chacune. Ce service est confidentiel et gratuit. Pour en
savoir d’avantage sur les divers services offerts par chaque organisme,
consultez leur site Internet.

GROSSESSE-SECOURS (depuis 1973)

Ligne d’écoute téléphonique
7jourssur7:9ha2th
514 271-0554

1877 271-0555 (sans frais)
WWW.Erossesse-secours.org

S.0.S. GROSSESSE (depuis 1975)

Ligne d’écoute téléphonique
7jourssur7:9ha2th
1418 682-6222

1877 662-9666 (sans frais)
WWW.S0SErossesse.ca

S.0.S. GROSSESSE ESTRIE (depuis 1988)

Ligne d’écoute téléphonique

Du lundi au jeudi: 8 h 30316 h 30
Le vendredi: 8h30a16h

819 822-1181

1 877 822-1181 (sans frais)
WWww.sosgrossesseestrie.qc.ca

AILLEURS AU CANADA
ACTION CANADA POUR LA SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE

Ligne téléphonique d’accés
sans frais 7 jours sur 7

1888 642-2725

ou 613 800-6757 (clavardage)
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AVORTEMENT PAR INSTRUMENTS /STADE DE GESTATION

Dans cette partie, les ressources sont regroupées en fonction de la limite du stade de grossesse

a laquelle elles pratiquent des avortements.

IMPORTANT : Méme si une personne est a un stade de grossesse qui dépasse la limite de la
ressource située dans son lieu de résidence ou dans sa région, elle peut quand méme s’adresser
a cette ressource. Celle-ci pourra soit la référer au bon endroit ou effectuer la prise en charge
initiale et faire les démarches (dont la prise de rendez-vous) auprés d’une ressource qui pra-
tique des avortements correspondant a son stade de grossesse.

Jusqu’a 11 semaines
Hopital de Mont-Laurier (15)
Jusqu’a 12 semaines
CLSC Montréal-Nord (06)
CLSC Riviére-des-Prairies (06)
Clinique médicale Fémina (06)
Clinique médicale 'Envolée (06)
CLSC de Rouyn-Noranda (08)
Hopital Le Royer (09)
Centre de santé de Chibougamau (10)
Centre de santé René-Ricard (10)
Hopital de Gaspé (11)
Hotel-Dieu de Lévis (12)
Hopital régional de Saint-Jérome (15)
CLSC Saint-Hubert (16)
Hopital Charles-Lemoyne (16)
Centre de santé Tulattavik de ’Ungava (17)
Jusqu’a 13 semaines
CLSC de Drummond (04)
CLSC de Cowansville-du-Sud (05)
Clinique médicale de I’Alternative (06)
CLSC du Marigot (13)
Hopital de la Cité-de-la-Santé (13)
CLSC Vaudreuil-Dorion (16)
Jusqu’a 14 semaines
Hopital de Rimouski (01)
CLSC d’Alma (02)
CLSC de Chicoutimi (02)
CLSC de Roberval (02)
CLSC Les Jardins du Monastére (02)
Hopital de Jonquiére (02)
Centre de santé des femmes de
la Mauricie (04)

CLSC de UErable (04)
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CLSC de Trois-Riviéres (04)

CLSC du Centre-de-la-Mauricie (04)
CLSC du Fiord (04)

CLSC du Haut-Saint-Maurice (04)

CLSC Suzor-Coté (04)

Centre de santé des femmes de Montréal (06)
Hopital de LaSalle (06)

CLSC de Joliette (14)

CLSC Lamater (14)

CLSC Jean-Olivier-Chénier (15)

Centre hospitalier Anna-Laberge (16)
Centre hospitalier Honoré-Mercier (16)

Jusqu’a 15 semaines

Centre hospitalier de Val-d’Or (08)
CLSC de Cap-aux-Meules (11)

Jusqu’a 16 semaines

CLSC Riviére-du-Loup (01)
Clinique des femmes de [’'Outaouais (07)

Jusqu’a 18 semaines

Clinique Morgentaler (06)

Centre hospitalier universitaire Sainte-
Justine (06)

Jusqu’a 19 semaines

Hopital de Sept-iles (09)

Jusqu’a 23 semaines

Hopital Saint-Frangois-d’Assise (03)
Centre hospitalier universitaire de
Sherbrooke (05)

Centre hospitalier de ’Université de
Montréal (06)

Jusqu’a 24 semaines

CLSC des Faubourgs (06)

24 semaines et plus

Hopital Saint-Frangois-d’Assise (03)






Fondée en 1972, la Fédération du Québec pour le planning des
naissances (FQPN) est un regroupement féministe de défense des
droits en matiére de santé sexuelle et reproductive. Elle regroupe
des associations locales, régionales et nationales ainsi que des
membres individuelles.

Soutenue et en collaboration avec ses membres, alliées et
partenaires, la FQPN vise notamment a :

promouvoir une approche globale de la santé et des droits
sexuels et reproductifs, ainsi qu’une sexualité positive, saine et
sans contrainte, dans le respect de la diversité;

favoriser la prise de pouvoir et I'autonomie des femmes, des
personnes trans et non binaires face a leur santé sexuelle et
reproductive;

travailler pour la reconnaissance du droit de choisir d’avoir ou
de ne pas avoir d’enfants, de les élever dans un environnement
sain, sans violence et avec les ressources nécessaires;

travailler pour l'accés a des services diversifiés, de qualité,
adaptés, publics et gratuits dans le domaine de la santé
sexuelle, reproductive et maternelle.

Pour des outils, de la documentation et des informations en
matiére de sexualité, contraception, grossesse non planifiée,
fertilité/infertilité, justice reproductive, visitez notre site
Internet :

www.fqpn.qc.ca





