RAPPORT

D'ACTIVITE
2024-2025

FEDERATION DU QUEBEC
POUR LE PLANNING DES
NAISSANCES




DES MATIERES

MOT DE LA PRESIDENTE 2024-2025 . . . .. .. ...\, 3

VIE ASSOCIATIVE ET MILITANTE . . ... ... ... . .. .. .. ... .. .. ... 4

ASSEMBLEE GENERALE 2024 . . . .« . o oo 4

CONSEIL DADMINISTRATION (CA) . . . . o 4

EQUIPEDE TRAVAIL . . . oo 4

MEMBRES DE LA FEDERATION . . . . . . s 5

ACTIVITES DE LA FQPN AVRIL 2024 A MARS 2025 . . . . .. .. ... i 6

ROLE POLITIQUE DE LA FEDERATION .. ... .. ... .. .. ... ... .. .. 9

DOSSIER CONTRACEPTION . . . o o oo s 9 _—
RAPPORT

LE DOSSIER DE LAVORTEMENT . . . . o o s 1 D'ACTIVITE

LE DOSSIER EDUCATION A LASEXUALITE . . . . . . .. i 16 2024-2025

LEDOSSIER ACSEXE+ . .« o o oo e e e e 17 2

FONDS DEDEPANNAGE . . . . . o oo s 18

COMMUNIQUES DE PRESSE ET LETTRES OUVERTES DELAFQPN . .. .. .. ...... 19

SOUTIENSDELAFQPN . . . o oot 19

LIEUX DE CONCERTATION ET REPRESENTATION . . . . . . o oo 19

STATISTIQUES RESEAUX SOCIAUX . . . . . oo e 20

STRUCTURATION DE 'ORGANISME . . . . ... ... ... ... . ... .... 22

COMITE RELATIONS DE TRAVAIL (CRT) . . . o oo 22

FINANCES ET SUBVENTIONS . . . . o .o s 23

CONCLUSION . . . 24

FOP \ Pour des CHOIX et des DROITS
e en santé sexuelle et reproductive
N ;




/‘ MOT DE LA

PRESIDENTE
2024-2025

Une autre année extrémement active tire a sa fin a la Fédération du Québec
pour le planning des naissances (FQPN). Plus que jamais la Fédération a su
mettre a profit les compétences diversifiees et multiples de son équipe de
travail, de ses membres, de ses comités et de ses bénévoles a travers une
panoplie dactivités et de mobilisations.

Lannée a démarré en force avec I'organisation d’une riposte féministe devant 'Assemblée nationale.
En effet, nous ne pouvions passer sous silence la venue de la premiére marche anti-choix au Québec.
Clest a travers ces moments d'histoire sortie d'un autre temps que la FQPN a été capable de mobiliser
a travers tout le Québec un arsenal de féministe diversifié et militer pour le libre choix!

Lautomne na pas été de tout repos non plus. Avec lélection a la Maison-Blanche de Donald
Trump, un antiféministe notoire, un sentiment d'inquiétude s'est immeédiatement fait sentir dans
la population, accompagné d'une envie de simpliquer et se mettre concrétement en action. La
FQPN a immédiatement répondu présente ce qui a redonné un nouveau souffle a la Campagne
« Révolution contraceptive: liberté de choix, égalité d'acces ». Clest plus de 96 000 personnes qui ont
joint leur voix a celle de la FQPN, car elles se reconnaissaient dans les valeurs et les revendications de
justice reproductive que défend jour aprés jour la Fédération!

On ne peut passer sous silence le passage de Gwendoline Liithi et de Milca Bibeau qui nous ont
quittés en cours dannée, mais qui ont porté de main de maitresse les dossiers ACSEXE+ et la
Coalition pour l'éducation a la sexualité. Si ce n'est pas encore fait, ne manquez pas la deuxieme
saison de la Balado « Au coin du Brasier ».

Lannée sest terminée avec le déclenchement des élections fédérales. La FQPN sest coordonnée
et a mobilisé, encore une fois, des militantes sur I'ensemble du territoire du Québec pour que le
message pro-choix résonne a travers toute la province. Malgré la
tendance marquée d'un retour en force de discours décomplexés
conservateurs et antiféministes, la FQPN sera toujours présente
pour répondre, avec toute la force féministe qui nous caractérise.
Les féministes sont fortes, sont puissant.es et sont bienveillant.es!
Nous nous battons pour un monde plus juste, plus inclusif et
ou sépanouir nappartient pas seulement aux élites. Serez-vous
avec nous 'année prochaine pour porter cet avenir féministe
pro-choix?

Emilie Théroux
Présidente du Conseil d'administration

FOP \ Pour des CHOIX et des DROITS
e en santé sexuelle et reproductive
N ;

RETOUR
Table des
matiéres

RAPPORT

D’ACTIVITE
2024-2025

3




ASSEMBLEE GENERALE 2024

La derniere assemblée générale annuelle sest tenue I'Hotel Montfort a Nicolet le 6 juin 2024, en
mode hybride, avec douze représentant.es présent.es en ligne, et neuf personnes en présentiel.
Trois nouveaux groupes membres ont été ratifiés lors de 'AGA (Centre de femmes I'Erige, Centre
de femmes de la Mitis, Divergenres). Lélection du CA a vu renouveler les mandats d'Emilie Théroux
(Collectif pour le libre choix) et Jessica Olivier-Nault (FTQ). Les départs de Julie Descheneaux et
Nesrine Bessaih, apres plusieurs années d'implication au CA de la FQPN ont laissé un vide au CA,
mais elles ont continué de simpliquer a la Coalition EduSex (Julie) et le comité contraception
(Nesrine). Nous les remercions de leur dévouement et nous savons qu'elles continueront de
militer pour les droits reproductifs dans leurs projets futurs.

CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Le conseil dadministration 2024-2025 était composé de :

Emilie Théroux — Collectif pour le libre choix (Présidente, CRT)

Geneviéve Pagé — Membre individuelle (Trésoriére)

Jessica Olivier Nault — Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec

Josiane Robert — Grossesse-Secours (a partir de novembre 2024)

Marie-Eve Tourangeau — Centre de santé des femmes de la Mauricie (secrétaire, CRT)
Milca Bibeau — Travailleuse de la FQPN

Poste vacant — membre individuelle

EQUIPE DE TRAVAIL

Anne-Sophie Gignac — Coordonnatrice politique du dossier contraception et
responsable du fonds de dépannage

Gwendoline Liithi — Coordonnatrice politique du dossier ACSEXE+ et
responsable de la vie associative

Jess Legault — Coordonnatrice générale, responsable du dossier avortement,
des ressources humaines et des finances

Marie Gong Li Blouin — Coordonnatrice des communications et
de la vie associative (arrivée novembre 2024)

Milca Bibeau — Coordonnatrice politique du dossier éducation a la sexualité et
responsable des communications
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MEMBRES DE LA FEDERATION

Cette année, nous avons pu compter sur lappui de 62 membres associatifs, dont
7 organisations syndicales, et 30 membres individuel.les :

Action femmes et handicap
Aide aux Trans du Québec — Nouveau!

Alliance du personnel professionnel et technique de la
santé et des services sociaux

Alterhéros

Avec des elles — Nouveau!

CALACS I'Espoir des lles — Nouveau!
Centrale des syndicats du Québec
Centre Au coeur des femmes

Centre d'éducation et d'action des femmes de
Montréal — Nouveau!

Centre de Femmes de la Vallée de la Matapédia —
Nouveau!

Centre de Femmes I'Eclaircie

Centre de femmes I'Erige

Centre de femmes Marie-Dupuis

Centre de santé des femmes de la Mauricie
Centre de santé des femmes de Montréal
Centre de solidarité lesbienne

Centre des femmes de la Basse-Ville

Centre des femmes I'Essentielle

Centre Entre-femmes de Rouyn-Noranda
Centre femmes de la Mitis

Centre-femmes Catherine-Leblond — Nouveau!
Centre-femmes de Rimouski

Clinique des femmes de 'Outaouais

Coalition des familles LGBT

Coalition pour le droit a I'avortement au Canada

Collectif pour le Libre Choix

Collective des femmes de Nicolet et régions
Confédération des syndicats nationaux — Condition
féminine

DéPhys sans limite — Nouveau!

Divergenres

Ex aequo

Fédération des femmes du Québec

FIQ

FTQ - Condition féminine

Grossesse-Secours

Jeunes identités créatives

La CORPS féministe

La Marie Debout

LAnonyme

Le Point d'appui

L'Echo des femmes de la Petite-Patrie

L'R des centres de femmes du Québec

MAM autour de la maternité

Quartier des femmes — Nouveau!

Regroupement de femmes de Abitibi-Témiscamingue
Regroupement des femmes La Sentin‘elle — Nouveau!

Regroupement des groupes de femmes de la région
de la Capitale Nationale (RGF-CN) — Nouveau!

Regroupement des organismes ESPACE

Regroupement Naissances respectées (RNR) —
Nouveau!

Réseau des femmes des Laurentides
Réseau des lesbiennes du Québec

Regroupement québécois des centres d'aide et de
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lutte contre les agressions a caractere sexuel de la Montérégie

S.O.S. Grossesse Table de concertation du mouvement des
femmes de la Mauricie (TCMFM)

Table des groupes de femmes de Montréal

S.O.S. Grossesse Estrie

Seréna Québec
Unifor : Comité d'action féministe du Conseil

Sexplique ot
québécois
Table de concertation des groupes de femmes :
du Bas-Saint-Laurent (TCGFBSL) The Union for Gender Empowerment

Table de concertation des groupes de femmes

ACTIVITES DE LA FQPN AVRIL 2024 A MARS 2025

La Fédération du Québec pour le planning des naissances a tenu plusieurs activités au cours
de lannée 2024-2025. Avec larrivée du beau temps, la FQPN a organisé son assemblée générale
annuelle le 6 juin a I'Hotel Montfort situé a Nicolet. Le tout s'est déroulé en mode hybride afin de
permettre a un plus grand nombre de membres d'y participer. Ce rendez-vous annuel a permis a
I'équipe, a son conseil administratif ainsi qu'a ses membres de solidifier les liens tout en discutant des
projets a venir en matiére de santé sexuelle et reproductive au Québec.

Apres une petite pause méritée pendant la période estivale, la FQPN est revenue en force en
présentant son premier Camp féministe pro-choix. Les conférences et les cercles de discussions
ont été propices aux réflexions et ont permis aux participant.es et a trois membres de ‘équipe
déchanger et de renforcer les liens entre miliant.es. Lévenement a été un franc succes et qui sait, une

deuxieme édition verra peut-étre le jour prochainement...
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- Vafl pliche dos
HLufles uw/%,..k
Bp aguisitens dioetont
thah B dus o iy

o Lorsoliideben oy A,
2 frmis ot

F P \ Pour des CHOIX et des DROITS
y en santé sexuelle et reproductive



Lautomne a filé a tout vitesse! Le 26 novembre, la pétition de la Campagne Révolution contraceptive
qui a atteint prés de 100 000 signatures a été déposée a I'Assemblée nationale par la porte-parole
de Québec Solidaire, Ruba Ghazal. Pour l'occasion, l'équipe de la FQPN sest rendue a Québec en
compagnie de Seréna Québec, du Centre de santé des femmes de Montréal et d'une militante,
Elisabeth Labelle. A peine quelques jours apres le dépdt de la pétition, la FQPN a créé un comité de
mobilisation pour lancer sa Campagne « Je vote Pro-Choix » Accompagnée de plusieurs membres
et allié.es, dont certain.es étaient présent.es au Camp féministe pro-choix, nous avons statué sur le
ton et les couleurs quallait prendre cette nouvelle campagne.

Entre-temps, 'équipe et le CA ont poursuivi les activités
de la planification stratégique avec Marlo et Loralie de la
firme Social Impact Consulting, qui nous ont accompa-
gnées dans nos réflexions tout au long de I'année 2024.
Un sous-comité de coordination de la planification stra-
tégique a été formé, incluant deux membres du CA et
deux membres de Iéquipe de travail. Un laca-Iépaule
a eu lieu les 22-24 avril 2024, ou les membres du CA et
les travailleuses ont échangé sur les objectifs du plan
daction de l'année 2024-2025 et des orientations de la
planification stratégique. Nous avions mis une priorité
de consultations aupres des membres des communau-
tés des personnes en situation de handicap, des groupes
2SLGBTQIA+ et des personnes BIPOC pour identifier
nos angles morts et comment la FQPN peut mieux por-
ter des revendications en lien avec leurs priorités. Une
premiére rencontre en AGE a Nicolet a eu lieu le 6 juin
2024 pour échanger avec nos membres, et un sondage
exhaustif a circulé aupres des membres et partenaires
a l'automne. Marlo et Loralie ont aussi été chargées

Assemblée nationale novembre 2024, Elisabeth Labelle,
Jess Legault, Marie Gong Li Blouin, Marianne Rodrigue,
Anne-Sophie Gignac, Milca Bibeau, Gwendoline Liithi et
Perrine Austruy
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d'organiser des groupes de discussion aupres des communautés ciblées. Il y a eu un groupe de dis-
cussion par et pour les personnes en situation de handicap le 17 octobre 2024, et un groupe par et
pour les personnes trans le 28 novembre 2024. Les résultats de ces périodes déchange et de consul-
tations ont permis aux membres de Iéquipe d'identifier les priorités des membres et des partenaires
pour développer un plan d'action sur trois ans.

17 octobre
16:00 PM - 19:00 PM

©

Maison Parent-Roback
469 Rue Jean-Talon Ouest

Dans un souhait daller plus régulierement a la rencontre de nos membres, Iéquipe sest déplacée
plusieurs fois dans la derniere année pour participer aux activités des membres. Jess s'est rendue a
la rencontre annuelle des groupes de femmes de I'Abitibi-Témiscamingue a Rouyn-Noranda en mai,
nous avons participé au 35e anniversaire du Collectif pour le libre choix a Sherbrooke en novembre
(et notre équipe a gagné au Quiz sur la santé sexuelle @) et Anne-Sophie et Marie Gong Li ont
représenté la FQPN a la projection du film La peur au ventre le 7 mars 2025 au MAM. Nous espé-
rons pouvoir continuer de participer aux événements et actions de nos membres au courant de la
prochaine année. Invitez-nous!
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DOSSIER CONTRACEPTION

Lannée 2024-2025 a été tres chargée au niveau politique sur le dossier contraception a la FQPN. La
campagne Révolution contraceptive qui revendique entre autres la contraception gratuite au Qué-
bec a été lancée le 2 avril 2024. Pour ce faire, un communiqué de presse a été émis et le site de la
campagne (revolutioncontraceptive.ca) a été mis en ligne avec largumentaire pour la contraception
gratuite et une page de témoignages sur l'acces a la contraception. Cela a permis a la campagne
d’obtenir une belle visibilité et couverture médiatique. Deés les premieres semaines de la campagne,
la coordonnatrice du dossier responsable de la campagne, Anne-Sophie, a réalisé plus d'une dizaine
d’entrevues pour des journaux et radios un peu partout au Québec. Avec sa maitrise de l'argumen-
taire sur l'importance de la contraception gratuite, elle a pu plaider dans les médias la nécessité de
mettre en place une telle mesure au Québec. Des publications ont par la suite été publiées chaque
semaine sur les réseaux sociaux de la FQPN (Facebook et Instagram) tout au long de I'été pour sen-
sibiliser la population sur I'importance de I'acces a la contraception et présenter les grandes lignes
de l'argumentaire pour la contraception gratuite.

Le 26 septembre 2024 a eu lieu I'évenement « Jasons Contraception » a l'occasion de la Journée
mondiale de la contraception. Cet évenement était sous forme d'un panel de discussion avec la
Dr. Genevieve Bois, Nesrine Bessaih, professeure a 'UQAM en approche anti-oppressive et Catherine
Bouchard-Tremblay, étudiante a la maitrise en sexologie a 'UQAM. Cet évenement a aussi été l'oc
casion du lancement de notre pétition pour la contraception gratuite, portée par la députée Ruba
Ghazal. Tout l'automne, I'équipe de la FQPN s'est mobilisée pour faire connaitre la pétition en la
relayant sur les réseaux sociaux et grace a de l'affichage dans les rues de Montréal et Québec.

Pour des CHOIX et des DROITS
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Au lendemain de lélection du nouveau président améri-
cain, le 6 novembre 2024, la pétition prend de I'ampleur et
devient virale sur les réseaux sociaux. Cest la publication
sur Tiktok d'Elisabeth Labelle qui a d’abord attiré I'attention
sur la pétition. Par la suite, plusieurs personnalités telles que
Sarah-Maude Beauchesne et Léa Clermont-Dion ont relayé la
pétition sur les réseaux sociaux ce qui a également contribué
a la popularité grandissante de la pétition. Le phénomeéne de
popularité de la pétition a dailleurs attiré les médias comme
Noovo et Radio-Canada pour lesquelles la coordonnatrice
du dossier a réalisé des entrevues. La pétition est finalement
déposée a Assemblée nationale le 26 novembre avec pres de
100 000 signatures récoltées! |l sagit de la pétition avec le plus
de signatures du présent mandat électoral. Malgré I'ampleur
de la popularité de la mesure démontrée par la pétition, le
gouvernement na pas voulu sengager a prendre des mesures
pour rendre la contraception gratuite dans la réponse obte-
nue par la FQPN a la mi-janvier.

Au cours de 'année 2024-2025, la coordonnatrice politique du dossier a été amenée a faire de la
représentation aupres de plusieurs acteur.rices du milieu politique. Anne-Sophie a notamment ren-
contré les ministres Duclos et Martinez Ferrada pour discuter du programme d‘assurance-médica-
ment fédéral. Elle a également rencontré la direction Santé-Meére enfant ainsi que le Secrétariat de
la condition féminine (SCF) pour aborder les principales revendications de la campagne Révolution
contraceptive. Anne-Sophie a de nouveau rencontré le SCF au début de I'année 2025 pour discuter
des suites de la pétition.

Dans un objectif de sensibilisation et de rayonnement de I'expertise de la FQPN, la coordonnatrice
du dossier a également donné une conférence dans le cadre de la semaine des Sciences Humaines
au Cégep de Drummonville. La conférence principalement destinée aux étudiantes du Cégep
portait sur la charge contraceptive. Cette journée a par le fait méme été l'occasion de réaliser un
tournage avec l'équipe de Découverte pour un reportage sur la contraception masculine diffusé a = 4

I'émission du 15 septembre 2024 dans laquelle Anne-Sophie aborde les débouchés de la contracep-
tive masculine et limportance de prendre en compte la charge contraceptive.

Le comité contraception a poursuivi ses activités avec trois rencontres organisées au cours de I'an-
née pour discuter des orientations de la campagne Révolution contraceptive et des stratégies a
employer. Cette année a donc été 'occasion de démontrer la pertinence et l'expertise politique de
la FQPN sur le tout nouveau dossier de la contraception.
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LE DOSSIER DE LAVORTEMENT

Le dossier politique de l'avortement a continué d'étre tres occupé cette année. Apres plus de deux
ans sur le dossier, Jess maitrise tant le plaidoyer politique que l'aspect plus militant de la lutte. Lors
de l'annonce de la premiere « Marche pour la vie » organisée a Québec, la FQPN a rapidement mo-
bilisé une Coalition riposte composée de groupes communautaires et de syndicats. Un consensus
est ressorti, soit d'organiser une contremanifestation ludique et irrévérencieuse, afin d'encourager
un esprit festif tout en démontrant la force du mouvement pro-choix au Québec. Avec le soutien
financier indispensable de la Centrale des syndicats du Québec (CSQ), du Syndicat de profession-
nelles et professionnels du gouvernement du Québec (SPGQ), de la Confédération des syndicats
nationaux (CSN), de la Fédération interprofessionnelle de la santé du Québec (FIQ), du Syndicat des
fonctionnaires publics du Québec (SFPQ) et du cabinet de la ministre Martine Biron, et le soutien
logistique de dizaines de syndicats et groupes féministes, pres de vingt autobus de plusieurs régions
différentes ont convergé a Québec le 1 juin 2024. La ministre Biron et son cabinet étaient présents
a la riposte, ainsi que Ruba Ghazal, porte-parole pour la condition féminine pour Québec Solidaire,
et Méganne Perry Mélancon, porte-parole pour la condition féminine pour le Parti Québécois. Au RAPPORT
total, environ trois fois plus de manifestant.es pro-choix quanti-choix ont répondu a l'appel ce
beau samedi de juin, et la FQPN a permis de visibiliser la détermination pro-choix du mouvement
féministe québécoise. 11
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Méme si le droit a I'avortement semble bien protégé au Canada, nous ne pouvons ignorer les ef-
fets du renversement de Roe v. Wade non seulement aux Etats-Unis mais aussi au Québec, ni la
possibilité de I'élection de candidat.es anti-choix lors des élections fédérales prévues en 2025. Clest
pourquoi la FQPN a organisé un camp de la reléeve féministe afin que des militant.es provenant de
diverses régions du Québec soient mieux outillées pour intervenir dans leur milieu et région. Avec
la collaboration et I'animation de militantes de longue date Louise Desmarais, Lise Moisan, Donna
Cherniak et Andrée Cété, pendant trois jours les participant.es ont pu approfondir leurs connais-
sances (historique, juridique et politique), partager leurs expériences et réfléchir ensemble aux en-
jeux actuels. La FQPN est repartie du camp avec un plan d'action pour les élections fédérales et le
mandat d’entretenir un réseau de mobilisation avec les participantes et la FQPN. Une premiere ren-
contre du comité élection a eu lieu en novembre 2024 pour valider le plan d'action, permettant ainsi
a l'équipe de la FQPN de sorienter dans les préparations pour la campagne « Je vote pro-choix »
a lancer des le déclenchement des élections fédérales, qui sannongait probable deés le printemps.

Pour des CHOIX et des DROITS
en santé sexuelle et reproductive




22

Dans le but de sensibiliser et d'informer la population aux enjeux contemporains du droit et de
l'acces a l'avortement au Québec, Jess a participé a plusieurs instances d'éducation et de formation
cette année:

Panel (avec Louise Desmarais et Lise Moisan) a la rencontre annuelle des membres de la Table
des groupes de femmes de Laval (Laval)

Présentation a la rencontre annuelle des groupes de femmes de I'Abitibi-Témiscamingue
(Rouyn-Noranda)

Présentation sur le droit a 'avortement au Comité d’actions féministes de la FTQ (sur zoom)
Présentation sur lavortement a AGIR Outaouais (sur zoom)

Atelier sur le droit a 'avortement présenté aux membres du RECIF02 au Saguenay-LacSt-Jean
(sur zoom)

Panel Université Laval « Les influences hors du parlement » (Québec)
Présentations de la campagne « Je vote pro-choix » au conseil fédéral de la FIQ (Saint-Hyacinthe)
Présentation de la campagne « Je vote pro-choix » aux membres de la FFQ (sur zoom)

Présentation de lanalyse du plan daction en avortement au Collectif pour le libre choix

(Sherbrooke)
| = bl de concertation de Lav

en conditior line

R Regroupement féministe régiona

MILITANCE
CTIONS COLLECTIVES
DEFENSE DE DROITS

SALITE

POLITIQUE
UcCaTion
ANTE

ité midi:

‘avortement
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Apres les échanges de 2023 entre la FQPN et la ministre responsable de la condition féminine,
Martine Biron, sur la proposition de celle-ci de protéger le droit a l'avortement avec une loi, la FQPN
a maintenu un dialogue engagé avec le SCF et le comité interministériel mis sur pied pour évaluer les
enjeux d'acces. Le premier gain a cet égard a été I'annonce en janvier 2024 du financement de S.O.S.
Grossesse, S.O.S. Grossesse Estrie et Grossesse-Secours et de la recherche sur la désinformation
autour de lavortement. Tout au long de l'année, Jess et les membres du comité de veille en
avortement ont rencontré le SCF et le cabinet de la ministre Biron pour alimenter les réflexions et
proposer des actions concretes pour améliorer l'acces a l'avortement au Québec. Un plan d'action
gouvernemental de trois ans a été annoncé par Mme Biron le 18 novembre 2024. La FQPN souligne
limportance de cette initiative en faveur du libre choix et espére que les objectifs du plan seront
prioritaires et atteints au courant des prochaines années.

Le comité de veille en avortement, coordonné par la FQPN, sest rencontré quatre fois cette année.
La grande priorité du comité était l'acces a l'avortement pour les femmes et personnes a statut
précaire qui n'ont pas acces a la RAMQ), le PFSI ou des assurances privées avec une couverture
adéquate. Les surcharges importantes ainsi que des directives ministérielles discriminatoires limitent
lacces aux soins des personnes sans RAMQ et les membres du comité de veille maintiennent la
pression sur les ministeres appropriés, avec des groupes alliés comme la Ligue des droits et libertés
et Médecins du monde.
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Dans le cadre d'une maitrise en cinéma, Jess a rédigé un guide médiatique pour encourager une
représentation juste de lavortement dans les films et séries télévisées. La représentation de l'avorte-
ment au cinéma et a la télévision peut avoir de réelles implications politiques, donc il est de la res-
ponsabilité des créatrices et des créateurs de traiter le sujet avec la plus grande vigilance. Un systéme
de notation a été développé pour analyser les films et séries et pour mieux identifier les stéréotypes
et les probléemes récurrents présents dans les représentations filmiques des soins a l'avortement. Un
gros merci a Aude Voineau pour les belles illustrations! Le guide est disponible gratuitement, en
anglais et en franqais, sur le site de la FQPN.
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Les bienfaits de I'éducation
a la sexualité

® ||y a vraiment un consensus
scientifique sur les bienfaits

R EDUCATION A LA SEXUALITE

Lannée 2024-2025 a été marquée par le retour officiel des contenus obligatoires
d'éducation a la sexualité dans le cursus scolaire, soit comme module intégral
du nouveau programme détude Culture et citoyenneté québécoise (CCQ),
qui remplace le programme Ethique et culture religieuse (ECR). Afin de
maximiser la participation des groupes communautaires experts en éducation
a la sexualité au déploiement au nouveau programme, la Coalition EduSex
a participé au congres annuel de I'Association professionnelle en culture et
citoyenneté québécoise (APCCQ). La Coalition a aussi soutenu la demande de
la Fédération des syndicats de I'enseignement CSQ de reporter l'implantation
prévue du cours de CCQ. Malgré cette demande, le cours était présent a la
rentrée scolaire 2024. La Coalition EduSex a donc collaboré avec le Conselil
québécois LGBT (CQ-LGBT) sur une campagne conjointe sur limportance des
cours d'éducation a la sexualité. Milca a aussi participé au forum Education 2 la
sexualité et discours haineux et a une formation sur la fagon d'aborder les sujets
sensibles dans les classes.

Les groupes communautaires membres de la Coalition EduSex détiennent une
panoplie de ressources en éducation a la sexualité facilitant une pédagogie
saine et inclusive. C'est pourquoi un nouveau répertoire de ressources, congu
pour le personnel enseignant de CCQ, a été mis en ligne sur le site edusex.ca cet
hiver. Les ressources peuvent étre triées par niveau scolaire et par thématique,

et le site permet d'approfondir I'enseignement a travers l'expertise incontournable des groupes ter-
rain. La coordonnatrice politique du dossier, Milca, a aussi réalisé un travail important de rédaction

de plusieurs articles

pour alimenter la réflexion sur les enjeux politiques entourant I'éducation a la

sexualité et encourager les visites sur le site.
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Depuis pres de 10 ans, le dossier ACSEXE+ souhaitait créer un espace ou il était
possible de parler positivement de santé sexuelle et reproductive des femmes,
hommes trans et personnes non binaires en situation de handicap, Sourdes et
neurodiverses. La visibilisation des enjeux spécifiques a ces populations a été
une priorité dans le développement d'outils comme le guide « Santé sexuelle et
situations de handicap: un guide pour lever les tabous » (2021) et la premiére
saison du balado « Au coin du brasier » Au courant du printemps 2024, la
coordonnatrice politique du dossier, Gwen, a fait un appel a témoignages afin
de recruter des participant.es pour entamer une deuxieme saison du balado.
Gréce a la réalisation de Marie-Hélene Frenette-Assad, et la généreuse participa-
tion des invité.es, sept épisodes du balado ont été enregistrés. Des thématiques
variées ont été abordées, telles que le dating, le plaisir et l'éducation a la sexua-
lité. Lors de la Journée internationale des droits de femmes, la FQPN a lancé la
deuxiéme saison du balado sur les plateformes de Spotify et Balado
Québec. Des extraits de chaque épisode ont été transformés en
courtes animations réalisées par Vincent Ethier et publiés sur les
réseaux sociaux de la FQPN.

Afin de continuer le travail essentiel de sensibilisation, Gwen a
organisé et animé deux panels cette année, soit un panel au festival
Brlilances sur les questions du capacitisme dans les milieux Queer
et féministes, et un panel de discussion a Fierté Montréal 2024
« Conjuguer les fiertés : Queer et handicap ».

Cette année, la coordonnatrice politique du dossier avait le man-
dat d'ajouter des revendications politiques aux actions déducation
populaire. Lobjectif de ce virement politique était de commencer
a poser des gestes concrets pour améliorer la santé sexuelle et re-

productive des personnes en situation de handicap, Sourdes et neurodiverses. Gwen a mobilisé
plusieurs organismes et individus sur le comité ACSEXE+ pour travailler sur un manifeste anti-capa-

citiste qui servirait de guide et de levier politique. Une approche a la réflexion se situait autour de
ladoption du terme « diversité capacitaire ». Une soirée de discussion suivie d'un apéro festif a été
organisée en octobre pour alimenter ces réflexions et la planification stratégique de la FQPN.
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FONDS DE DEPANNAGE

Lannée 2024-2025 a été la premiere année compleéte de fonctionnement du fonds de dépannage en
avortement. Des le mois d’avril, la coordonnatrice chargée du projet a fait plusieurs rencontres afin
détablir et de renforcer des partenariats notamment avec la National Abortion Federation (NAF)
et Action Canada, deux organismes qui ceuvrent au niveau fédéral. Un comité aviseur a également
été mis sur pied au printemps afin de prendre des décisions concernant les cas plus complexes.
Ce comité est composé de la coordonnatrice du projet, de la coordonnatrice générale ainsi que
d'une membre de CA. Lorsque la coordonnatrice du projet considere qu'elle a affaire a un cas plus
complexe, elle prend l'initiative de convoquer le comité aviseur. Le comité peut alors prendre une
décision concernant I'admissibilité de la personne qui fait l'objet de la demande ou concernant le
montant accordé a la demande.

FQPN

Patient.e migrant.e
a statut précaire:

Quelle couverture
médicale ?

Oct. 2024

Personne migrante

a statut précaire (MSP)

Son lieu de naissance : hors du Canada

Son statut migratoire : temporaire, non garanti et/ou en
cours d'examen.

En octobre 2024, un petit pamphlet pour les patient.ess a statut précaire a été
mis en ligne sur le site de la FQPN. Une rencontre a été organisée avec Médecins
du monde pour créer un partenariat, expliquer le fonctionnement du fonds
de dépannage et développer un plaidoyer pour permettre aux femmes et per-
sonnes sans RAMQ d'avoir accés gratuitement a des services d’avortement. A
lautomne 2024, la FQPN a lancé une campagne de financement pour le fonds
de dépannage. Une centaine de t-shirts réalisés par lartiste Kezna Dalz ont été
vendus a travers le Québec. En plus des montants recueillis, cette campagne a
permis de donner une grande visibilité au fonds de dépannage. Afin de pérenni-
ser les fonds, d'autres efforts ont été mis pour aller chercher davantage de sub-
ventions. Une demande de subvention a été réalisée a la Fondation Pharmaprix.
De plus, des firmes en philanthropie ont été approchées au mois de mars afin de
réfléchir a une stratégie de pérennisation du fonds de dépannage.

En hiver 2025, la FQPN a accueilli Chloé, une stagiaire de troisieme année du
baccalauréat en études féministes de l'université Concordia. Le début du mois
de février a marqué l'anniversaire de I'ouverture du fonds de dépannage. Pour
cette occasion, la coordonnatrice responsable du projet a effectué une analyse
assistée par Chloé. 'analyse a servi a brosser un portrait des femmes qui ont
fait appel a l'aide du fonds de dépannage. Cette analyse a permis de réaliser une
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journée de réflexion avec toute équipe de la FQPN pour évaluer et ajuster les critéres ainsi que
le fonctionnement du fonds de dépannage a la lumiére de cette analyse et de I'observation de la
premiere année du fonctionnement du projet. Au mois de mars, un nouveau fonctionnement ainsi
que des nouveaux critéres ont été communiqués a toutes les intervenantes concernées par le fonds
de dépannage.

COMMUNIQUES DE PRESSE ET LETTRES
OUVERTES DE LA FQPN

Communiqué Révolution contraceptive — 2 avril 2024
Lettre ouverte riposte (publiée 30 mai 2024, Le Devoir)
Communiqué : lancement de la pétition pour la contraception gratuite — 25 septembre 2024

Communiqué Plan daction gouvernemental sur lacces a l'avortement — 18 novembre 2024

SOUTIENS DE LA FQPN

Lettre ouverte pour lacces aux soins de santé sans frais pour les femmes enceintes non assurées
au Québec (Médecins du Monde — juin 2024)

Qui protege les enfants des violences sexuelles dans les écoles au Québec? (RQCALACS — janvier
2025)

Consultations sur le projet de loi no 84 sur 'intégration nationale De nombreuses organisations
expriment leurs vives inquiétudes (La Ligue des Droits et Libertés — février 2025)

LIEUX DE CONCERTATION ET REPRESENTATION

Les membres de Iéquipe de travail de la FQPN participent activement a plusieurs instances de
concertation dans le mouvement féministe, ainsi que des recherches académiques en lien avec
nos dossiers prioritaires : Le G13, Action Canada, réseau canadien pour la contraception gratulite,
Alliance Chanterelle, MPR, recherches (PAROLES, Injustices reproductives, Sans tabous, mouvement
anti-choix), comité de vigilance.
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STATISTIQUES RESEAUX SOCIAUX

Facebook : Augmentation de 657 abonné.es, et un total de 120 800 apercus!
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Instagram : Augmentation de 1502 abonné.es et un total de 1 117 913 apercus!
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UEBEC CINEMA

STRUCTURATION
DE ORGANISME

COMITE RELATIONS DE TRAVAIL (CRT)

La conjoncture politique actuelle apporte une nouvelle urgence aux dossiers politiques de la FQPN.
Léquipe est interpellée fréquemment pour son expertise et doit mener la charge sur plusieurs fronts.
Pour mieux comprendre les enjeux de la population et des membres de la FQPN, la planification
stratégique sur trois ans sest poursuite cette année, en commengant avec un laca-I'épaule de trois
jours pour le CA et Iéquipe au Manoir des sables en Estrie. Ce fut un moment important de pla-
nification, mais aussi de consolidation de I'équipe. Par contre, le printemps a aussi amené le départ
d’Amélie Robert et de Genevieve Breault, et un travail de réflexion des dossiers et de la charge de
travail de chague membre de Iéquipe.

Laccompagnement de la FQPN par la médiatrice Lise Moisan sest poursuivi, mettant l'accent sur
les processus décisionnels et la clarification des descriptions de taches. Apres un travail dévaluation
et de mises a jour, nous avons contacté une firme externe, Innova Solutions, pour faire une éva-
luation de nos conditions de travail sous un angle anti-capacitiste. Nous espérons en ressortir avec
des recommandations concrétes pour optimiser nos politiques de ressources humaines pour toute
Iéquipe de travail.

A l'automne, nous avons eu le plaisir daccueillir Marie Gong Li Blouin, coordonnatrice de la vie
associative et des communications. Marie Gong Li apporte une riche expérience dans le milieu
communautaire aupres des communautés 2SLGBTQIA+ et des personnes BIPOC. Elle a aussi une
grande préoccupation pour la qualité des collations dans les activités organisées par la FQPN. Cest
un plaisir de travailler et de militer avec elle.

Cet hiver, Milca Bibeau et Gwendoline Lithi ont quitté la FQPN, mettant en suspens les dossiers de
l'éducation a la sexualité et les travaux du comité ACSEXE+. Un travail dévaluation et de réflexion
sera mené avec les membres de la FQPN pour déterminer les priorités sur ces dossiers.

Enfin, léquipe a exprimé une volonté de perfectionnement de
plaidoyers politiques et des communications, donc nous avons
passé deux journées bien remplies avec Iéquipe de Béte féroce
pour mettre a niveau nos connaissances en prévision des élections
fédérales 2025.
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STRUCTURATION
DE ORGANISME

FINANCES ET SUBVENTIONS

SUBVENTIONS

Dans le but d'assurer la pérennisation du fonds de dépannage, plusieurs démarches ont été entre-
prises pour demander des subventions. La FQPN remercie la Fondation Choquette-Legault pour
leur soutien de 25 000$ au fonds de dépannage et la Fondation Solstice pour leur soutien de
20000 $ au fonds de dépannage.

Le MSSS maintient un soutien indispensable a la mission de la FQPN grace a un financement a
travers le PSOC de 209 176 $.

COTISATIONS

Le nombre de membres en régle était de 51 groupes membres et 31 membres individuel.les pour un
total de 74. De ce fait, nos cotisations sont de 4047 $ pour lannée 2024-2025.

DONS ET AUTOFINANCEMENT

Plusieurs initiatives ont été entrepris cette année pour financer les activités de la FQPN ainsi que
le fonds de dépannage. Nous tenons a remercier les nombreuses personnes qui ont fait des dons
spécifiqguement pour le fonds de dépannage, pour un total de 6968 $, ainsi que les dons ponctuels
a l'organisme pour un total de 3024 $. La campagne dautofinancement du fonds a
travers la vente de T-shirts a rapporté 5221 $ au fonds de dépannage. Merci a l'artiste
Kezna Dalz pour la magnifique illustration et a chaque personne qui a contribué au
fonds et a la sensibilisation autour du manque d'acces a I'avortement pour les femmes
sans RAMQ.

Le camp féministe a aussi recu des contributions de plusieurs député.es de Québec
Solidaire, soit Alejandra Zaga-Mendez, Etienne Grandmont, Alexandre Leduc, Ruba
Ghazal, Vincent Marissal, Gabriel Nadeau-Dubois, Sol Zanetti et Manon Massé, pour
un total de 4200 $. Quel soutien impressionnant!
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CONCLUSION

La derniere année a été marquée par plusieurs initiatives stimulantes a la FQPN: la planification stra-
tégique, la campagne « Révolution contraceptive », la Riposte du Ter juin contre la « Marche pour
la vie », le camp féministe pro-choix, la pétition virale a 'Assemblée nationale pour la contraception
gratuite, le nouveau site edusex.ca, la saison deux du balado « Au coin du brasier »!

Tous ces projets ont été menés par les travailleuses en concertation avec les autres membres de
I'équipe et des membres de la FQPN et partenaires de la communauté. Quelle chance nous avons
de pouvoir militer a vos cotés, et d'affronter ensemble le backlash anti-féministe et xénophobe qui
prend de l'ampleur a travers le monde.

Nous terminons Iannée avec un regard vers le futur, avec les bons coups et les lecons de 2024-2025
pour alimenter nos réflexions et une énergie renouvelée pour les combats qu'il nous reste a mener.
La campagne « Je vote pro-choix » pour les élections fédérales et les diverses revendications sur
les dossiers politiques assureront de nouveaux défis et des occasions de concertation avec nos
membres.

Nous vous remercions sincerement de votre implication et du dévouement que vous avez envers
la justice reproductive. La mission de la FQPN demeure pertinente et essentielle apres plus de cin-
quante ans de luttes, et nous ne baisserons pas les bras.
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